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efhe´³e ³etefve³eveeFìdme,

ncesMee veS efJe<e³eeW kesÀ meeLe `³etefve³eve me=peve'DeehekesÀ meeceves Deeleer nw Deewj ³es efJeefJeOe efJe<e³e ncesMee 
heeþkeÀeW keÀer Dehes#ee hej Kejs Glejs nQ Deewj heeþkeÀeW ceW heef$ekeÀe heæ{ves nsleg efoue®emheer Yeer peieeles nQ. 
`³etefve³eve me=peve' keÀe ³en ve³ee DebkeÀ DeehekesÀ mece#e oerheeJeueer keÀer peieceieenì, l³eesnej keÀe Glmeen, 
Deehemeer cesue-peesue Deewj veF& mees®e keÀer ve³eer jesMeveer ueskeÀj Dee³ee nw.  

Yeejle Deewj l³eesnejeW keÀe Deìtì efjMlee nw. ³eneB nj l³eesnej Deheveer efJeMes<elee Deewj efJeefMeälee 
kesÀ meeLe yeæ[s n<eexuueeme kesÀ meeLe cevee³ee peelee nw. uesefkeÀve `oerheeJeueer' keÀer yeele ner kegÀí Deewj 
nw. Deheveer Oeee|cekeÀlee, heewjeefCekeÀlee Deewj SsefleneefmekeÀlee kesÀ meeLe Jele&ceeve keÀes peesæ[ves Jeeuee ³en 
oerheeW keÀe l³eesnej `he´keÀeMeheJe&' kesÀ meeLe `yegjeF& hej De®íeF&' keÀer peerle kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee 
nw. heefjJesMe Deewj ceve kesÀ DebOesjs keÀes efceìekeÀj efceþeF& Deewj DeeefleMeyeepeer kesÀ meeLe ³en l³eesnej 
SkeÀ DeÓgle mecee yeebOe oslee nw. FmeefueS Fme l³eesnej keÀes peeefleOece& ³ee #es$e keÀer keÀesF& meercee yeebOe 
veneR mekeÀleer. hetjs Yeejle Je<e& ceW ³en l³eesnej Deheveer peieceieeleer jesMeveer ueskeÀj Deelee nw Deewj 
mekeÀejelcekeÀlee, peesMe oskeÀj leLee ceve kesÀ DebOesjs keÀes efceìekeÀj Deieues meeue Deeves keÀe Jeeoe keÀj 
efJeoe nes peelee nw. 

Deye nce keÀesefJe[-19 keÀer JeweféekeÀ ceneceejer keÀer mecem³ee mes yengle no lekeÀ yeenj Dee ®egkesÀ 
nQ. DeLe&J³eJemLee Oeerjs-Oeerjs heìjer hej ueewì jner nw. nceejs yeQkeÀ kesÀ efueS ³en oerheeJeueer Deewj 
DeefOekeÀ KegefMe³eeB ueskeÀj DeeF& nw, keÌ³eeWefkeÀ efmelebyej 2021 efleceener kesÀ efJeÊeer³e heefjCeece Dee ®egkesÀ 
nQ efpevekesÀ Devegmeej yeQkeÀ ves efheíues Je<e& keÀer efmelebyej efleceener keÀer leguevee ceW efveJeue ueeYe kesÀ Debleie&le 
GuuesKeveer³e Je=ef× ope& keÀer nw. Fme GheueeqyOe kesÀ efueS meYeer ³etefve³eveeFìdme yeOeeF& kesÀ hee$e nQ.  

ceQ DeeMee keÀjlee ntB efkeÀ Fme heef$ekeÀe ceW he´mlegle keÀefJeleeSb SJeb uesKe Deehe meYeer keÀes ªef®ekeÀj ueieWies. 
SkeÀ yeej hegveë Deehe meyekeÀes oerheeJeueer keÀer yengle-yengle yeOeeF&, ³en heJe& DeehekesÀ peerJeve ceW veF& 
KegefMe³eeB ueskeÀj DeeS. 

megjef#ele jnW SJeb Dehevee K³eeue jKeW. 

nee|okeÀ MegYekeÀeceveeDeeW kesÀ meeLe.   

             		          DeehekeÀe 

			   (jepeefkeÀjCe jw peer.) 
     			   He´yebOe efveosMekeÀ SJeb meerF&Dees

Heefj¢M³e
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`ye=noejC³ekeÀesheefve<eo' keÀe `lecemees cee p³eesefleie&ce³e' ³en MueeskeÀ keÀnlee nw efkeÀ `DebOekeÀej mes he´keÀeMe keÀer Deesj ues 
®euees.' ³eneb DebOekeÀej mes celeueye ceenewue, eqmLeefle³eeB, heefjJesMe, ceve, efoceeie efkeÀmeer keÀe Yeer nes mekeÀlee nw, uesefkeÀve 
peerJeve keÀe cegK³e GÎsM³e ³ener neslee nw efkeÀ Gmes DebOekeÀej mes he´keÀeMe keÀer Deesj peevee nw. DebOekeÀej mes he´keÀeMe keÀer 
Deesj keÀer ³en ³ee$ee ³eeefve nceeje `oerheeJeueer' keÀe l³eesnej. 

oerheeJeueer- oer³eeW keÀer hebefÊeÀ DeLee&led oerheeJeueer kesÀ efoveeW ceW ³es oer³eeW keÀer hebefÊeÀ³eeb DeehekeÀes nj Iej kesÀ meeceves efoKee³eer 
osleer nQ. Iej, efHeÀj Jen Peesheæ[er nes, ieeBJe keÀe Ieeme HetÀme mes yevee cekeÀeve nes, DeeueerMeeve cenue nes ³ee efHeÀj Menj kesÀ 
kebÀ¬eÀerì kesÀ pebieue ceW ceewpeto HeÌuewì nes, nj Iej kesÀ meeceves oerheeJeueer ceW oer³es peieceieeles jnles nQ. ³en l³eesnej Fmeer 
peieceie jesMeveer keÀes ueskeÀj hetjs efJeée ceW peevee peelee nw. 

oerheeJeueer keÌ³eeW, kewÀmes, efkeÀme lejn mes cevee³eer peeleer nw, FmekesÀ yeejs ceW DeveskeÀ keÀneefve³eeB, efkebÀJeobefle³eeB, heewjeefCekeÀ, 
Oeee|cekeÀ, SsefleneefmekeÀ heefjJesMe mes DeehekeÀes he´ehle nes peeleer nQ. nceejs hetJe&peeW ves Yeer FvneR keÀneefve³eeW keÀes nceejs mece#e 
oesnje³ee. nceejer heerefæ{³eeB Fve keÀneefve³eeW keÀes megvekeÀj, osKekeÀj, meerKekeÀj Deewj cenmetme keÀj yeæ[er ngF&. Fme `oerheeJeueer 
efJeMes<eebkeÀ' ceW nceves Yeer Fme l³eesnej mes mebyebefOele DeveskeÀ henuegDeeW keÀes Meeefceue efkeÀ³ee nw, uesefkeÀve `yegjeF&' hej 
`De®íeF&'  keÀer peerle, Fme cenlJehetCe& yeele keÀes jsKeebefkeÀle keÀjlee ³en l³eesnej Deheves Guueeme, n<e&, GlmeJehetCe& ceenewue 
Deewj me®®eeF& leLee peerJeve keÀer veweflekeÀ mel³elee keÀes ueskeÀj ®euelee nw Deewj ³ener Fme l³eesnej keÀer efJeefMeälee nw.  

Yeejleer³e, ³eneb Yeejle ceW jnlee nes ³ee efJeosMe ceW! nj SkeÀ kesÀ ceve ceW ³en l³eesnej Dehevee Gpeeme HewÀueelee jnlee nw. 
nceves `³etefve³eve me=peve' kesÀ Fme  oerheeJeueer efJeMes<eebkeÀ ceW Gmeer Gpeeme, he´keÀeMe keÀes mecesìves keÀer keÀesefMeMe keÀer nw. 

³en he´keÀeMe DeehekeÀes Yeer KegMeer osiee, FmekeÀe cegPes hetje Yejesmee nw. 

DeehekeÀer he´efleef¬eÀ³eeDeeW keÀe cegPes efMeÎle mes Fblepeej jnsiee. 

oerheeJeueer keÀer nee|okeÀ MegYekeÀeceveeDeeW kesÀ meeLe 

                                      DeehekeÀer,

 
([e@. megueYee keÀesjs)

mebheeokeÀ 

mebHeeokeÀer³e
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Þeerke=À<Ce mes leeuuegkeÀ jKeleer nw. ke=À<Ce kesÀ YeÊeÀieCe ceeveles nQ efkeÀ Fme 
efove YeieJeeve Þeer ke=À<Ce ves Del³ee®eejer jepee vejkeÀemegj keÀe JeOe efkeÀ³ee 
Lee. Fme je#eme kesÀ JeOe mes pevelee keÀes Deheej n<e& ngDee Deewj he´meVelee 
mes Yejs ueesieeW ves Ieer kesÀ oer³es peueeS. SkeÀ Deewj ceev³elee kesÀ Devegmeej 
Fme efove mecegê cebLeve kesÀ he½eele ue#ceer Je OevJeblejer he´keÀì ngS Les. pewve 
celeeJeuebefye³eeW kesÀ Devegmeej 24JeW leerLe¥keÀj ceneJeerj mJeeceer keÀe efveJee&Ce 
efoJeme Yeer oerheeJeueer ner nw.  

SkeÀ Dev³e keÀLee kesÀ Devegmeej osJejepe Fbê mes [j keÀj je#eme jepee 
yeefue keÀneR peekeÀj íghe ie³ee. jepee Fbê GvnW Keespeles-Keespeles SkeÀ 
Keeueer Iej ceW hengb®es. Jeneb jepee yeefue ieOes kesÀ ªhe ceW íghes ngS Les. 
oesveeW keÀer Deeheme ceW yeele®eerle nesves ueieer. yeele®eerle ®eue ner jner Leer 
efkeÀ jepee yeefue kesÀ Mejerj mes SkeÀ m$eer yeenj efvekeÀueer, peye jepee Fbê 
ves Gvemes hetíe lees Gmeves keÀne ceQ osJeer ue#ceer ntB, mJeYeeJeJeMe SkeÀ ner 
mLeeve hej efìkeÀkeÀj veneR jn mekeÀleer. uesefkeÀve ceQ Gme mLeeve hej eqmLej 
neskeÀj jnleer ntb, peneb mel³e oeve, Je´le, Oece&, hegC³e, heje¬eÀce Deeefo 
jnles nQ. pees J³eefÊeÀ mel³eJeeoer neslee nw, ye´eïeCeeW keÀe efnlew<eer neslee nw, 
Oece& keÀer ce³ee&oe keÀe heeueve keÀjlee nw, ceQ Gmeer kesÀ ³eneb efveJeeme keÀjleer 
ntB.  

Fme lejn ³en yeele mheä nw efkeÀ ceeb ue#ceer kesÀJeue JeneR efveJeeme keÀjleer 
nQ peneb Oeee|cekeÀ Je meppeve J³eefÊeÀ efveJeeme keÀjles nQ. oerheeJeueer ceveeves 
kesÀ keÀejCe Yeues ner kegÀí Yeer neW uesefkeÀve Flevee lees efveeq½ele nw efkeÀ 
he´l³eskeÀ keÀLee ceW oerheeW keÀe efJeMes<e cenlJe nw. oerheeJeueer keÀe l³eesnej 
DebOesjs hej Gpeeues leLee DeOece& hej Oece& keÀer efJepe³e keÀe l³eesnej nw.  

Fme he´keÀej osKee peeS lees oerheeJeueer Yeejleer³e meY³elee Deewj mebmke=Àefle 
keÀe hegjeleve l³eesnej nw, pees meYeer keÀes DebOesjs mes Gpeeues keÀer Deesj 
he´sefjle keÀjlee nw. l³eesnejeW keÀe osMe Yeejle oerheeJeueer kesÀ DeJemej hej 
Deheves peerJeve keÀer Tpee& keÀe mekeÀejelcekeÀ he´oMe&ve keÀjlee nw Deewj ³en 
leL³e he´efle Je<e& efme× neslee nw. oerheeJeueer Gcebie Deewj Glmeen mes peerJeve 
kesÀ nj heue keÀes jesMeve keÀjleer nw. FmekesÀ meeLe ner ³en hegjeves yewj keÀes 
YegueekeÀj mebyebOe megOeejves SJeb mebyebOeeW ceW ceOegjlee ueeves keÀe Yeer l³eesnej 
nw. Yeejleer³e mebmke=Àefle keÀer DeveskeÀlee ceW SkeÀlee keÀer DeJeOeejCee keÀes 
yeue osves ceW Fme l³eesnej keÀe efJeefMeä ³eesieoeve nw.

®ee© Mecee&
#es.ce.he´.keÀe., yeWieuet©

Yeejle osMe keÀes l³eesnejeW keÀe osMe keÀne peelee nw. SkeÀ l³eesnej pee ner 
jne neslee nw efkeÀ otmeje Deeves keÀer lew³eejer ceW jnlee nw. nj l³eesnej 

Deheves Deehe ceW DeveesKee neslee nw. nj l³eesnej kesÀ heerís keÀesF& vee keÀesF& 
efkebÀJeobleer ³ee efHeÀj keÀesF& vee keÀesF& ueeskeÀ keÀLee DeJeM³e nesleer nw. ³es l³eesnej 
peneb SkeÀ lejHeÀ ueesieeW keÀes cegmkegÀjeves kesÀ efueS he´sefjle keÀjles nQ JeneR otmejer 
lejHeÀ J³eeheej keÀes yeæ{eves ceW Yeer yengle ner cenlJehetCe& YetefcekeÀe Deoe keÀjles nQ.

SkeÀ ner l³eesnej keÀes ceveeves keÀe lejerkeÀe nj heéble keÀe Deueie-Deueie neslee 
nw, hejbleg meyekeÀe GÎsM³e meceepe ceW KegMeneueer, SkeÀlee, YeeF&®eeje Deewj 
mece=ef× ueevee neslee nw. nceejs osMe ceW efJeefYeVe l³eesnejeW keÀes Fme lejn mes 
ceveeles nQ efkeÀ hetje efJeée nceejer SkeÀlee Deewj YeeF&®eejs keÀer efcemeeue oslee 
nw. nesueer, F&o, DeesCece, efKe®eæ[er, ³egieeefo, iegæ[er heæ[Jee, ieg© heJe&, ueesnæ[er 
Fl³eeefo l³eesnejeW kesÀ ceO³e oerheeJeueer keÀer efJeMes<e YetefcekeÀe nesleer nw. Jewmes lees 
³en eEnogDeeW keÀe l³eesnej keÀnueelee nw, hejbleg mebhetCe& Yeejleer³e meceepe Fme 
l³eesnej keÀes yengle OetceOeece mes ceveelee nw. he®́eefuele keÀneJele nw efkeÀ Yeejle ceW 
365 efoveeW ceW 365 efove keÀesF&-ve-keÀesF& l³eesnej cevee³ee peelee nw. ³es meYeer 
l³eesnej Yeejleer³e peveceeveme hej Dehevee ienje Je Deefceì heÝeeJe jKeles nQ. 
Fve Yeejleer³e l³eesnejeW ceW mes heĺ³eskeÀ kesÀ heerís SkeÀ mece=× Fefleneme nw Deewj 
Jew%eeefvekeÀlee Yeer. ³en l³eesnej hetjs osMe ceW efJeefYeVe jep³eeW Üeje Deheveer-Deheveer 
efJeefMeälee kesÀ meeLe cevee³es peeles nQ. oerheeJeueer keÀes Yeejleer³e mebmke=Àefle keÀe 
héefleefveefOe keÀne peeS lees keÀesF& DeefleMe³eesefÊeÀ veneR nesieer. ³en l³eesnej ueesieeW 
kesÀ peerJeve ceW Guueeme Je Gcebie ueskeÀj Deelee nw. cegK³e heJe& keÀee|lekeÀ ceeme 
kesÀ ke=À<Ce he#e keÀer DeceeJem³ee keÀes cevee³ee peelee nw. Fme efove DemebK³e oerheeW 
mes jesMeveer keÀer peeleer nw. FmeerefueS Fmes heḱeÀeMe heJe& Yeer keÀnles nQ.

he´e®eerve Yeejle ceW oerheeJeueer ceveeS peeves kesÀ keÀF& he´ceeCe efceueles nQ. 
oerheeJeueer keÀe veece megveles ner ceve ceW efceþeF³eeW, heìeKeeW, jbieesueer Deeefo keÀer 
³eeoW leepee nes peeleer nQ. oerheeJeueer keÀe GlmeJe ueieeleej heeb®e efoveeW lekeÀ 
cevee³ee peelee nw. FmeceW nj efove keÀe Dehevee Deueie cenlJe nw. Fmemes pegæ[er 
keÀF& keÀLeeSb Je efkebÀJeobefle³eeB nceejs Oece& ie´bLeeW ceW efceueleer nQ, efpemeceW mes Fme 
efove YeieJeeve Þeer jece kesÀ 14 Je<e& kesÀ JeveJeeme kesÀ yeeo De³eesO³ee heOeejves 
keÀe he´mebie meJee&efOekeÀ ®ee|®ele nw. heewjeefCekeÀ ceev³elee kesÀ Devegmeej jeJeCe keÀes 
ceejkeÀj YeieJeeve Þeer jece Deheveer helveer meerlee Deewj YeeF& ue#ceCe kesÀ meeLe 
Deheves jep³e De³eesO³ee Jeeheme DeeS Les. keÀne peelee nw efkeÀ Fme efove GvekesÀ 
De³eesO³ee ueewìves hej veiejJeeefme³eeW ves oer³ee peueekeÀj GvekeÀe mJeeiele efkeÀ³ee 
Lee. Deheves efhe´³e Deewj o³eeueg jepee jece kesÀ Deeves mes De³eesO³eeJeemeer yengle 
KegMe ngS Deewj Deheves Iej Deewj hetjs jep³e ceW Ieer kesÀ oer³es peueekeÀj peMve 
cevee³ee. 

efoJeeueer mes pegæ[er efJeefMeä ueeskeÀ keÀLeeSb: oerheeJeueer kesÀ Fefleneme mes 
pegæ[er SkeÀ Deewj keÀLee eEnot cenekeÀeJ³e ceneYeejle ceW efueKeer nw pees efkeÀ 

oerheeJeueer keÀer 

mebmke=Àefle

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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he´ejeqcYekeÀ uesKeve DeLe&Meem$e mes pegæ[e Lee pees GvnW 
Yeejleer³e heefjJesMe kesÀ mevoYe& ceW leke&Àmebiele veneR ueiee. 
Deleë Jes me=peveelcekeÀ uesKeve keÀer Deesj Deie´mej ngS keÀnleer 
nQ, ’DeLe&Meem$e mes meblegefä ve efceueves hej SkeÀ yesheveen 
íìheìenì ceve ceW Iej keÀjleer ie³eer, efpemes me=peveelcekeÀ 
uesKeve ceW yeebOekeÀj ueesieeW lekeÀ henBg®eeves ceW cegPes ueiee, 
DeefOekeÀ meHeÀuelee efceuesieer“

Deheves me=peveelcekeÀ uesKeve kesÀ he´ejeqcYekeÀ oewj ceW ce=oguee peer 
ves Debie´speer ceW keÀF& keÀneefve³eeW Deewj keÀefJeleeDeeW keÀer j®evee 
keÀer. Debie´speer GvekesÀ efueS GÎsM³ehejkeÀ Yee<ee jner nw. Fme 
Yee<ee hej Yeer GvekeÀer hekeÀæ[ yengle ner De®íer Leer Deewj Jes 
®eenleeR lees Fme ceeO³ece mes Dehevee uesKekeÀer³e me]HeÀj peejer 
jKe mekeÀleer LeeR. efkeÀvleg yeeo ceW GvneWves cenmetme efkeÀ³ee efkeÀ 
YeeJevee he´Oeeve ¢M³eeW keÀes Jes eEnoer Yee<ee ceW p³eeoe he´YeeJeer 
{bie mes J³eÊeÀ keÀj mekeÀleer nQ. Deleë GvneWves eEnoer uesKeve 
keÀer Deesj ªKe efkeÀ³ee. 

GvneWves Deheves me=peve ³ee$ee keÀe DeejcYe keÀvee&ìkeÀ kesÀ 
yeeieuekeÀesì mes efkeÀ³ee. GvekeÀer henueer keÀneefve³eeb `ªkeÀeJeì' 
meve 1971 ceW keÀceueséej peer kesÀ mebheeove ceW `meeefjkeÀe' ceW 
hékeÀeefMele ngF&. yeeo ceW GvekeÀer keÀneveer `njer eEyeoer', `efueueer 
DeeHeÀ oer Jewueer', `otmeje ®ecelkeÀej' Yeer `meeefjkeÀe' ceW 
hékeÀeefMele ngF&. 1972 ceW hékeÀeefMele keÀneveer `efkeÀleveer kewÀoW' keÀes 
`keÀneveer' heef$ekeÀe Üeje héLece hegjmkeÀej efo³ee ie³ee. meve 1974 
ceW ce=oguee ieie& efouueer Jeeheme Dee ie³eeR Deewj GvneWves hetCe&le³ee 
meeefnl³e kesÀ me=peve keÀe DeejcYe efkeÀ³ee. Fmeer Je<e& GvekeÀe 
henuee Ghev³eeme `GmekesÀ efnmmes keÀer Oethe' hékeÀeefMele ngDee. 
Fme Ghev³eeme keÀes ceO³ehéosMe meeefnl³e heefj<eod Üeje `cenejepee 
JeerjeEmen hegjmkeÀej' mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee.

ce=oguee ieie& Yeer Gve ceefnuee j®eveekeÀejeW ceW mes SkeÀ nQ, 
efpevneWves Deheves meeefnl³e ceW m$eer cegefÊeÀ kesÀ he´Mve keÀes meenme 
kesÀ meeLe Gpeeiej efkeÀ³ee. neueebefkeÀ GvekesÀ keÀLee meeefnl³e 
keÀe DeeOeej m$eer-mJeeleb$³e hej eqmLej ]peªj nw leLeeefhe Jes 
m$eer cegefÊeÀ kesÀ he´Mve keÀes Dev³e mecekeÀeueerve uesefKekeÀeDeeW keÀer 
lejn veneR osKeleer nQ. GvekeÀe keÀLeevekeÀ Deheves mecekeÀeueerveeW 
mes Deueie efoKeeF& oslee nw. GvekesÀ efueS meceepe ceW heg©<eeW 
keÀer yejeyejer keÀj uesvee ³ee heg©<eeW mes Deeies yeæ{ peevee leLee 
meeceeefpekeÀ SJeb mebJewOeeefvekeÀ DeefOekeÀej he´ehle keÀj MeejerefjkeÀ 
ªhe mes mJeleb$e nes peevee cee$e ner m$eer mJeleb$elee veneR nw. 
GvekesÀ efueS m$eer cegefÊeÀ keÀe DeLe& leve Deewj ceve oesveeW keÀer 
cegefÊeÀ ceW efveefnle nw. Jes `HesÀefceefvepce' keÀe DeLe& ojDemeue 
mees®e keÀer pekeÀæ[yeboer mes cegefÊeÀ kesÀ ªhe ceW ®eenleer nQ. meceepe 
keÀer meæ[er-ieueer ceev³eleeDeeW, mebmkeÀejeW Deeefo mes cegefÊeÀ hee 

ce=oguee ieie& peer keÀe pevce 25 DeÊetÀyej 1938 keÀes 
keÀuekeÀÊee ceW ngDee Deheves ceelee efhelee kesÀ meeLe Jen 

yeeu³eeJemLee ceW ner efouueer Dee ieF&, peneb GvekesÀ efJe®eejeW 
Deewj mees®e keÀes DeefOekeÀ efJemleej efceuee. MeejerefjkeÀ 
DemJemLelee kesÀ keÀejCe ce=oguee peer keÀe ye®eheve keÀeHeÀer 
lekeÀueerHeÀ ceW yeerlee Deewj FmekesÀ keÀejCe Jes keÀF& Je<eeX lekeÀ 
mketÀue Yeer veneR pee hee³eeR. Iej hej ner jnkeÀj Jes DeO³e³eve 
keÀjleeR jner Deewj mece³e mes meYeer hejer#eeDeeW ceW GÊeerCe& 
nesleer jneR. GvneWves efouueer mketÀue Dee@]HeÀ FkeÀesvee@efcekeÌme mes 
Sce.S. efkeÀ³ee. leoghejevle 1960 mes 1963 lekeÀ efouueer kesÀ 
Fvêhe´mLe keÀe@uespe Deewj peevekeÀer osJeer keÀe@uespe ceW Jen yeleewj 
he´eO³eeefhekeÀe kesÀ heo hej keÀe³e&jle jneR. Fme oewjeve GvneWves 
meeceeefpekeÀ Deewj Deee|LekeÀ Mees<eCe pewmes efJe<e³eeW hej Yeer ienve 
DeO³e³eve efkeÀ³ee. 

ce=oguee peer keÀes ye®eheve mes ner meeefnl³e-heþve keÀe MeewkeÀ Lee. 
meeefnl³e-heþve mes Deheves ueieeJe kesÀ efJe<e³e ceW Jes keÀnleer nQ  

’meeefnl³e heþve mes cesje uecyee ueieeJe jne, ye®eheve mes... 
meeefnl³e ner cesje SkeÀ cee$e Deemeje Lee. Jen cesjs Ketve ceW 
mecee ie³ee, cesjs efouees-efoceeie keÀe efnmmee yeve ie³ee. ®egBefkeÀ 
Gmeves cesjs peerJeve ceW yengle peuo he´JesMe keÀj efue³ee Lee, 
FmeefueS yeæ[s veeceeW mes cegPes [j veneR ueielee Lee.“ 

ce=oguee peer keÀe efJeJeen meved 1963 ceW Þeer Deevebo he´keÀeMe 
ieie& kesÀ meeLe hejchejeiele lejerkesÀ mes ngDee. Deheves 
heeefjJeeefjkeÀ peerJeve keÀes he´eLeefcekeÀlee osles ngS efJeJeeneshejeble 
GvneWves Deheveer veewkeÀjer keÀes íesæ[ efo³ee. GvekeÀe J³eefÊeÀiele 
cele Lee efkeÀ cecelee Deewj heeefjJeeefjkeÀ peerJeve keÀer keÀercele 
hej m$eer keÀer veewkeÀjer DeLe&nerve nw. efJeJeen kesÀ yeeo Jes efouueer 
íesæ[ henues efyenej eqmLele [eueefce³ee veiej, yebieeue eqmLele 
ogiee&hegj Deewj efHeÀj keÀvee&ìkeÀ eqmLele yeeieuekeÀesì pewmes íesìs 
keÀmyeeW ceW Je<e& 1963 mes 1971 lekeÀ jneR. Deheves heefjJeej 
Deewj uesKeve kesÀ yeer®e yeKetyeer meecebpem³e efyeþeles ngS ce=oguee 
peer ves Dehevee peerJeve efpe³ee nw. mebmkeÀej ceW efceues Deheves iegCeeW 
hej leìmLe jnles ngS keÀYeer Yeer Deheves Deelce-mecceeve kesÀ 
meeLe GvneWves mecePeewlee veneR efkeÀ³ee. 

ce=oguee ieie& keÀe heeefjJeeefjkeÀ peerJeve mebIe<e&ce³e lees Lee efkeÀvleg 
megKeo Yeer jne. heeefjJeeefjkeÀ oeef³elJeeW kesÀ keÀejCe ³eoe-keÀoe 
GvekesÀ uesKekeÀer³e peerJeve ceW Deuhe-efJejece Dee³ee, efkeÀvleg 
GvneWves Deheves uesKekeÀer³e oeef³el³e Deewj heeefjJeeefjkeÀ peerJeve 
keÀes SkeÀ otmejs hej keÀYeer hetCe&le³ee neJeer veneR nesves efo³ee. 

ce=oguee ieie& kesÀ uesKekeÀer³e peerJeve keÀe DeejcYe ueieYeie 
1970 ceW ngDee. Gme mece³e Jes 32 Je<e& keÀer LeeR. GvekeÀe 

ce=oguee ieie&
DeeOegefvekeÀ mees®e keÀer mebJeeefnkeÀe
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uesvee ner GvekesÀ efueS m$eerJeeo keÀe neefmeue nw. ce=oguee peer keÀnleer nQ, 
’veejerJeeo keÀer heefjYee<ee yeme Fleveer nw efkeÀ veejer keÀes DeefOekeÀej nw, ³en 
le³e keÀjves keÀe efkeÀ Jen keÌ³ee keÀjvee ®eenleer nw, keÌ³ee veneR? keÀesF& cegKeewìe 
veneR efkeÀ eqm$e³eeW hej ®emhee keÀj efo³ee peeS.“  

vej-veejer mebyebOe ce=oguee ieie& kesÀ he´e³eë mechetCe& meeefnl³e kesÀ kesÀvêer³e met$e 
jns nQ. Jewmes lees keÀF& Ghev³eemekeÀej vej-veejer mebyebOeeW keÀes heejcheefjkeÀ, 
veweflekeÀ ceeve-ce³ee&oeDeeW kesÀ Iesjs ceW jKekeÀj ef®eef$ele keÀjles nQ hejvleg ce=oguee 
peer ves keÀYeer Yeer Fve yevOeveeW keÀes mJeerkeÀej veneR efkeÀ³ee. GvekeÀe ceevevee 
nw efkeÀ oechel³e peerJeve ceW SkeÀjmelee leLee Deehemeer meecebpem³e ve nesves kesÀ 
keÀejCe ³ee he´sce kesÀ DeYeeJe kesÀ keÀejCe ner efJeJeenslej mebyebOe mLeeefhele nesles 
nQ. ce=oguee peer `Mejerj kesÀ he´sce' DeLee&led Jen he´sce pees ceve ³ee GmekeÀer 
efkeÀmeer YeeJevee mes veneR Ghepelee yeequkeÀ Deenej, efveêe, Ye³e keÀer lejn 
MeejerefjkeÀ DeeJeM³ekeÀleeDeeW kesÀ ªhe ceW he´keÀì neslee nw, keÀes heMegJe=efle 
ceeveves mes FvekeÀej keÀjleer nQ. Jes MeejerefjkeÀ mebyebOeeW keÀe mecyevOe veweflekeÀlee-
DeveweflekeÀlee DeLeJee heehe-hegC³e mes ve peesæ[les ngS he´eke=ÀeflekeÀlee mes peesæ[leer nQ 
leYeer lees `GmekesÀ efnmmes keÀer Oethe' Ghev³eeme ceW GvekeÀer keÀLee veeef³ekeÀe keÀer 
ceev³elee nw - `h³eej keÀjvee keÀuee veneR, peªjle nw'.  

Ghev³eeme kesÀ Deble lekeÀ hengB®eles-hengB®eles keÀLee veeef³ekeÀe keÀes ³en Snmeeme 
nes peelee nw efkeÀ Gmes Deheves Keeueerheve keÀes efkeÀmeer Dev³e Üeje veneR yeequkeÀ 
mJe³eb Yejvee nesiee Deewj Jen Kego uesKeve keÀe³eeX mes pegæ[ peeleer nw. efpememes 
Gmes Deelce meblegefä he´ehle nesleer nw. GmekeÀes SkeÀ Deueie hen®eeve efceueleer 
nw. Jen uesefKekeÀe kesÀ ªhe ceW meceepe ceW he´efleefÿle nesleer nw. Fme Ghev³eeme 
Üeje ce=oguee peer veejer kesÀ DeeqmceleecetuekeÀ mebIe<e&, he´sce keÀer leueeMe leLee 
Deelcemeblegefä keÀer h³eeme pewmes he´MveeW keÀes ve efmeHe&À Gþeleer nQ yeequkeÀ GmekeÀe 
nue Yeer leueeMeleer efoKeeF& osleer nQ. ce=oguee peer veejer keÀes hejchejeiele mees®e 
mes cegefÊeÀ efoueekeÀj Gmes DeelceefveYe&j yeveevee ®eenleer nQ. ce=oguee ieie& peer kesÀ 
Fme Ghev³eeme ceW hegjeves veweflekeÀ cetu³eeW keÀe efJejesOe leLee he´sce mecyevOeer ve³eer 
veweflekeÀlee keÀe ef®e$eCe Fmeer Mele& hej DeeOeeefjle nw. Deye lekeÀ m$eer mJe³eb keÀes 
heg©<e keÀer ¢efä mes heefjYeeef<ele keÀjleer Dee jner Leer. Jen Deye lekeÀ Deheveer 
meeLe&keÀlee efkeÀmeer Dev³e J³eefÊeÀ mes pegæ[ves ceW leueeMe jner Leer. uesefkeÀve 
Fme Ghev³eeme ceW DeeOegefvekeÀ veeef³ekeÀe ceveer<ee Deheves mJeleb$e J³eefÊeÀlJe keÀes 
heefjYeeef<ele keÀjves nsleg he´³eemejle efoKeeF& osleer nw. Jen meeceepeee|LekeÀ ªhe 
mes Deheves DeehekeÀes DeelceefveYe&j yeveeves keÀe he´³eeme keÀjleer nw Deewj Deheveer 
meeLe&keÀlee Deheveer DeelceefveYe&jlee ceW ner {tB{leer nw.  

ce=oguee ieie& ves Deheves `ef®elekeÀesyeje' Ghev³eeme ceW heejmheefjkeÀlee kesÀ efJe©× cees®ee& 
Keæ[e keÀjkesÀ m$eer keÀes DeveskeÀ leLeekeÀefLele ce³ee&oe yebOeveeW mes cegefÊeÀ efoueeF& 
nw. Fme Ghev³eeme ceW Meeruelee Deewj DeMueeruelee keÀe héMve GþekeÀj hée³eë Gve 
mecem³eeDeeW mes DeeBKes ®egjeves keÀer keÀesefMeMe keÀer peeleer nw Deewj efpevekesÀ DeeOeej 
hej m$eer keÀes keÀefLele ce³ee&oe keÀer meerKe oer peeleer nw, GmekeÀer Deesj O³eeve 
Deeke=À<ì efkeÀ³ee ie³ee nw. ³en SkeÀ uesefKekeÀe kesÀ meenme keÀe héMve ner nw efkeÀ 
Gmeves cepeyetleer mes heejmheefjkeÀlee kesÀ efJeª× Keæ[s neskeÀj ve³es mece³e ceW veF& 
peerJeve ¢efä keÀer ceebie keÀjves keÀer ®egveewleer hémlegle keÀer nw.

`ef®elekeÀesyeje' ceW ce=oguee ieie& ves Deepe kesÀ heefjJesMe ceW efJeJeen mebmLee keÀer 
efvejLe&keÀlee keÀes ªheeef³ele efkeÀ³ee nw. Jele&ceeve mece³e ceW hésce mes YeeJegkeÀlee keÀe 
lelJe meceehle nes ie³ee nw Deewj Jen efmeHe&À MeejerefjkeÀ hésce keÀe he³ee&³e yeve keÀj 

jn ie³ee nw. Ghev³eeme ceW `efJeJeen SkeÀ mes Deewj hésce otmejs mes' Jeeueer yeele 
¢eqäiees®ej nesleer nw Deewj Fve oes heeìeW kesÀ yeer®e efheme jns ceeveJe ceve keÀer SkeÀ 
efJeef®e$e eqmLeefle keÀes uesefKekeÀe ves Deheves Ghev³eeme keÀe efJe<e³e yevee³ee nw. Jes 
keÀnleer nQ- ’ceveg<³e keÀe ceve yeæ[e efJeef®e$e nw. héehle mes GmekeÀe ceve veneR Yejlee 
Deewj Dehéehle kesÀ héefle SkeÀ DeekeÀ<e&Ce GmekesÀ ceve ceW meowJe jnlee nw. GmekesÀ 
leve Deewj ceve keÀer mechetCe& le=eqhle keÀYeer Yeer efkeÀmeer SkeÀ mes veneR nesleer.“ Fme 
Ghev³eeme ceW uesefKekeÀe ves henues mes ®eueer Dee jner #egê ceev³eleeDeeW keÀes leLee 
m$eer kesÀ efueS yeveeF& ie³eer DeceeveJeer³e meerceeDeeW keÀes leesæ[e nw.

GvekesÀ SkeÀ Dev³e Ghev³eeme ’ceQ Deewj ceQ“ ceW Yeer Deewjle kesÀ Mees<eCe keÀer 
keÀneveer efoKeeF& ie³eer nw. ³en Ghev³eeme heeþkeÀ keÀes YeeJeveelcekeÀ Deewj 
Jew®eeefjkeÀ oesveeW OejeleueeW hej eE®eleve nsleg yeeO³e keÀjlee nw. Ghev³eeme ceW SkeÀ 
m$eer keÀes Deyeuee Deewj Yeesueer mecePe Gmes þieves Jeeues Oetle& heg©<e keÀer keÀneveer 
nw. ³eneB SkeÀ meeceev³e m$eer kesÀ ogëKe oo& keÀer heefjheeìer mes nìkeÀj SkeÀ 
uesefKekeÀe kesÀ peerJeve mebIe<e& keÀer keÀLee keÀes keÀL³e keÀe efJe<e³e yevee³ee ie³ee 
nw pees Dehes#eeke=Àle eE®eleveMeerue Yeer nw, Deewj mepeie Yeer. GmekesÀ Deeme-heeme 
keÀer ogefve³ee SkeÀ  Petþ keÀer ogefve³ee nw - SkeÀ `HesÀkeÀ Jeu[&' efpemeceW efjMleeW 
keÀer yegefve³eeo ner Petþ hej efìkeÀer nw. Ghev³eeme ceW SkeÀ peien uesefKekeÀe 
keÀnleer nw- ’efkeÀlevee Deemeeve nw SkeÀ kesÀ yeeo SkeÀ Petþ yeesueles ®eues peevee 
Deewj efkeÀleveer Ketyemetjle, heejoMeea Deewj jbieefyejbieer nw Petþ keÀer ogefve³ee. 
GmekesÀ meeceves me®e keÌ³ee nw, SkeÀ þesme ceìcewuee Kegjoje helLej! Petþ keÀer 
ogefve³ee ceW Gæ[eve YejvesJeeuee, keÀuhevee kesÀ iegyyeejs ceW megF& ®egYeekeÀj heLejerueer 
Oejleer hej keÌ³eeW Glejsiee?“ DeLee&le ³en jbieerve HesÀkeÀ Jeu[& ner Deye nceejs 
mece³e keÀer meyemes yeæ[er me®®eeF& nw Deewj nceejer efve³eefle Yeer. ojDemeue 
³en Ghev³eeme hetbpeerJeeoer J³eJemLee keÀe DeeF&vee nw, efpemeceW ceeveJeer³e efjMleeW 
keÀe efyecye Deewj Yeer kegÀªhe Deewj JeerYelme efoKeeF& oslee nw. pees ceeveJeer³e 
mecyevOeeW keÀes efveOee&efjle Yeer keÀjleer nw Deewj GmekeÀe efve³eceve Yeer. 

keÀnvee ve nesiee efkeÀ ce=oguee peer Deheves keÀLeevekeÀ ceW mecem³eeDeeW keÀes efmeHe&À 
ef®eef$ele ner veneR keÀjleeR Jejve GmekeÀe efveoeve Yeer yeleeleer nQ. Jes Deheves hee$eeW 
keÀes eqmLeefle³eeW mes mebIe<e& keÀjles ngS YeeweflekeÀlee kesÀ Oejeleue mes heej GþekeÀj 
leee|keÀkeÀ ¢efä kesÀ meeLe Deheves DeeqmlelJe Deewj F®íeDeeW kesÀ efueS efveCe&³e 
uesles ngS efoKeeleer nQ. GvekeÀer meYeer m$eer hee$e Deheves peerJeve keÀe efveCe&³e mJe³eb 
uesleer nQ. Jes efkeÀmeer Deewj kesÀ menejs nsleg he´leer#eejle veneR jnleeR. ce=oguee 
ieie& ves Deheves Ghev³eemeeW kesÀ ceeO³ece mes meceepe kesÀ he´l³eskeÀ Jeie& keÀer m$eer 
kesÀ mebIe<eeX keÀe ef®e$eCe keÀj GmekeÀer oMee Deewj efoMee mes heeþkeÀ Jeie& keÀes 
DeJeiele keÀje³ee nw. Jes Deheves Ghev³eemeeW kesÀ ceeO³ece mes meceepe ceW m$eer keÀes 
Jemleg veneR ceveg<³e kesÀ ªhe ceW he´efleeqÿle keÀjves keÀes lelhej nQ. efnvoer keÀLee 
meeefnl³e ceW GvekesÀ Ghev³eeme henueer yeej nervelee-ie´bLeer Deewj DehejeOe yeesOe 
mes cegÊeÀ SkeÀ kegbÀþe cegÊeÀ m$eer-®eslevee keÀer j®evee keÀjles nQ. ce=oguee ieie& kesÀ 
Ghev³eemeeW ceW ef®eef$ele m$eer keÀe ³en mJeªhe Deewj m$eer ®eslevee keÀe ³en mJej 
m$eer efJeceMe& keÀer YeefJe<³eesvcegKeer he´mleeJevee nw. 

- leveerMee Mecee&  
#es.keÀe., he´³eeiejepe 
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efoJeeueer kesÀ oer³es
efoJeeueer keÀe nj oer³ee 

DebOesjs keÀe SkeÀ efveeq½ele, 
íesìe mee efnmmee 

yeeleer ceW heerkeÀj peuelee nQ! 
ceQves ®eewon meeue kesÀ mecegê keÀes 

SkeÀ oer³es keÀer yeeleer efYeieesles hee³ee nw! 
ceQves ob[keÀ Jeve kesÀ DebOesjs keÀes, 

heb®eJeìer kesÀ Iesjs keÀes, 
efnjCe ªheer í¨e megvenjs keÀes, 

DeMeeskeÀ JeeefìkeÀe kesÀ henjs keÀes, 
oeveJeer kegÀke=Àl³e keÀjles YeÊeÀ kesÀ Yeer<eCe ®esnjs keÀes, 

jeJeCe kesÀ veeefYekeÀ ienjs keÀes, 
ceQves he´l³eskeÀ oerhe ceW meceeles osKee nw! 

ceQves DebOesje ®eerj he´keÀeMe keÀes Deeles osKee nw! 
ceQves lehe keÀes hetCe& nesles, ceQves ieJe& keÀes ®etCe& nesles, 

mece³e-®e¬eÀ keÀes IetCe& uesles osKee nw! 
ceQves oerhe keÀes efoJeeueer yeveles hee³ee nw! 

ce³ee&oe keÀer Deehe-yeerleer keÀeuepe³eer yeve peeleer nw, 
efoJeeueer, meeueeW, SkeÀ-SkeÀ heie Oejleer 

meyekeÀer eE]peoieer ceW Deeleer nw! 
³es SkeÀ jele keÀer efìceefìceenì veneR, 

³es efmeHe&À efkeÀmeer MegYe efove keÀer Deenì veneR, 
³es meheves hetjs heekeÀj efKeueer cegmkegÀjenì veneR, 

³es SkeÀ hetCe& ngDee DeéecesIe ³e%e nw! 
³en SkeÀ hejbheje nw pees 

nj yeej Kego keÀes efme× keÀjleer nw! 
³es Jees mJeeYeeefJekeÀ mekeÀejelcekeÀlee nw 

pees Oejleer keÀes OeejCe keÀjleer nw! 
oerheeJeueer, oerheeW meer peueleer nw, 
Yeues ner DeBOesjeW ceW heueleer nw, 
SkeÀ efove kesÀ ¢äeble ueskeÀj 

³egieeW-³egieeW keÀes jesMeve keÀjleer nw! 

- n<e& jbpeve 
#es.keÀe. efmeueeriegæ[er 

jesMeve
efmeHe&À peie keÀes jesMeve keÀjvee veneR,  

Deye ceve keÀes jesMeve keÀjves keÀer yeejer nw  
pees DebOesje Yeje nw Devlece&ve ceW,  

GmekeÀes Kego mes Deueie keÀjves keÀer ef]peccesoejer nw  
keÌ³ee efmeHe&À keÀeiepeeW hej ner,  

ceefnuee meMeefÊeÀkeÀjCe nesvee yejeyejer nw  
Demeefue³ele kesÀ DeeF&ves ceW osKes, lees pees me®e nw,  

Gmemes efmeHe&À Deeleer efOekeÌkeÀejer nw
ueæ[keÀe nes ³ee ueæ[keÀer ieYe& ceW, 
oesveeW uesles meceeve efkeÀuekeÀejer nw  

yesìs keÀes heæ{vee nw, Deeies yeæ{vee nw,
³es mees®e nceejer nw  

yesìer lees Deceevele nw  
yeme jKevee nceejer ef]peccesoejer nw  
keÀLeveer keÀjveer ceW Deblej nesvee, 

keÀneJele yeæ[er hegjeveer nw  
Fme hebefÊeÀ keÀes yeouevee nw,

Deye keÀjkesÀ efoKeeves keÀer yeejer nw ... 
meHeÀue ceo& kesÀ heerís SkeÀ Deewjle keÀe neLe nw,

³es megvee nceves keÀF& yeejer nw  
Dence ves m$eerlJe keÀes veneR oyee³ee,  

³es megvees peye, leye leeueer yepeevee yeejer yeejer nw   
DeeF³es Fme efoJeeueer peie keÀes veneR  

ceve keÀes peieceie keÀjW  
DeewjeW keÀes jesMeve keÀjW,  
³es DeeJee]pe ueieeveer nw  

`efkeÀleeyeer' heVeeW mes efvekeÀeuekeÀj GlLeeve keÀer ieeLee  
me®e kesÀ meeB®es ceW {eue meekeÀej cetjle yeveJeeveer nw.... 

efmeHe&À peie keÀes jesMeve keÀjvee veneR  
Deye ceve keÀes jesMeve keÀjves keÀer yeejer nw.... 

- Gheemevee efmejmew³ee
#es. keÀe. hebpeeiegÆe nwojeyeeo

DeeMee keÀe oerhe
peye nce DeeMee keÀe oerhe peueeves ®eues, 

DebOekeÀej Deewj [j keÀes otj Yeieeves ®eues ~~ 
leejeW keÀer jesMeveer keÀes SkeÀ heue, 

®egjeves kesÀ efueS ®eues, 
uee®eejer, leæ[he, ceneceejer, 
YegKecejer, efvejeMee...... 

 hes peerle neefmeue keÀjves ®eues~~ 
Leesæ[e DebOekeÀej nw meyekeÀe efnmmee, 
Leesæ[e mebIe<e& nw meyekeÀe efkeÀmmee~~ 

DeeDees  Fmes efceuekeÀj efceìeves ®eues~~ 
peye nce DeeMee keÀe oerhe peueeves ®eues, 

h³eej keÀer peerle keÀe iegCeieeve, 
meyekeÀes yeleeves ®eues ~~ 

nce meye mebie nQ, SkeÀ otmejs kesÀ efueS, 
ieceeW kesÀ yeeoueeW keÀes metjpe keÀer efkeÀjCe mes  

venueeves ®eues ~~ 
peye nce DeeMee keÀe oerhe peueeves ®eues, 

n<e& Deewj Guueeme keÀe hej®ece 
nj peien HeÀnjeves ®eues ~~ 

yeele peerves keÀer nw, cejves kesÀ [j mes  
ueæ[ves kesÀ efueS oer³ee... peueeves ®eues, 
Deye efHeÀj mes ®euevee nw, oewæ[vee nw,  

LekeÀ keÀj nejves kesÀ KeewHeÀ keÀes Yeieeves ®eues, 
peye nce DeeMee keÀe oerhe peueeves ®eues~~ 

oer³es keÀer efìce efìceenì mes, 
Dehevee heefj®e³e keÀje³ee pee³es, 
nBt DekesÀuee Deewj KeeceesMe, 

uesefkeÀve Ye³eYeerle veneR, 
peie mebmeej keÀes yelee³ee peeS~~ 
SkeÀ eE®eieejer, ienjs DebOesjs keÀes 

®eerj keÀjves kesÀ efueS, 
Fme oerhe keÀes peuee³ee peeS~~ 

Yeeræ[ mes Deueie Keæ[s nesves keÀe ngvej heeves keÀer efpeÎ keÀes,
jesMeve nesves keÀer Ketyeer keÀer iegmleeKeer keÀes, 

keÀYeer Fyeeole kesÀ efueS,  
keÀYeer KegMevegcee efkeÀmeer keÀer jen keÀes.... 

Meece mes mepeeves kesÀ efueS,  
Fbmeeefve³ele keÀes Fbmeeefve³ele mes ªyeª keÀjeves ®eues,

peye nce DeeMee keÀe oerhe peueeves ®eues~~ 

- efjlesMe leueJeej
meleke&Àlee efJeYeeie, keWÀ.keÀe.
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efpeboieer
peeves keÀneB Kees jner efpeboieer
DeHeveer ner OetHe-íeBJe ceW~ 

vee peeves keÌ³ee {Bt�leer efHeÀj jner
Petþs meHeveeW kesÀ ieeBJe ceW

SkeÀ OegBOe nw pees íìleer veneR  
SkeÀ leueeMe nw pees efceìleer veneR

³eBt ner YeìkeÀ jne ceve keÀe Hebíer  
iegceMegoe jeneW ceW

efkeÀme cebefpeue keÀer KJeeefnMe nw  
efueS DeHeveer efveieeneW ceW

Lees›e ªkeÀ, let þnj lees mener 
meeBme ues ues, Ie›er oes Ie›er

³es Heue Yeer efíve vee peeS 
Gme Heue keÀer leueeMe ceW

- kegÀceejer ceeueleer
yee©F&Hegj MeeKee, 
ie´sìj keÀesuekeÀelee

Deepe efHeÀj mes efoJeeueer DeeF&
ceeB ves Jener keÀLee oesnjeF& 
efHeÀjkeÀj Dee³eWies jIegjeF& 

mebie neWies ueKeve Je meerlee ceeF& 
YeeF& Yejle keÀjW DeiegDeeF& 

ne|<ele neWieer kewÀkesÀ³eer Je cebLeje oeF&~ 

Deepe efHeÀj mes efoJeeueer DeeF& 
keÀneB... Jees mepeer DeceeJeme jele 
Jees ceeìer kesÀ oer³eeW keÀer meewieele 

Jees ieesJeOe&ve keÀer hetpee..... 
efjMles-veeleeW keÀer Jees ietBpe 
ueskeÀj Deeleer YeeF& otpe~ 

Deepe efHeÀj mes efoJeeueer DeeF& 
keÀneB.... Jees peesMe Deewj Glmeen 

Jees meve-heìgDee keÀer ketBÀ®eer 
Jees ueiIeer TB®eer-TB®eer 

Iej keÀer jBieeF& Deewj hegleeF& 
Jees cesjs ieeBJe Jeeuee nueJeeF& 
GmekeÀer ®eerveer Jeeueer efceþeF& 

Jees leepes iegæ[-ef®eJeæ[e Je ueeF&~ 

Deepe efHeÀj mes efoJeeueer DeeF& 
mepe ie³es yeepeej nQ YeeF& 
kewÀmeer uetì ce®eer nw YeeF& 

vee peve Demeueer vee ceve Demeueer 
vee ner Demeueer nw efceþeF& 

keÌ³ee me®e ceW..... 
efHeÀj mes Dee³eWies jIegjeF& ? 
ne|<ele nesieer kewÀkesÀ³eer ceeF&? 
keÌ³ee Yew³ee keÌ³ee oeT ? 
³es Üehej-$eslee keÀer yeeleW 

Deye lees KegefMe³eeB Yeer nQ efyekeÀeT~ 

Deepe efHeÀj mes efoJeeueer DeeF& nw 
Decyejer<e, cele nes efvejeMe...... 

ceve ceW Deìue Deeme Oejes 
peve -peve ceW Guueeme Yejes 

Oeje hej Oeve, mebheoe, JewYeJe nes 
ceeB ue#ceer keÀe DeeÔJeeve keÀjes~ 

- Decyejer<e kegÀceej eEmen 
ceemeb, kesÀ.keÀe., cegbyeF& 

ì^ebmeHeÀj Dee[&j keÀer jele
keÀF& yejme nes ieS Iej mes otj, 

ì^ebmeHeÀj keÀer ®eue jner Leer yeele~ 
helee ®eueer Deboj keÀer Keyej, 
Dee@[&j DeeSbies Deepe jele~~ 

efHeÀj keÌ³ee Lee ítì ie³ee ef[vej, 
veeRo keÀer veneR jner efHeÀkeÀj~ 
HeÀesve hej HeÀesve yepeves ueies, 

 oesmle Deeheme ceW cebLeve keÀjves ueies~~ 

HeÀesve keÀer Iebìer yepeleer lees Glmeen mes Gþles~ 
keÀesF& Keyej nw keÌ³ee, oesveeW ³ener he´Mve keÀjles~~ 

otj-otj kesÀ oesmleeW kesÀ vebyej efvekeÀueves ueies~ 
keÀneR kegÀí helee ®eue peeS Ssmeer íeveyeerve keÀjves ueies~~ 

ome mes i³eejn, i³eejn mes yeejn,  
Deewj efHeÀj leejerKe yeoue ieF&~ 

Dee@[&j DeYeer Yeer Deheuees[ nes jns nQ, 
JneìdmeShe hej Keyej efceue ieF&~~ 

efHeÀj efvejeMe neskeÀj yewkeÀDehe hueeve mees®eves ueies~ 
ceve®eener heeseÅmìie ve efceueves hej veewkeÀjer íesæ[ves ueies~~ 

FvneR Jeelee&ueehe kesÀ meeLe megyen nes ieF&~ 
osj mes ner mener hej efuemì Deheuees[ nes ieF&~~ 

efkeÀmeer keÀer Iej mes otjer DeeOeer ngF& efkeÀmeer keÀer oesiegveer~ 
efkeÀmeer keÀer megyen Guueeme hetCe& ngF& efkeÀmeer keÀer MeeskeÀveer³e~~ 

³etefve³eve Deewj cewvespeceWì hej iegmmee efvekeÀeuee~ 
kegÀí veneR lees efkeÀmcele keÀes ner keÀesme [euee~~ 

yewkeÀDehe hueeve YetuekeÀj veF& peien jJeevee nes ieS~ 
Iej hengb®eves kesÀ Fblepeej ceW 4 meeue efHeÀj ®eeuet nes ieS~~ 

- $eÝ<eYe eEmen
#es.ce.Òe.JeÀe., cebie}t©
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cenekeÀeueer keÀer hetpee-De®e&vee keÀjles nQ. 

Deesef[Mee ceW henues efove Oevelesjme, otmejs efove ceneefveMee Deewj keÀeueer hetpee, 
leermejs efove ue#ceer hetpee, ®eewLes efove ieesJeOe&ve Deewj DeVeketÀì hetpee Deewj 5JeW 
efove YeeF&otpe cevee³eer peeleer nw. ³eneb DeeÐe keÀeueer hetpee keÀe Keemee cenlJe 
nw. 

efyenej Deewj PeejKeb[ ceW yengle OetceOeece mes oerheeJeueer keÀe heJe& cevee³ee 
peelee nw. ³eneb heejbheefjkeÀ ieerle, ve=l³e Deewj hetpee keÀe he´®eueve nw. 
DeefOekeÀlej #es$eeW ceW keÀeueer hetpee keÀe cenlJe nw. ueesie SkeÀ-otmejs mes ieues 
efceueles nQ, efceþeF³eeb yeebìles nQ, heìeKes íesæ[les nQ. Oevelesjme kesÀ efove ³eneb 
yeepeej mepe peeles nQ. 

hetJeexÊej Yeejle : oerheeJeueer kesÀ efove Demece, ceefCehegj, veieeueQ[, cesIeeue³e, 
ef$ehegje, De©Cee®eue, efmeeqkeÌkeÀce Deewj efcepeesjce Fve GÊej-hetJeea jep³eeW ceW 
keÀeueer hetpee keÀe Keemee cenlJe nw. oerheeJeueer keÀer ceO³e jeef$e, leb$e meeOevee 
kesÀ efueS meyemes Ghe³eg&ÊeÀ ceeveer peeleer nw FmeefueS leb$e keÀes ceeveves Jeeues 
Fme efove keÀF& lejn keÀer meeOeveeSb keÀjles nQ. neueebefkeÀ Fme efove oerhe 
peueevee, heejbheefjkeÀ J³ebpeve yeveevee, efceþeF³eeb Keevee Deewj heìeKes íesæ[ves 
keÀe he´®eueve Yeer nw. 

2. heeq½ece Yeejle ceW oerheeJeueer: 

heeq½ece Yeejle ceW iegpejele, cenejeä^, ieesJee, oeoje SJeb veiej nJesueer Deewj 
oceve SJeb oerJe kesÀ efnmmes Deeles nQ. DeKeb[ Yeejle kesÀ oewjeve efmebOe Deewj 
yeuetef®emleeve kesÀ efnmmes Yeer Deeles Les. 

iegpejele : iegpejele ceW meYeer ueesie oerheeJeueer keÀer hetJe& jele keÀes Deheves IejeW 

oerheeJeueer Yeejle keÀe meyemes ueeskeÀefhe´³e Deewj meyemes yeæ[e l³eesnej nw. 
ueesie Fme l³eesnej keÀe yeæ[s Glmeen kesÀ meeLe Deevebo uesles nQ. Yeejle 

Deewj ogefve³ee Yej ceW jnves Jeeues eEnogDeeW kesÀ meyemes heefJe$e l³eesnejeW ceW mes 
oerheeJeueer SkeÀ nw. `oerheeJeueer' mebmke=Àle kesÀ oes MeyoeW mes efceuekeÀj yevee 
nw - oerhe � DeeJeueer. `oerhe' keÀe DeLe& neslee nw `oerhekeÀ' leLee `DeeJeueer' 
keÀe DeLe& neslee nw `Íe=bKeuee', celeueye oerheeW keÀer Íe=bKeuee ³ee oerheeW keÀer 
hebefÊeÀ. oerheeJeueer keÀe l³eesnej keÀee|lekeÀ ceeme keÀer DeceeJem³ee kesÀ efove 
cevee³ee peelee nw. efJeefYeVe mecegoe³eeW kesÀ ueesie heìeKeeW Deewj DeeefleMeyeepeer 
kesÀ peefjS Fme GppJeue l³eesnej keÀes ceveeles nQ. 

oerheeJeueer keÀe l³eesnej efceÆer kesÀ oerhe Deewj jbieesueer mes Deheves Iej keÀes mepee 
keÀj, KegefMe³eeb yeeBì keÀj, ue#ceer ieCesMe keÀer hetpee keÀj, De®ís-De®ís 
hekeÀJeeve yevee keÀj n<e& Deewj Guueeme kesÀ meeLe cevee³ee peelee nw. oerheeJeueer 
kesÀ Fme l³eesnej keÀes Yeejle kesÀ efYeVe-efYeVe jep³eeW ceW Deueie-Deueie lejerkesÀ 
mes cevee³ee peelee nw.   

hetJeea Yeejle : hetJeea Yeejle ceW heeq½ece yebieeue, Deesef[Mee, efyenej SJeb 
PeejKeb[ jep³e Meeefceue nQ. Fme efove oer³es lees peueeS ner peeles nQ, meeLe 
ner heejbheefjkeÀ ve=l³e keÀes Yeer cenlJe efo³ee peelee nw. ³eneb he´keÀeMe keÀj ueesie 
Deheves IejeW kesÀ ojJeepes Kegues jKeles nQ efpememes efkeÀ osJeer ue#ceer he´JesMe 
keÀj mekeWÀ, keÌ³eeWefkeÀ osJeer ue#ceer DebOesjs Iej ceW he´JesMe veneR keÀjleer nQ, Ssmeer 
ceev³elee nw. 

heeq½ece yebieeue ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej yengle Glmeen Je Gcebie mes cevee³ee 
peelee nw. FmekeÀer lew³eejer 15 efove henues ner Megª keÀj oer peeleer nw. 
Iej kesÀ yeenj jbieesueer yeveeF& peeleer nw. oerheeJeueer keÀer ceO³ejeef$e ceW ueesie 

Yeejle ceW oerheeJeueer
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kesÀ meeceves jbieesueer yeveeles nQ. heeq½ece Yeejle J³eeheejer Jeie& keÀe ieæ{ jne 
nw lees ³eneb oerheeJeueer ceW osJeer ue#ceer kesÀ mJeeiele keÀe yengle cenlJe nw. 
meYeer IejeW ceW osJeer kesÀ ®ejCeeW kesÀ efveMeeve yeveeS peeles nQ Deewj IejeW keÀes 
he´keÀeMeceeve efkeÀ³ee peelee nw. 

iegpejele ceW oerheeJeueer veS meeue kesÀ ªhe ceW Yeer ceveeF& peeleer nw. Fme efove 
keÀesF& ve³ee GÐeesie, mebheefÊe keÀer Kejero, keÀe³ee&ue³e, ogkeÀeve Keesuevee Deewj 
efJeMes<e DeJemej pewmes efJeJeen mebheVe nesvee MegYe ceevee peelee nw. iegpejele kesÀ 
IejeW ceW osMeer Ieer kesÀ oer³es hetjer jele peueeS peeles nQ. efHeÀj Deieueer megyen 
Fme oer³es keÀer ueew mes OegDeeb SkeÀ$e keÀjkesÀ keÀepeue yevee³ee peelee nw, pees 
ceefnueeSb Deheveer DeebKeeW ceW ueieeleer nQ. ³en yengle MegYe he´Lee ceeveer peeleer 
nw. heeq½eceer Yeejle ceW oerheeJeueer keÀes 5 efove lekeÀ cevee³ee peelee nw 

cenejeä^ : cenejeä^ ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej 4 efoveeW lekeÀ ®euelee nw. 
henues efove `Jemeg yeejme' nesleer nw. efpeme efove  iee³e Deewj yeíæ[s keÀe hetpeve 
efkeÀ³ee peelee nw. otmeje efove Oevelesjme heJe& cevee³ee peelee nw. Fme efove 
J³eeheejer ueesie Deheves yener-Keeles keÀe hetpeve keÀjles nQ. FmekesÀ yeeo vejkeÀ 
®elego&Meer hej met³eexo³e mes henues Gyeìve ueiee keÀj mveeve keÀjves keÀer hejbheje 
nw. ®eewLes efove oerheeJeueer ceveeF& peeleer nw, peye ceelee ue#ceer kesÀ hetpeve kesÀ 
yeeo yevee³es ie³es keÀjbpeer, ®ekeÀueer, ue·è, mesJe Deeefo heejbheefjkeÀ J³ebpeveeW keÀe 
mJeeo efue³ee peelee nw.  

ieesJee : megboj mes mecegêer leì hej yemes ieesJee ceW ieesJeeJeeefme³eeW keÀer oerheeJeueer 
heejbheefjkeÀ ve=l³e Deewj ieeve mes Megª neskeÀj heejbheefjkeÀ J³ebpeveeW keÀe mJeeo 
ueskeÀj ®eueleer nw. ³eneb oerheeJeueer 5 efoveeW lekeÀ ®eueleer nw. ³eneb oerheeJeueer 
keÀe l³eesnej Þeerjece Deewj Þeerke=À<Ce mes pegæ[e ngDee nw. neueebefkeÀ oerheeJeueer 
kesÀ efove ue#ceer keÀer hetpee keÀer peeleer nw.  

3. GÊej Yeejle ceW oerheeJeueer: 

GÊej Yeejle kesÀ Debleie&le peccet SJeb keÀMceerj, efncee®eue he´osMe, GÊejeKeb[, 
nefj³eeCee, hebpeeye, jepemLeeve, efouueer Deewj GÊej he´osMe Deeles nQ. GÊej 
Yeejle ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej YeieJeeve jece keÀer efJepe³eer ieeLee Deewj 
Þeerke=À<Ce Üeje Megª keÀer ieF& veF& hejbheje Deewj GlmeJe mes pegæ[e nw.  

oerheeJeueer kesÀ he´Lece efove YeieJeeve jece Deewj GvekeÀer helveer meerlee leLee YeeF& 
ue#ceCe 14 Je<e& kesÀ JeveJeeme kesÀ yeeo De³eesO³ee Jeeheme ueewìles nQ lees mebhetCe& 
veiej keÀes oerheeW mes mepee³ee peelee nw. ³en l³eesnej keÀee|lekeÀ cenerves keÀer 
DeceeJeme keÀes cevee³ee peelee nw. YeieJeeve jece kesÀ De³eesO³ee Jeeheme Deeves 
hej De³eesO³ee efveJeeefme³eeW ves oer³es peueekeÀj Deewj DeeefleMeyeepeer keÀjkesÀ hetjs 
jep³e keÀes he´keÀeMe mes YejkeÀj Þeerjece keÀe mJeeiele efkeÀ³ee Lee. GÊej Yeejle 
kesÀ efueS ³en l³eesnej yegjeF& hej De®íeF& keÀer peerle kesÀ cenlJe mes pegæ[e nw. 

Jewmes GÊej Yeejle ceW oerheeJeueer GlmeJe keÀer Meg©Deele oMenjs kesÀ meeLe ner 
Megª nes peeleer nw efpemeceW `jeceueeruee' Kesueer peeleer nw. heeB®e efoveeW lekeÀ 
®eueves Jeeues oerheeslmeJe kesÀ efove ³eneb heejbheefjkeÀ J³ebpeve Deewj efceþeF³eeb 
yeveeF& peeleer nQ. meeLe ner ueesie veS Jem$e henvekeÀj SkeÀ-otmejs mes efceueles 
nQ, heìeKes íesæ[les nw Deewj lejn-lejn kesÀ heejbheefjkeÀ J³ebpeveeW keÀe mJeeo 

®eKeles nQ. efncee®eue he´osMe, efouueer Deewj hebpeeye kesÀ ueesie oerheeJeueer keÀer 
jele ceW pegDee Kesueles nQ, keÌ³eeWefkeÀ Jeneb oerheeJeueer ceW pegDee Kesuevee MegYe 
ceevee peelee nw.

ue#ceer hetpeve kesÀ efove hebpeeye, nefj³eeCee, efouueer, GÊejhe´osMe, GÊejeKeb[ 
Deewj Dev³e Deemeheeme kesÀ FueekeÀeW ceW IejeW keÀes oerhekeÀeW, JeboveJeej Deewj 
jbieesueer mes mepee³ee peelee nw leLee jele ceW osJeer ue#ceer keÀer hetpee keÀer peeleer 
nw. kegÀí IejeW ceW otOe kesÀ efieueeme ceW ®eeboer kesÀ efmekeÌkesÀ keÀes [euee peelee nw 
Deewj hetpee kesÀ yeeo hetjs Iej ceW efmekeÌkesÀ mes otOe keÀe efíæ[keÀeJe efkeÀ³ee peelee 
nw. kegÀí IejeW ceW Dem$e-Mem$e keÀer hetpee Yeer keÀer peeleer nw.

nefj³eeCee kesÀ ieebJeeW ceW ueesie oerheeJeueer kegÀí Deueie {bie mes ceveeles nQ. 
l³eesnej mes kegÀí efove henues ueesie Deheves IejeW ceW hegleeF& keÀjJeeles nQ. Iej 
keÀer oerJeej hej DenesF& ceelee keÀer lemJeerj yeveeF& peeleer nw efpeme hej Iej 
kesÀ nj meom³e keÀe veece efueKee peelee nw. GmekesÀ yeeo hetjs Deebieve keÀes 
ceesceyeefÊe³eeW Deewj oer³eeW mes mepee³ee peelee nw. nj Iej mes 4 oerhekeÀ ®eewjens 
hej jKes peeles nQ efpemes ìesvee keÀnles nQ. 

4. oef#eCe Yeejle: 

oef#eCe Yeejle ceW DeebOe´he´osMe, keÀvee&ìkeÀ, kesÀjue, leefceuevee[g, heg[g®esjer, 
ue#eÜerhe Deewj Deb[ceeve SJeb efvekeÀesyeej Üerhe mecetn kesÀ #es$e Deeles nQ.

leefceuevee[g : oef#eCe Yeejle ceW efnvot mebmke=Àefle Deheves cetue ªhe ceW 
ye®eer ngF& nw. ³eneb oerheeJeueer kesÀ SkeÀ efove hetJe& ceveeS peeves Jeeues vejkeÀ 
®elego&Meer keÀe efJeMes<e cenlJe nw. oef#eCe Yeejle ceW oerheeJeueer cee$e oes 
efove keÀe GlmeJe neslee nw. Fme efove oerhekeÀ peueeves, jbieesueer yeveeves Deewj 
vejkeÀ ®elego&Meer hej heejbheefjkeÀ mveeve keÀjves keÀe p³eeoe cenlJe neslee nw. 

oef#eCe Yeejle ceW megyen Deheves IejeW kesÀ Deebieve meeHeÀ-Oees keÀj jbieesueer 
yevee³eer peeleer nQ. Fme efove veS keÀheæ[s henveves Deewj efceþeF& Keeves keÀer 
hejbheje nw. oef#eCe ceW oerheeJeueer mes pegæ[er meyemes DeveesKeer hejbheje nw 
efpemes `LeueeF& efoJeeueer' keÀne peelee nw. Fme hejbheje kesÀ Devegmeej 
veJeefJeJeeefnle peesæ[s keÀes oerheeJeueer ceveeves kesÀ efueS ueæ[keÀer kesÀ Iej peevee 
neslee nw. oesveeW kesÀ heefjJeej Jeeues peesæ[s keÀes DeveskeÀ lejn kesÀ Ghenej 
osles nQ. 

DeebOe´he´osMe : DeebOe´ ceW oerheeJeueer ceW nefjkeÀLee keÀe mebieerlece³e yeKeeve 
efkeÀ³ee peelee nw. Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ YeieJeeve Þeerke=À<Ce keÀer helveer 
mel³eYeecee ves je#eme vejkeÀemegj keÀes ceej [euee Lee FmeefueS mel³eYeecee 
keÀer efceÆer keÀer efJeMes<e cete|le³eeW keÀer he´eLe&vee keÀer peeleer nw.  

keÀvee&ìkeÀ : keÀvee&ìkeÀ ceW oerheeJeueer kesÀ 2 efove cegK³e ªhe mes ceveeS 
peeles nQ Deeféepee ke=À<Ce ®elego&Meer keÀes ueesie lesue mveeve keÀjles nQ. Ssmee 
ceevee peelee nw efkeÀ YeieJeeve ke=À<Ce ves vejkeÀemegj keÀes ceejves kesÀ yeeo 
Deheves Mejerj mes jÊeÀ kesÀ OeyyeeW keÀes efceìeves kesÀ efueS lesue mes mveeve 
efkeÀ³ee Lee. otmejs efove oerheeJeueer ³eeefve yeeueer heo³eceer keÀes ceefnueeSb IejeW 
ceW jbieesefue³eeb yeveeleer nQ leLee iee³e kesÀ ieesyej mes IejeW keÀes ueerheleer Yeer nQ.  

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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5. ceO³e Yeejle ceW oerheeJeueer: 

ceO³e Yeejle ³eeefve ceO³ehe´osMe Deewj íÊeermeieæ{ ceW oerheeJeueer keÀe heJe& 
5 efoveeW keÀe neslee nw. ³eneb kesÀ DeeefoJeemeer #es$eeW ceW oerheoeve hej 
DeeefoJeemeer m$eer Je heg©<e ve=l³e keÀjles nQ. ³eneb Oevelesjme kesÀ efove mes 
³ecejepe kesÀ veece keÀe Yeer SkeÀ oer³ee Iej kesÀ cegK³e Üej hej peuee³ee 
peelee nw.  

ceO³e Yeejle ceW henuee efove vejkeÀ ®elego&Meer Þeerke=À<Ce mes pegæ[e nw, otmeje 
efove osJelee kegÀyesj Deewj YeieJeeve OevJebleefj mes pegæ[e nw. leermeje efove 
ceelee ue#ceer Deewj De³eesO³ee ceW jece keÀer Jeehemeer mes pegæ[e nw. ®eewLee efove 
ieesJeOe&ve hetpee DeLee&le Þeerke=À<Ce mes pegæ[e ngDee nw lees 5Jeeb efove YeeF& 
otpe keÀe neslee nw. 

ceO³e Yeejle ceW jbieesueer keÀer peien ceeb[vee yeveeves keÀer hejbheje he´®eefuele nw. 
ceeb[vee yengle MegYe ceevee peelee nw. ³eneb oMenjs kesÀ yeeo mes Fme l³eesnej 
keÀer lew³eejer Megª nes peeleer nw. IejeW keÀer meeHeÀ-meHeÀeF&, efueheeF&-hegleeF& keÀer 
peeleer nQ. veS efmejs mes IejeW ceW JemlegSb peceeF& peeleer nQ. yeepeej jbie-heWì, 
HegÀuePeæ[er-heìeKes, ceesjhebKe, oer³es, ue#ceer keÀer cete|le Deeefo mepeeJeì kesÀ 
meeceeve Deewj Keeves-heerves keÀer JemlegDeeW mes mepe peeles nQ.

oerJeeueer keÀe l³eesnej Yeejle ceW SkeÀ he´cegKe Kejerooejer keÀer DeJeefOe keÀe 
he´leerkeÀ nw. GheYeesÊeÀe Kejero Deewj Deee|LekeÀ ieefleefJeefOe³eeW kesÀ meboYe& 
ceW oerJeeueer, heeq½ece ceW ef¬eÀmeceme kesÀ yejeyej nw. ³en heJe& veS keÀheæ[s, 
Iej kesÀ meeceeve, Ghenej, meesves Deewj Dev³e yeæ[er ]Kejerooejer keÀe mece³e 
neslee nw. Fme l³eesnej hej Ke®e& Deewj ]Kejero keÀes MegYe ceevee peelee nw 
keÌ³eeWefkeÀ ue#ceer keÀes, Oeve, mece=ef×, Deewj efveJesMe keÀer osJeer ceevee peelee 
nw. oerJeeueer Yeejle ceW meesves Deewj ienves keÀer ]Kejero keÀe meyemes yeæ[e meer]
peve nw. efceþeF&, `keQÀ[er' Deewj DeeefleMeyeepeer keÀer ]Kejero Yeer Fme oewjeve 
Deheves ®ejce meercee hej jnleer nw. he´l³eskeÀ Je<e& oerJeeueer kesÀ oewjeve heeb®e 
n]peej keÀjesæ[ ©heS kesÀ heìeKeeW Deeefo keÀer Kehele nesleer nw.

oerJeeueer keÀe he³ee&JejCe Deewj mJeemL³e hej he´YeeJe eE®elee keÀe efJe<e³e nw. 
efJeÜeveeW kesÀ Devegmeej DeeefleMeyeepeer kesÀ oewjeve Flevee Jee³eg he´ot<eCe veneR 
neslee efpelevee DeeefleMeyeepeer kesÀ yeeo. DeO³e³eve mes helee ®euelee nw efkeÀ 
DeeefleMeyee]peer kesÀ yeeo Oetue kesÀ cenerve keÀCe nJee ceW GheeqmLele jnles nQ. 
³en he´ot<eCe mlej SkeÀ efove kesÀ efueS jnlee nw, Deewj he´ot<ekeÀ meebêlee 
24 Iebìs kesÀ yeeo JeemleefJekeÀ mlej hej ueewìves ueieleer nw. De$eer Sì Deue 
keÀer efjheesì& Devegmeej veS meeue keÀer hetJe& mebO³ee ³ee mebyebefOele jeä^ kesÀ 
mJeleb$elee efoJeme hej ogefve³ee Yej ceW DeeefleMeyeepeer meceejesn nesles nQ pees 
Deespeesve hejle ceW íso kesÀ keÀejkeÀ nQ. 

oerheeJeueer hej meghe´erce keÀesì& ves heìeKeeW hej jeskeÀ ueiee oer nw. keÀF& ueesieeW 
ves meghe´erce keÀesì& kesÀ Fme HewÀmeues kesÀ efJejesOe ceW Deheveer DeeJeepe GþeF& nw. 
keÀF& ueesie Fmes Oeee|cekeÀ jbie osves keÀer efHeÀjekeÀ ceW Yeer nQ. JeneR, keÀesì& 
kesÀ HewÀmeues kesÀ efJejesOe kesÀ yeeo keÀF& peieneW mes HewÀmeues kesÀ meceLe&ve keÀer 
Yeer DeeJeepeW DeeF& nQ. Ssmes ceW ³en peªjer nes peelee nw efkeÀ nce ³en 

mener cee³eves ceW peeves, mecePeW efkeÀ Yeejle ceW heìeKes HeÀesæ[vee efkeÀlevee 
DeeJeM³ekeÀ nw.  

osMe ceW Jee³eg he´ot<eCe ®ejce hej hengb®e ®egkeÀe nw. FmekeÀe meyetle nw Jes 
íesìs-íesìs ye®®es, pees cegbn hej ceemkeÀ ueieeS efvekeÀue keÀj Deheves mketÀue 
peeles nQ. me®e keÀnW lees GvnW osKekeÀj henuee meJeeue efoceeie ceW ³ener 
Gþlee nw efkeÀ ³en GvekeÀe Jele&ceeve nw, Ssmes ceW GvekeÀe YeefJe<³e keÌ³ee 
nesiee? osMe ceW Jee³eg he´ot<eCe keÀe mlej Kelejs kesÀ efveMeeve lekeÀ hengb®e 
®egkeÀe nw. yeæ[s MenjeW ceW lees eqmLeefle Deewj Yeer [jeves Jeeueer nw. Deiej 
keÀYeer ì^wefHeÀkeÀ ceW HebÀme peeSb lees meebme uesvee otYej nes peelee nw.  

keÌ³ee heìeKes HeÀesæ[ves mes ner oerheeJeueer ceveevee mebYeJe nw? keÌ³ee efyevee 
heìeKeeW kesÀ oerheeJeueer veneR ceveeF& pee mekeÀleer nw? keÌ³ee heìeKeeW kesÀ 
peefjS nce Deheves ©he³eeW ceW Deeie veneR ueiee jns? nceejs Oece& ie´bLeeW ceW 
oerheeJeueer hej oer³es peueeves keÀer yeele keÀner ieF& nw. DeeefleMeyeepeer keÀe 
keÀneR keÀesF& efpe¬eÀ veneR nw. nceejs hetJe&peeW ves Yeer FvneR keÀe heeueve efkeÀ³ee 
Deewj oer³es peueekeÀj, jbie-efyejbieer jesMeveer kesÀ ceeO³ece mes Fme heJe& keÀes 
KegMeer keÀer meewieele oer nw. 

oerheeJeueer keÀe GuuesKe nceejs Jeso-hegjeCeeW ceW Yeer osKeves keÀes efceuelee nw. 
7JeeR Meleeyoer ceW jepee n<e&JeOe&ve kesÀ veeìkeÀ ceW oerheeslmeJe keÀe GuuesKe 
nw Deewj 10JeeR Meleeyoer ceW jepeMesKej kesÀ keÀeJ³eceerceebmee ceW Yeer FmekeÀe 
ef]pe¬eÀ efkeÀ³ee ie³ee nw. 

oerheeJeueer kesÀJeue efnvogDeeW keÀe ner l³eesnej veneR nw, yeequkeÀ Dev³e OeceeX 
Üeje Yeer Fmes cevee³ee peelee jne nw. 14JeeR Meleeyoer ceW ceesncceo efyeve 
leg]ieuekeÀ oerheeJeueer ceveeles Les. cegeqmuece yeoMeeneW Üeje oerheeJeueer keÀes 
OetceOeece mes ceveeves keÀe GuuesKe nw. FveceW meyemes henues yeejer Deeleer 
nw yeoMeen DekeÀyej keÀer. 16JeeR Meleeyoer ceW DekeÀyej Oetce-Oeece mes 
oerheeJeueer ceveeles Les. Fme efove oerheeJeueer ojyeej mepelee Lee Deewj 
jecee³eCe keÀe heeþ Deewj Þeerjece keÀer De³eesO³ee Jeehemeer keÀe veeìîe 
ceb®eve neslee Lee. DekeÀyej kesÀ yeeo 17JeeR Meleeyoer ceW Meenpeneb ves 
oerheeJeueer keÀer Meeve Deewj Yeer yeæ{eF&. Jes Fme ceewkesÀ hej 56 jep³eeW mes 
Deueie-Deueie efceþeF& cebieekeÀj 56 Leeue mepeeles Les. 40 HegÀì kesÀ yeæ[s 
`DeekeÀeMe oer³ee' jesMeve keÀjves keÀer hejbheje Leer, Fmes metjpe¬eÀeble keÀne 
peelee Lee. 

Yeejle ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej cevee³ee peevee efmeHe&À hejbheje ner veneR 
yeequkeÀ peerJeve keÀe SkeÀ Debie yeve ie³ee nw. nj YeejleJeemeer nj meeue 
Fme l³eesnej keÀe yeæ[er yesmeye´er mes Fblepeej keÀjlee nw.

  

kegÀueoerhe kegÀceej
#es.keÀe., keÀevehegj 
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oerJeeueer ceW jbieesueer kesÀ jbie-efyejbies jbie mes Iej kesÀ DeeBieve keÀes mepeeles nQ, 
J³eeheejer Yeer Deheveer ogkeÀeveeW, keÀe³ee&ue³eeW keÀes Pee›-heeWí keÀj mepeeles nQ, Fme 
DeJemej hej DeveskeÀ ueesie Deheves IejeW keÀer jBieeJeì keÀjles nQ Deewj lejn-lejn 
mes Iej keÀer mepeeJeì keÀjles nQ. ogkeÀeveoej Deheveer ogkeÀeveeW keÀes jbieerve ueìkeÀveeW 
SJeb jesMeveer mes mepeeles nQ. yeepeej ceevees ogunve yeve peeleer nw. ye®®es Deewj yeæ[s 
heìeKes peueekeÀj KegefMe³eeB ceveeles nQ. efoJeeueer GlmeJe keÀer Demeueer jewvekeÀ Fme 
jele keÀes peuee³es peeves Jeeues oerhekeÀeW Deewj DeeefleMeyee]peer mes nesleer nw. DebOesjer 
jele ceW keÀjesæ[eW-keÀjesæ[eW oerhekeÀ peueles nQ lees Ssmee Deveghece SJeb ceveesjce ¢M³e 
osKeves keÀes yevelee nw.

Yeejle kesÀ Deueie-Deueie jep³eeW ceW efoJeeueer ceveeves kesÀ Deheves efJeefYeVe mJeªhe 
nQ GoenjCemJeªhe yebieeue SJeb Deesæ[erMee jep³e kesÀ Üeje oerheeJeueer kesÀ heJe& keÀes 
FmeefueS cevee³ee peelee nw efkeÀ Fme efove ceelee MeefÊeÀ kesÀ ªhe ceW cenekeÀeueer keÀe 
ªhe OeejCe efkeÀ³ee ie³ee Lee Deewj Fme efove ue#ceer peer kesÀ mLeeve hej ³eneB ceeB 
keÀeueer keÀer hetpee keÀer peeleer nw. 1577 FmeJeer hetJe& Fmeer efove mJeCe& cebefoj keÀer veerJe 
jKes peeves keÀer KegMeer ceW hebpeeye ceW Gme efove oerheeJeueer cevee³ee peelee nw. leefceuevee[g 
SJeb DeebOé héosMe jep³e ceW efoJeeueer keÀes Üehej ceW ke=À<Ce vejkeÀemegj kesÀ JeOe kesÀ KegMeer 
ceW ke=À<Ce keÀer hetpee keÀjkesÀ cevee³ee peelee nw. osMe kesÀ efJeefYeVe jep³eeW ceW oerheJeeueer 
ceveeves keÀe mJeªhe ³ee Jepen kegÀí Yeer nes hejbleg meYeer keÀes ³en oerheeslmeJe peesæ[ves 
keÀe keÀece keÀjleer nw. nceejs osMe kesÀ DeueeJee efJeosMe kesÀ Yeer kegÀí osMeeW pewmes 
ÞeeruebkeÀe, ceuesefMe³ee SJeb vesheeue ceW oerheeJeueer cevee³eer peeleer nw.

oerheeJeueer nceeje Oeee|cekeÀ l³eesnej nw. oerheeJeueer keÀe heJe& meYeer heJeeX ceW SkeÀ 
efJeefMeä mLeeve jKelee nw. nceW Deheves heJeeX keÀer hejchejeDeeW keÀes nj eqmLeefle ceW 
megjef#ele jKevee ®eeefnS. hejchejeDeeW mes nceW GmekesÀ DeejbYe Deewj GmekesÀ GÎsM³e 
keÀes ³eeo keÀjves ceW Deemeeveer nesleer nw.  

hejchejeSB nceW Gme heJe& kesÀ DeeefokeÀeue ceW hengb®ee osleer nQ peneB hej nceW Deheveer 
DeeefokeÀeueerve mebmke=Àefle keÀe %eeve neslee nw. Deepe nce Deheves l³eesnejeW keÀes Yeer 
DeeOegefvekeÀ meY³elee keÀe jbie oskeÀj ceveeles nQ uesefkeÀve nceW GmekesÀ Deeefo mJeªhe 
keÀes efyeieeæ[vee veneR ®eeefnS. Fmes ncesMee ³eLeesef®ele jerefle mes ceveevee ®eeefnS. 
³en l³eesnej ve³ee peerJeve peerves keÀe Glmeen he´oeve keÀjlee nw. nceW Fme yeele 
keÀe efJeMes<e O³eeve jKevee ®eeefnS efkeÀ nceejs efkeÀmeer Yeer keÀece Deewj J³eJenej mes 
efkeÀmeer keÀes ogëKe ve hengb®es leYeer oerheeJeueer keÀe l³eesnej ceveevee meeLe&keÀ nesiee.  

Deble ceW yeme ³en keÀntBiee efkeÀ hetpee-heeþ J³eefÊeÀiele ®eerpe nw Deewj l³eesnej 
meeceeefpekeÀ. hetpee keÀjves keÀer efJeefOe Yeer Deueie-Deueie IejeW, kegÀveyeeW SJeb #es$eeW 
ceW Deueie-Deueie nesleer nw. hejbleg l³eesnej meyeueesie efceue-pegue keÀj ceveeles nw. 
Deewj oerheeW mes Deheves Deeme-heeme kesÀ JeeleeJejCe keÀes GppJeefuele keÀj osles nQ. 
nHeÀerpe yeveejmeer oerheeslmeJe keÀes GuuesefKele keÀjles ngS efueKeles nQ efkeÀ -

`meYeer kesÀ oerhe megboj nw, nceejs keÌ³ee, legcnejs keÌ³ee  
Gpeeuee nj lejHeÀ nw, Fme efkeÀveejs keÌ³ee, Gme efkeÀveejs keÌ³ee'

- kegÀceej ieewjJe
leeshe´evkegÀ[er MeeKee, keÀesÆ³ece 

Iegì ie³ee DebOesjs keÀe Deepe oce DekesÀues ceW 
nj vepej ìnueleer nw jesMeveer kesÀ cesues ceW. 

vepeerj yeveejmeer keÀe ³es Mesj ye®eheve mes ueskeÀj Deye lekeÀ yeerleer ngF& nj 
oerheeJeueer keÀer jele keÀer mce=efle³eeW keÀes ceeveme heìue hej DebefkeÀle keÀj 

osleer nw. oerheeJeueer efpemes `efoJeeueer' ³ee `oerJeeueer' Yeer kegÀí ueesie keÀnles nw. 
`oerheeJeueer' mebmke=Àle kesÀ oes MeyoeW mes efceuekeÀj yevee nw - oerhe � DeeJeueer  
`oerhe' keÀe DeLe& neslee nw oerhekeÀ Deewj `DeeJeueer' keÀe DeLe& neslee nw `Íe=bKeuee' 
efpemekeÀe DeLe& ngDee oerheeW keÀer Íe=bKeuee ³ee oerheeW keÀer hebefÊeÀ. ³es keÀee|lekeÀ ceeme 
keÀer DeceeJem³ee keÀes ceveeF& peeleer nw. DeceeJem³ee keÀer jele ceen keÀer meyemes 
keÀeueer DebOesjer jele nesleer nw, hejbleg keÀee|lekeÀ ceen keÀer DeceeJem³ee keÀer jele 
yeekeÀer i³eejn ceen keÀer DeceeJem³ee mes Flej nceejer KegefMe³eeW GcebieeW, nj yegjeF&, 
nj hejsMeeveer hej efJepe³e keÀe efJeéeeme Deewj Gme efJeéeeme ceW he´ppJeefuele efkeÀS 
ieS Deveefievele oerheeW keÀer jesMeveer ceW ®ece®ecee jner nesleer nw.  

oerheeJeueer meeceev³eleë heeB®e efoveeW keÀe l³eesnej nw. henues efove DeLee&le $e³eesoMeer keÀes 
Oevelesjme ceveeF& peeleer nw efpeme efove ueesie Peeæ[è Deewj meesvee-®eeBoer Deeefo OeelegSB 
Kejeroles nQ. Deewj Fmes ue#ceer peer kesÀ Iej Deeves keÀe héleerkeÀ ceevee peelee nw.

he´leerkeÀeW hej he´Mve keÀjvee yeeuekeÀ ceve keÀe he´eke=ÀeflekeÀ mJeYeeJe nw. Oeerjs-
Oeerjs `Ssmes ner neslee nw' keÀn-keÀn keÀj Fmes yeoue efo³ee peelee nw. hejbleg ceQ 
Yeei³eMeeueer Lee. peye ceQ ³en meJeeue `Peeæ[è ³ee meesvee-®eeBoer kesÀ Iej Deeves mes 
ue#ceer peer Iej kewÀmes Dee peeleer nw?' ueskeÀj Deheveer oeoer kesÀ heeme hengB®ee lees 
GvneWves heeme yewþe³ee efHeÀj keÀne `Peeæ[è mes ieboieer Iej kesÀ yeenj peeleer nw. peye 
Iej meeHeÀ-mJe®í nesiee leye ner legce heæ{eF& ceW ceve ueiee heeDeesies Deewj ueesie 
Deheves keÀece ceW ceve ueiee³eWies leYeer ue#ceer Dee³eWieer. otmejer yeele meesvee-®eeBoer 
efmeHe&À efoKeeJes kesÀ efueS veneR neslee yeequkeÀ hewmes keÀer lebieer kesÀ mece³e mes yeenj 
efvekeÀeueves keÀe meeOeve nw.' nce ueesie oeoer peer keÀes Deccee keÀnles Les, leye ceQves 
Deccee mes Deeies Yeer yeleeves keÀes keÀne Dev³e efoveeW kesÀ yeejs ceW Yeer lees Gvnesves 
yelee³ee- Oevelesjme kesÀ otmejs efove vejkeÀ ®elego&Meer nesleer nw Gme efove Iej kesÀ 
yeenj SkeÀ oerhekeÀ peueeles nQ. GmekesÀ Deieues efove DeceeJem³ee keÀes oerheeJeueer 
nesleer nw efpeme efove jecepeer Dee³eesO³ee Jeeheme DeeS Les. Gme jele keÀes ue#ceer peer 
SJeb ieCesMe peer keÀer hetpee nesleer nw Deewj Iej kesÀ nj keÀesves keÀes oerhekeÀ mes jesMeve 
efkeÀ³ee peelee nw. Deieues efove ieesJeOe&ve hetpee nesleer nw efpemeceW iee³e kesÀ ieesyej 
mes ieesJeOe&ve heJe&le keÀe he´efleªhe yevee³ee peelee nw efpemekesÀ ®eejeW lejHeÀ ceefnueeSb 
yewþkeÀj Yepeve Je ueeskeÀieerle ieeleer nQ. efHeÀj ceQves Fve meyekesÀ heerís keÀer Jepen kesÀ 
yeejs ceW Yeer hetíe lees Deccee ves nceejer Deeb®eefuekeÀ Yee<ee ye´pe ces keÀne - `peneB 
Ssmees ner nesyele nw (DeLee&le ³eneB Ssmee ner neslee nw). efHeÀj cegmkegÀjeles ngS keÀne 
kegÀí Kego Yeer helee keÀjes nceW legcnejs efueS yeHeÀea Yeer yeveeveer nw.' 
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veef®ekesÀlee pevce-cejCe keÀe jnm³e ³ecejepe mes peevekeÀj ce=l³eueeskeÀ ceW Fmeer 
keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee keÀes ueewì DeeS Les. FmeefueS veef®ekesÀlee keÀe ce=l³eg hej 
efJepe³e kesÀ ªhe ceW Yeer cevee³ee peelee nw Deewj Fme efove ueesieeW ves Ieer kesÀ oerhe 
peueekeÀj ce=l³eg hej efJepe³e he´ehle keÀjves hej Fmes cevee³ee Lee pees Deepe Yeer 
Fmeer hejbheje keÀes oMee&lee nw. Fmeer efJepe³e efoJeme hej Dee³e&Jele ves henueer 
oerheeJeueer ceveeF& Leer Smeer K³eeefle nw. 

SkeÀ heewjeefCekeÀ Ieìvee kesÀ Devegmeej $eÝef<e ogJee&mee Üeje osJejepe Fvê keÀes 
efo³es ieS Meehe kesÀ keÀejCe Þeer ue#ceerpeer keÀes mecegê ceW peekeÀj meceevee heæ[e 
Lee Deewj ue#ceerpeer kesÀ efyevee osJeieCe yeuenerve Deewj Þeer nerve nes ieS. Fme 
heefjeqmLeefle ceW DemegjeW keÀe Del³ee®eej yeæ{ ie³ee leye YeieJeeve efJe<Ceg keÀer 
³ee®evee keÀjves hej YeieJeeve efJe<Ceg ves mecegê cebLeve keÀer ueeruee j®eer Leer Deewj 
keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee keÀes ue#ceer mecegê cebLeve mes he´keÀì ngF& Deewj Þeer efJe<Ceg 
keÀes he´ehle efkeÀ³ee. ceelee ue#ceer keÀer ke=Àhee mes ner osJeleeDeeW ves DemegjeW hej 
efJepe³e HeeF& Deewj FmeefueS KegMeer ceW he´efle Je<e& oerhe peueekeÀj KegefMe³ee@ ceveeF& 
peeleer nQ. 

Üehej ³egie ceW peye YeieJeeve Þeer ke=À<Ce yeeu³eeJemLee ceW keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee 
keÀes ner henueer yeej iee³e keÀes Deenej osves Jeve ieS Deewj YeieJeeve Þeer ke=À<Ce 
ves Fmeer keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ efove osn l³eeie efkeÀ³ee Lee. Fmeer oerheeJeueer 
kesÀ efove YeieJeeve Þeer ke=À<Ce ves vejkeÀemegj keÀe JeOe keÀj osJeleeDeeW-iebOeJeeX 
keÀer meesuen npeej keÀv³eeDeeW keÀes yeboer mes cegÊeÀ keÀjJee³ee Lee FmeefueS Yeer 
heewjeefCekeÀ ceev³elee ceW Fme efove keÀes efJeMes<e efove keÀe cenlJe he´ehle nw Deewj 
Fmeer efove yeboer mes cegÊeÀ nesves keÀer KegMeer ceW oerhe peueekeÀj KegefMe³eeB ceveeF& 
ieF& Leer. pees yeeo ceW SkeÀ hejbheje ceW yeoue ie³ee Deewj Gmes oerheeJeueer keÀe 
veece os efo³ee ie³ee. 

oerheeJeueer ³en SkeÀ SsefleneefmekeÀ heJe& nw efpemekeÀe mebyebOe heewjeefCekeÀ keÀeue 
keÀer keÀF& IeìveeDeeW mes nw. efpemeceW mes SkeÀ Fmeer keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ 
efove YeieJeeve efJe<Ceg ves Jeeceve DeJeleej cene|<e keÀM³ehe kesÀ Iej Deefoefle kesÀ 

oerheeJeueer mebmke=Àle kesÀ oes MeyoeW mes efceuekeÀj yevee³ee ie³ee nw efpemes oerhe 
Deewj DeeJeueer ³eeefve oerheeW keÀer Íe=bKeuee kesÀ veece mes Yeer peevee peelee 

nw. oerhekeÀ keÀes mkebÀo hegjeCe ceW metjer kesÀ efnmmes keÀe he´efleefveefOelJe keÀjves 
Jeeuee ceevee ie³ee nw. oerheeJeueer efnvot Oece& ceW ceveeS peeves Jeeuee meyemes yeæ[e 
Deewj he´e®eerve l³eesnej nw pees iejerye mes ueskeÀj Deceerj lekeÀ Deheveer-Deheveer 
#ecelee kesÀ DeeOeej hej meYeer yeæ[s ner n<eexuneme mes ceveeles nQ. ³en l³eesnej 
efJeMes<e ªhe mes oerheeslmeJe ³ee he´keÀeMe heJe& kesÀ ªhe ceW Deheveer efJeMes<e ceev³elee 
jKelee nw. pees DebOekeÀej mes he´keÀeMe keÀer Deewj ues peeves Jeeuee l³eesnej nw, 
efpemeceW oerhe peueekeÀj mechetCe& JeeleeJejCe keÀes jewMeve keÀj efo³ee peelee nw. 
³en l³eesnej keÀee|lekeÀ cenerves keÀer DeceeJem³ee keÀes oer³ee peueekeÀj Deewj 
jewMeveer keÀj efkeÀ³ee peelee nw efpemeceW meYeer efJeMes<e ªhe mes ueesie ceelee ue#ceer 
keÀer hetpee Deewj Gheemevee yeæ[er ner OetceOeece mes keÀjles nQ efpemekesÀ efueS ueesie 
Deheves IejeW ceW ueerhee-heesleer keÀj Je hetjs Iej keÀer meeHeÀ-meHeÀeF& keÀjles nQ Deewj 
hetjs Iej ceW jbie ueieekeÀj Iej keÀes ®ecekeÀe³ee peelee nw. oerheeJeueer kesÀ efove 
Deece Deewj HetÀueeW keÀe leesjCe yeebOe keÀj meYeer veS keÀheæ[s henvekeÀj hetCe& 
YeeJe mes oerhe peueekeÀj jesMeveer keÀer peeleer nw Skeb Fmeer efove ceelee ue#ceer 
keÀer hetpee keÀer peeleer nw.  

oerheeJeueer keÀe heewjeefCekeÀ cenlJe $eslee³egie ceW peye YeieJeeve Þeer jece uebkeÀe 
³eg× peerle keÀj Deheves ceele=Yetefce De³eesO³ee Deheveer Yee³ee& meerleepeer kesÀ meeLe 
hetjs 14 Je<e& kesÀ yeeo hengb®es lees keÀne peelee nw efkeÀ Fmeer KegMeer ceW ueesieeW 
ves mechetCe& De³eesO³ee veiejer ceW oerhe peueeS Les Deewj yeæ[s ner OetceOeece mes 
vee®eles ieeles ngS Þeer YeieJeeve jece Deewj ceelee meerlee keÀe mJeeiele efkeÀ³ee Lee. 
Jen efove keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee keÀe efove Lee efpemes YeieJeeve Þeer jece Deewj 
ceelee meerlee efpevnW ceeB ue#ceer keÀe ªhe ceevee peelee nw Deewj Þeer jece kesÀ 
íesìs YeeF& ue#ceCe kesÀ JeveJeeme kesÀ he½eele De³eesO³ee hengb®eves keÀer KegMeer ceW  
oerheeJeueer kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee nw. 

oerheeJeueer heJe& mes mebyebefOele keÀF& SsefleneefmekeÀ ceev³eleeSb Deewj OeejCeeSb 
nw efpevekeÀe cenlJe keÀeHeÀer nw, efpemeceW mes SkeÀ keÀþesheefve<eo kesÀ Devegmeej 
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ieYe& mes pevce efue³ee Lee. peye jepee yeefue Ye=iekeÀ®í DeéecesIe ³e%e keÀj 
jns Les Deewj Jeneb jepee yeefue mes mebkeÀuhe uesves kesÀ yeeo leerve heie Oejleer 
ceebie ueer Deewj Deheves henues heie ceW mecemle YetueeskeÀ Deewj otmejs ceW ef$eueeskeÀ 
veehe efue³ee Deewj Dehevee mebkeÀuhe hetCe& keÀjves kesÀ efueS jepee yeefue ves efJeJeMe 
neskeÀj Dehevee efmej Deeies jKe efo³ee. Deewj Fmeer keÀejCe YeieJeeve he´meVe 
neskeÀj jepee yeefue keÀes metlekeÀ ueeskeÀ keÀe jepee yevee efo³ee Deewj mJeie& 
keÀes hegveë Fbê keÀes meewhe efo³ee Fmeer KegMeer ceW keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee keÀes oerhe 
peueekeÀj KegefMe³eeb ceveeF& ieF&. 

oerheeJeueer kesÀ efove ner ceneve meceepe megOeejkeÀ Deewj Dee³e& meceepe kesÀ 
mebmLeehekeÀ Deewj mel³eeLe& he´keÀeMekeÀ kesÀ j®eef³elee cene|<e o³eevebo mejmJeleer 
keÀer ceneve Deelcee ves 30 DeÊetÀyej 1883 keÀes keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ efove 
Dehevee veéej Mejerj l³eeie keÀj efveJee&Ce he´ehle efkeÀ³ee Lee. hejcemeble mJeeceer 
jeceevevo keÀe pevce Fmeer oerheeJeueer kesÀ efove ngDee Lee Deewj osn l³eeie 
Yeer Fmeer keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ efove ngDee, efpemes oerheeJeueer keÀe efove 
keÀne peelee nw. Deewj FmeerefueS Yeer Fefleneme ceW keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee ³en 
oerheeJeueer keÀe efove efJeMes<e ªhe mes cenlJe jKelee nw. Fme he´keÀej jeceevebo 
leerLe& kesÀ pevce Deewj efveJee&Ce oesveeW efoJeme kesÀ ªhe ceW oerheeJeueer efJeMes<e ªhe 
mes cenlJe jKeleer nQ. 

yeew× Oece& kesÀ he´Jele&keÀ YeieJeeve yeg× kesÀ meceLe&keÀ SJeb Deveg³eeef³e³eeW ves ieewlece 
yeg× kesÀ mJeeiele ceW npeejeW, ueeKeeW oerhe peueekeÀj oerheeJeueer ceveeF& Leer. 
Fmeer efove mece´eì efJe¬eÀceeefol³e keÀe jep³eeefYe<eskeÀ Yeer ngDee Lee. FmeefueS 
Fme efove oerhe peueekeÀj oerheeJeueer GlmeJe cevee³ee ie³ee Lee. F&mee hetJe& ceW 
®eewLeer Meleeyoer ceW keÀewefìu³e DeLe&Meem$e kesÀ Devegmeej keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee 
kesÀ DeJemej hej cebefoj Deewj IeeìeW hej yeæ[s hewceeves hej oerhe peueekeÀj 
oerheeJeueer ceveeF& ieF& Leer. 

oerheeJeueer meYeer Oeceex ceW Deueie-Deueie cenlJe jKeleer nw Fmeer efove pewve 
Oece& ceW efJeK³eele SkeÀ ceev³elee kesÀ Devegmeej ®eewyeermeJeW leerLe¥keÀj YeieJeeve 
ceneJeerj ves Yeer oerheeJeueer kesÀ ner efove efyenej kesÀ heeJeehegj ceW Dehevee Mejerj 
l³eeie efo³ee Lee. YeieJeeve ceneJeerj efveJee&Ce meeJeble FmekesÀ otmejs efove mes 
Megª neslee nw FmeefueS DeveskeÀ he´ebleeW ceW pewve Oece& kesÀ Devegmeej oerheeJeueer mes 
ner veS Je<e& keÀer Meg©Deele ceeveles nw. oerheeslmeJe keÀe JeCe&ve he´e®eerve pewve ie´bLeeW 
ceW efceuelee nw. keÀuhemet$e ceW keÀne ie³ee nw efkeÀ ceneJeerj YeieJeeve kesÀ efveJee&Ce 
kesÀ meeLe pees Deveble p³eesefle meoe kesÀ efueS yegPe ieF& nw, DeeDees nce GmekeÀer 
#eeflehete|le kesÀ efueS Gmeer p³eesefle kesÀ he´leerkeÀ oerhe peueeS.  

`oerve S Sueener' kesÀ he´Jele&keÀ cegieue mece´eì DekeÀyej kesÀ Meemeve ceW 
oewueleKeeves kesÀ 40 iepe Tb®es yeebme hej SkeÀ yeæ[e DeekeÀeMeoerhe efoJeeueer 
kesÀ efove ner ueìkeÀe³ee peelee Lee ³ener veneR cegieuekeÀeue ceW yeeoMeen 
peneBieerj, yeneogj Meen peHeÀj ³en meYeer oerheeJeueer keÀes SkeÀ l³eesnej kesÀ 
ªhe ceW ceveeles Les. Meen Deeuece efÜleer³e kesÀ mece³e ceW mecet®es Meener cenue 
keÀes oerheeJeueer kesÀ oer³eeW mes mepee³ee peelee Lee. Fme DeJemej hej Dee³eesefpele 
keÀe³e&¬eÀce ceW yeæ[s hewceeves hej meYeer Oeceex kesÀ ueesie efnmmee uesles Les. 

oerheeJeueer yeæ[s SsefleneefmekeÀ Deewj heewjeefCekeÀ ceev³elee kesÀ meeLe pegæ[e ngDee 
l³eesnej nw, cegieue mece´eì peneBieerj ves iJeeefue³ej kesÀ efkeÀues ceW Yeejle kesÀ 
meejs mece´eìeW keÀes yebo keÀj jKee Lee Fve yeboer mece´eìeW ceW pees efmeKe Oece& kesÀ 

íþJeW ieg© njieeseEJeo efmen peer Yeer Les. ieg© ieeseEJeo peer yeæ[s Jeerj efoJ³eelcee 
Les. GvneWves Deheves heje¬eÀce mes peneBieerj keÀer kewÀo mes ve kesÀJeue mJe³eb keÀes 
cegÊeÀ keÀje³ee Lee yeequkeÀ Mes<e jepeeDeeW keÀes Yeer yeboer ie=n mes cegÊeÀ keÀjJee³ee 
Lee Deewj Fmeer efove oerhe peueekeÀj meYeer ves KegefMe³eeB ceveeF& Leer. hebpeeye 
kesÀ Dece=lemej kesÀ mJeCe& cebefoj keÀe efvecee&Ce Yeer keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ 
oerheeJeueer kesÀ MegYe DeJemej hej Megª ngDee Lee. 

kegÀue efceuekeÀj oerheeJeueer heJe& mes pegæ[er nj Oeee|cekeÀ Deewj heewjeefCekeÀ 
ceev³eleeDeeW Deewj SsefleneefmekeÀ Ieìvee Fme oerheeslmeJe kesÀ he´efle peveceeveme ceW 
DeieeOe DeemLee leLee efJeéeeme yeveeS ngS nw. oerheeJeueer ve kesÀJeue Oeee|cekeÀ, 
heewjeefCekeÀ SJeb SsefleneefmekeÀ ¢efä mes cenlJehetCe& nw yeequkeÀ Jew%eeefvekeÀ Deewj 
DeLe&Meem$e Deewj jespeieej kesÀ ¢efä mes Yeer Del³eble cenlJehetCe& nQ. oerheeJeueer 
heJe& Ssmes mece³e hej Deelee nw peye ceewmece Je<ee& $eÝleg mes efvekeÀue keÀj Mejo 
$eÝleg ceW he´JesMe keÀjlee nw Fme mece³e JeeleeJejCe ceW Je<ee& $eÝleg ceW hewoe ngS 
efJe<eeCeg SJeb keÀerìeCeg meef¬eÀ³e jnles nQ. Deewj Iej ceW ogie¥Oe Je ieboieer Yej 
peeleer nw. oerheeJeueer kesÀ efove Iej, ogkeÀeveeW SJeb oHeÌlejeW keÀer meeHeÀ-meHeÀeF& 
Deewj jbieeF&-hegleeF& lees DeemLee SJeb efJeéeeme kesÀ meeLe keÀer peeleer nw leeefkeÀ 
Þeer ue#ceerpeer ³eneB Jeeme keÀjW. uesefkeÀve Fme DeemLee Je efJeéeeme kesÀ ®eueles 
Je<ee& $eÝleg mes GlheVe ieboieer keÀerìeCeg meceehle nes peeles nQ. Ieer SJeb Jevemheefle 
lesue kesÀ oerhe peueeves mes kesÀJeue JeeleeJejCe keÀer ogie¥Oe keÀes meceehle veneR 
keÀjles yeequkeÀ JeeleeJejCe kesÀ keÀerìeCeg Deewj efJe<eeCeg Yeer meceehle nes peeles nQ, 
efpememes JeeleeJejCe Meg× yeveves ceW ³ener oerheeslmeJe cenlJehetCe& Deewj Jew%eeefvekeÀ 
DeeOeej kesÀ ªhe ceW men³eesie he´oeve keÀjlee nw. FmeefueS oerheeslmeJe kesÀ 
he´keÀeMe heJe& keÀes heejbheefjkeÀ ªhe mes ceveevee ®eeefnS. 

oerheeJeueer Deee|LekeÀ ªhe mes Yeer osMe keÀer DeLe&J³eJemLee keÀes lespe ieefle mes 
yeæ{eves ceW men³eesie osves Jeeuee SkeÀ yeæ[e ner cenlJehetCe& l³eesnej nw, pees 
Yeejleer³e DeLe&J³eJemLee ceW jespeieej kesÀ DeJemej keÀes yeæ{e keÀj mechetCe& 
DeLe&leb$e ceW Yeejer Gíeue Deewj ieefle kesÀ meeLe Glmeen ueelee nw. efpemeceW 
ueesie veS keÀheæ[s, Iej, ogkeÀeve, veS DeeYet<eCe, efceþeF& ³ee veF& JemlegDeeW 
keÀer Kejeroer keÀj SkeÀ veF& Meg©Deele keÀjles nQ efpememes mechetCe& yeepeej 
ieguepeej jnlee nw, pees he´l³e#e Deewj Dehe´l³e#e ªhe mes jespeieej keÀe me=peve 
keÀjlee nw. mechetCe& DeLe&J³eJemLee ceW ieefle he´oeve keÀjves ceW yeæ[e ner cenlJehetCe& 
³eesieoeve oerheeslmeJe ³eeefve oerheeJeueer l³eesnej keÀe nw. FmeefueS ³en l³eesnej 
mechetCe& Yeejleer³e meceepe ceW meyemes yeæ[e l³eesnej ceevee peelee nw. FmeerefueS 
oerheeJeueer keÀe l³eesnej Oeee|cekeÀ, Deee|LekeÀ, meeceeefpekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ, 
Jew%eeefvekeÀ, heewjeefCekeÀ, Deewj SsefleneefmekeÀ ¢efä mes Del³eble ner cenlJehetCe& 
mLeeve jKelee nw, pees nceejer hejbheje Deewj mebmke=Àefle keÀe Del³eble ner 
cenlJehetCe& Yeeie nw. 
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Yeejle kesÀ l³eesnejeW keÀer cegK³e efJeMes<elee ³en 
nw efkeÀ ³es meeceeefpekeÀ SkeÀlee kesÀ Deveghece DeeoMe& 
nQ. Fmeer YeeJe kesÀ meeLe he´e®eerve keÀeue mes oerheeJeueer keÀe 
³en heJe& nce meYeer ceveeles ®eues Dee jns nQ. Jele&ceeve ceW heJeeX keÀe 
³en Meeéele YeeJe Deepe Yeer he´®eueve ceW nw. DeepeerefJekeÀe kesÀ efueS Iej mes 
otj jnves Jeeues keÀF& J³eefÊeÀ l³eesnejeW keÀes Deheves Iej Deewj meceepe kesÀ meeLe 
ner ceveeles nQ. oerheeJeueer kesÀ l³eesnej hej Yeer Ssmee ner mJe©he efoKeeF& oslee 
nw. Yeejleer³e DeeJeeieceve kesÀ meeOeveeW ceW l³eesnejeW hej yeæ{leer Yeeræ[ FmekeÀe 
mee#eelkeÀej Yeer keÀje jner nw. JeemleJe ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej Deepe Yeer 
heefjJeej Deewj meceepe kesÀ SkeÀ$eerkeÀjCe keÀe ner l³eesnej nw. otj jnves Jeeues 
ueesie Yeer l³eesnej kesÀ DeJemej hej Deheves Iej peekeÀj ner l³eesnej ceveeles nQ. 
FmeefueS ³en keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ Deepe kesÀ Fme DeeOegefvekeÀ JeeleeJejCe 
kesÀ oewj ceW Yeer oerheeJeueer keÀe l³eesnej Deheveer hejbhejeDeeW keÀes peerJeble yeveeS 
ngS nw. osMe keÀer keÀF& mebmLeeDeeW Üeje efkeÀS peeves Jeeues efceueve keÀe³e&¬eÀce 
Yeer oerheeJeueer keÀes meeLe&keÀlee he´oeve keÀj jns nQ. oerheeJeueer keÀe heeJeve 
heJe& hetjs osMe ceW SkeÀ ner efove cevee³ee peelee nw, pees osMe kesÀ meebmke=ÀeflekeÀ 
heefjJesMe keÀe oMe&ve keÀjelee nw, ³ener DeveskeÀlee ceW SkeÀlee keÀe DeeoMe& nw. 

Yeejle ceW oerheeJeueer keÀe Deueie ner cenlJe nw. Jewmes lees Yeejle keÀe he´l³eskeÀ 
heJe& he´ke=Àefle Deewj mebmke=Àefle mes ienje meecebpem³e jKeles nQ, uesefkeÀve Jele&ceeve 
ceW nce Deheveer Meeéele hejbhejeDeeW keÀes ueieYeie Yegueeves keÀer cegêe keÀer Deesj 
keÀoce yeæ{e jns nQ. JeemleJe ceW he´eke=ÀeflekeÀ JeeleeJejCe mes leeuecesue mLeeefhele 

YeejleJe<e& ceW ceveeS peeves Jeeues meYeer 
l³eesnejeW ceW oerheeJeueer keÀe meeceeefpekeÀ 

Deewj Oeee|cekeÀ oesveeW ¢efä mes Del³eeefOekeÀ cenÊJe nw. 
Fmes oerheeslmeJe Yeer keÀnles nQ. `lecemees cee p³eesefleie&ce³e' keÀe DeLe& 

nw `DebOesjs mes he´keÀeMe keÀer Deesj peevee'. Ssmeer ceev³elee nw efkeÀ oerheeJeueer 
kesÀ efove De³eesO³ee kesÀ jepee Þeer jece®ebê Deheves ®eewon Je<e& kesÀ JeveJeeme 
kesÀ he½eele Jeeheme De³eesO³ee ueewìs Les. De³eesO³eeJeeefme³eeW keÀe Ûo³e Deheves 
hejce efhe´³e jepee kesÀ Deeieceve mes Guueeefmele Lee. Þeer jece kesÀ mJeeiele ceW 
De³eesO³eeJeeefme³eeW ves Ieer kesÀ oer³es peueeS. keÀee|lekeÀ ceeme keÀer meIeve keÀeueer 
DeceeJem³ee keÀer Jen jeef$e oer³eeW keÀer jesMeveer mes peieceiee Gþer. leye mes ner 
he´l³eskeÀ Yeejleer³e he´efle Je<e& Fme he´keÀeMe-heJe& oerheeJeueer keÀes n<eexuuee<e mes 
ceveeles nQ. ³en heJe& efie´iesefj³eve kewÀuesC[j kesÀ Devegmeej DekeÌìtyej ³ee veJebyej 
cenerves ceW cevee³ee peelee nw. oerheeJeueer oerheeW keÀe l³eesnej nw. Yeejleer³eeW 
keÀe ³en efJeéeeme nw efkeÀ mel³e keÀer meowJe efJepe³e nesleer nw, Demel³e keÀe 
veeMe neslee nw. oerheeJeueer keÀe l³eesnej ³ener ®eefjleeLe& keÀjleer nw. oerheeJeueer 
mJe®ílee Je he´keÀeMe keÀe heJe& nw. keÀF& mehleen hetJe& ner oerheeJeueer keÀer 
lew³eeefj³eeB he´ejbYe nes peeleer nQ. ueesie Deheves IejeW, ogkeÀeveeW Deeefo keÀer meHeÀeF& 
keÀe keÀe³e& DeejbYe keÀj osles nQ. IejeW ceW cejccele, jbie-jesieve, me]HesÀoer Deeefo 
keÀe keÀe³e& nesves ueielee nw. ueesie ogkeÀeveeW keÀes Yeer mee]HeÀ-megLeje keÀj mepeeles 
nQ. yee]peejeW ceW ieefue³eeW keÀes Yeer megvenjer Pebef[³eeW mes mepee³ee peelee nw. 
oerheeJeueer mes henues ner Iej-ceesnuues, yee]peej meye meeHeÀ-megLejs Je mepes-Oepes 
efoKeeF& osles nQ.  

meceepe Deewj 
oerheeJeueer

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

16 ³etefve³eve me=peve



keÀjves kesÀ efueS ner Yeejleer³e l³eesnej ceveeS peeles nQ. Fve l³eesnejeW ceW 
mebmke=Àefle keÀes mebjef#ele Deewj mebJee|Oele keÀjves keÀe mebosMe meceeefnle nw. 

Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW l³eesnejeW keÀe Deueie ner cenlJe nw. Je<e& Yej nesves 
Jeeues íesìs-yeæ[s l³eesnej nceejs meceepe keÀes Oece& Deewj mebmke=Àefle mes peesæ[s 
jKeles nQ. FvneR l³eesnejeW ceW mes ner SkeÀ l³eesnej nw oerheeJeueer. oerheeJeueer 
keÀe l³eesnej efpemes nce he´keÀeMe keÀe l³eesnej keÀnles nQ. Deepe keÌ³ee ³en 
he´keÀeMe keÀe l³eesnej jn ie³ee nw. nce meYeer yeenj lees he´keÀeMe keÀer J³eJemLee 
keÀj osles nQ, uesefkeÀve nceves Deheves Ëo³e ceW efkeÀlevee he´keÀeMe efkeÀ³ee nw. nce 
DeebleefjkeÀ ©he mes Deepe Yeer DebOesjs keÀe efnmmee nQ. Deepe kesÀ oewj ceW efpeme 
he´keÀej mes meeceeefpekeÀ efJe<eleeSb hevehe jner nQ, Jen Fmeer DebOekeÀej ©heer 
peerJeve keÀe efnmmee nQ. oerheeJeueer heJe& yee¿e peiele keÀes he´keÀeefMele keÀjves kesÀ 
meeLe DeebleefjkeÀ ©he mes he´keÀeefMele nesves keÀer Yeer he´sjCee Yeer oslee nw. ³en 
he´sjCee ner nceejs peerJeve keÀe heLe DeeueesefkeÀle keÀjleer nw. nce kesÀJeue MeyoeW 
kesÀ Üeje MegYekeÀeceveeSb oskeÀj SkeÀ otmejs keÀe heLe DeeueesefkeÀle keÀjves keÀer 
yeele lekeÀ ner meerefcele nesles pee jns nQ. efpevekesÀ ceve ceW %eeve keÀe oerhekeÀ 
veneR peuee, Gmes MegYekeÀeceveeSb osves keÀe keÀesF& DeefOekeÀej veneR nw. 

JeemleJe ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej he´keÀeMe keÀe l³eesnej nesves kesÀ meeLe-meeLe 
nceW nceejs DeheveeW keÀes nceejs keÀjerye Deeves keÀe l³eesnej Yeer nw. keÌ³eeWefkeÀ 
nceejs Deheves otj nesves kesÀ yeeo Yeer Fme l³eesnej hej Deheves Iej Deeles nQ, 
efpememes keÀne peelee nw efkeÀ ³en Ssmee l³eesnej nw, pees DeheveeW keÀer otjer keÀes 
meceehle keÀjlee nw.  

oerheeJeueer kesÀ l³eesnej mes pegæ[er SkeÀ efkebÀJeboleer nw efkeÀ De³eesO³ee kesÀ jepee 
YeieJeeve Þeerjece peye uebkeÀe hej efJepe³e keÀjkesÀ ueewìs Les, leye De³eesO³ee 
ceW GvekesÀ mJeeiele ceW ®eejeW Deesj oerhe he´pJeefuele keÀj Deevebo keÀe GlmeJe 
cevee³ee ie³ee Lee, Gmeer Deevebo Deewj Glmeen keÀe he´oMe&ve keÀjles ngS nceejs 
osMe ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej cevee³ee peelee nw, uesefkeÀve Jele&ceeve ceW 
DeeOegefvekeÀlee kesÀ oewj ceW keÀe³eeX kesÀ ®eueles ueesie SkeÀ otmejs mes otj jnves ³ee 
otmejs MenjeW ceW jnves kesÀ efueS cepeyetj nesles nQ, uesefkeÀve peye oerJeeueer keÀe 
l³eesnej Deelee nw lees Jen J³eefÊeÀ ®eens efkeÀleveer Yeer otj keÌ³eeW ve nes DeheveeW 
kesÀ efvekeÀì Deeves keÀe nj mebYeJe he´³eeme keÀjlee nw. lees ³eneb nce keÀn mekeÀles 
nQ efkeÀ oerJeeueer SkeÀ Ssmeer [esj nw pees nceW nceejs DeheveeW mes pees›ves keÀe 
keÀece keÀjleer nw. 

efoJeeueer peneb DeheveeW keÀes meceerhe ueeleer nw, JeneR pees ueesie mece³eeYeeJe 
kesÀ keÀejCe veneR efceue heeles nQ, GvekeÀes Yeer efceuee osleer nw. nce peeveles nQ 
efkeÀ efoJeeueer hej keÀneR-keÀneR efoJeeueer efceueve kesÀ keÀe³e&¬eÀce nesles nQ, pees 
meeceeefpekeÀ SkeÀlee keÀes yeæ{eJee osves keÀe ner keÀece keÀjles nQ. FmekesÀ DeueeJee 
efoJeeueer kesÀ heJe& hej SkeÀ-otmejs kesÀ Iej peekeÀj MegYekeÀeceveeSb he´oeve keÀjvee 
efoJeeueer efceueve pewmee ner keÀe³e&¬eÀce yeve peelee nw. FmeefueS keÀne pee 
mekeÀlee nw efkeÀ efoJeeueer cee$e heìeKes íes›ves keÀe l³eesnej veneR nw, meYeer keÀes 
keÀjerye ueeves keÀe Yeer l³eesnej nw. 

³en Yeer meJe&efJeefole nw efkeÀ Jeve ieceve kesÀ oewjeve YeieJeeve jece ves efve<eeo 
jepe keÀes Yeer ieues ueiee³ee, kesÀJeì keÀes Yeer hetje mecceeve efo³ee. Flevee ner 
veneR YeieJeeve jece ves Gve meYeer keÀes Dehevee Debie ceevee pees Deepe meceepe 
ceW ns³e ¢efä mes osKes peeles nQ. FmekeÀe ³ener leelhe³e& nw efkeÀ Yeejle ceW keÀYeer 

Yeer peeefleiele DeeOeej hej meceepe keÀe efJeYeepeve veneR Lee. hetje meceepe 
SkeÀ Mejerj keÀer ner lejn Lee. pewmes Mejerj kesÀ efkeÀmeer Yeer efnmmes ceW oo& 
neslee nw, leye hetje Mejerj DemJemLe nes peelee Lee. Fmeer he´keÀej meceepe 
keÀer Yeer DeJeOeejCee nw, meceepe keÀe keÀesF& Yeer efnmmee Jebef®ele nes peeS lees 
meeceeefpekeÀ SkeÀlee keÀer OeejCee meceehle nesves ueieleer nw. nceejs osMe ceW 
peeefle DeeOeeefjle jepeveerefle kesÀ keÀejCe ner meceepe ceW efJeYeepeve kesÀ yeerpeeW 
keÀe DebkegÀjCe efkeÀ³ee ie³ee. pees Deepe SkeÀlee keÀer ce³ee&oeDeeW keÀes leej-leej 
keÀj jne nw. 

YeieJeeve jece ves Deheves JeveJeeme keÀeue ceW meceepe keÀes SkeÀlee kesÀ met$e 
ceW efhejesves keÀe keÀece hetjs keÀewMeue kesÀ meeLe efkeÀ³ee. meceepe keÀer mebie´efnle 
MeefÊeÀ kesÀ keÀejCe ner YeieJeeve jece ves Deemegjer he´Je=efle hej he´nej efkeÀ³ee. 
meceepe keÀes efveYe&³elee kesÀ meeLe peerves keÀe ceeie& he´Memle efkeÀ³ee. Fmemes ³ener 
efMe#ee efceueleer nw efkeÀ meceepe peye SkeÀ Oeeje kesÀ meeLe he´Jeeefnle neslee nw 
lees efkeÀleveer Yeer yeæ[er yegjeF& nes, Gmes velecemlekeÀ nesvee ner heæ[lee nw. meerOes 
MeyoeW ceW keÀne peeS lees mebieþve ceW ner MeefÊeÀ nw. Fmemes ³en mebosMe efceuelee 
nw efkeÀ nce meceepe kesÀ meeLe keÀoce efceueekeÀj veneR ®eueWies lees nce efkeÀmeer-ve 
-efkeÀmeer ©he ceW keÀcepeesj nesles ®eues peeSbies Deewj nceW keÀesF&-ve-keÀesF& oyeelee 
ner ®euee peeSiee. mechetCe& meceepe nceeje Dehevee heefjJeej nw. keÀneR keÀesF& 
YesoYeeJe veneR nw. peye Fme he´keÀej keÀe YeeJe yeæ{siee lees mJeeYeeefJekeÀ ©he mes 
nceW efkeÀmeer Yeer J³eefÊeÀ mes keÀesF& Keleje veneR nesiee. 

YeieJeeve Þeerjece keÀe peerJeve nceejs meeceeefpekeÀ peerJeve kesÀ GlLeeve kesÀ efue³es 
Del³eble ner he´emebefiekeÀ FmeefueS Yeer nw keÌ³eeWefkeÀ Jele&ceeve ceW nce osKe jns nQ 
efkeÀ kegÀí mJeeLeea jepeveereflekeÀ lelJe Dehevee efnle meeOeves kesÀ efue³es meceepe 
ceW HetÀì hewoe keÀjves keÀe he´³eeme keÀjles nQ. meceepe keÀer HetÀì keÀe og<heefjCeece 
nceejs osMe ves Yeesiee nw. Fmeer HetÀì kesÀ keÀejCe ner Yeejle Je<eeX lekeÀ iegueece 
yevee. Deepe Yeer osMe ceW ueieYeie Jewmeer ner eqmLeefle nw. pees keÀece henues 
Debie´spe keÀjles Les, Jen keÀece Deepe jepeveereflekeÀ oue keÀj jns nQ. nceW 
Deepe hegveë meeceeefpekeÀ SkeÀlee kesÀ he´³eemeeW keÀes ieefle he´oeve keÀjves nesieer, 
leYeer nceeje osMe MeefÊeÀMeeueer yevesiee. 

meeceeefpekeÀ SkeÀ$eerkeÀjCe kesÀ efueS ceveeS peeves Jeeues l³eesnejeW keÀes nceves 
ner oerJeejeW ceW kewÀo keÀj efue³ee nw. nce keÌ³eeW veneR l³eesnejeW keÀes meceepe 
keÀe efnmmee yeveeles nQ? JeemleefJekeÀlee ³en nw efkeÀ Deepe nce DekesÀues ceW 
ner l³eesnejeW keÀe Deevebo uesves keÀe efvejLe&keÀ he´³eeme keÀjles efoKeeF& osles nQ. 
uesefkeÀve DekesÀues ceW l³eesnej keÀe Deevebo Jewmee keÀYeer veneR efceue mekeÀlee, pees 
henues Lee. FmeefueS nceW Deheves l³eesnejeW keÀes meeceeefpekeÀlee keÀer Deesj ues 
peeves keÀer Deesj Deie´mej nesvee heæ[siee, leYeer l³eesnejeW keÀer meeLe&keÀlee nw Deewj 
leYeer oerJeeueer keÀer meeLe&keÀlee nw.

    

- he´scee heeue  
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kesÀ ÞeermetÊeÀ ceW ue#ceer kesÀ 70 veece nQ. FveceW ue#ceer, pJeuebleer, nefjCeer, 
cevees%ee, ceelee, he´Yeemee, efnjC³ee Deewj YetosJeer nQ. nceejs ueeskeÀ ves meeLe&keÀ 
ue#ceer mJeªhe keÀes ieæ{ efue³ee. ueeskeÀceeveme Deelceoerhe keÀer DeejeOevee Deewj 
YetosJeer keÀer Jebovee keÀjlee nw. ³ener ueeskeÀ henues ue#ceer kesÀ DeVehetCee& mJeªhe 
keÀes hetpelee Lee leLee Oeev³eeslmeJe ceveelee Lee, uesefkeÀve keÀeueeblej ceW ue#ceer 
kesÀJeue `Þeer' mes pegæ[ ieF¥ leLee Oeev³eeslmeJe Oeve keÀe GlmeJe yeve ie³ee. 
F&mee hetJe& otmejer meoer kesÀ ceeLegjer keÀuee ceW MegbiekeÀeueerve ue#ceer keÀer SkeÀ 
ceele= he´eflecee efceueer nw. Fme he´eflecee ceW ue#ceer neLe ceW DeVe keÀer yeeueer efueS 
Keæ[er nQ. ³en GvekeÀe DeVehetCee& ªhe nw. he¨e hegjeCe Deewj mkeÀvo hegjeCe 
ceW oerJeeueer keÀe GuuesKe efceuelee nw. ceevee peelee nw efkeÀ ³es ie´vLe henueer 
menm$eeyoer kesÀ otmejs Yeeie ceW efueKes ieS Les. oer³es keÀes mkeÀvo hegjeCe ceW met³e& 
kesÀ efnmmeeW keÀe he´efleefveefOelJe keÀjves Jeeuee ceevee ie³ee nw.  

7JeeR Meleeyoer kesÀ mebmke=Àle veeìkeÀ veeievebo ceW jepee n<e& ves Fmes 
oerhehe´efleheeoglmeJeë keÀne nw efpemeceW oer³es peuee³es peeles Les. 9JeeR Meleeyoer ceW 
jepeMesKej ves keÀeJ³eceerceebmee ceW Fmes oerheceeefuekeÀe keÀne nw efpemeceW IejeW keÀer 
hegleeF& keÀer peeleer Leer Deewj lesue kesÀ oer³eeW mes jele ceW IejeW, meæ[keÀeW Deewj 
yeepeejeW keÀes mepee³ee peelee Lee. HeÀejmeer ³ee$eer Deueye©veer ves Deheves 11JeeR 
meoer kesÀ mebmcejCe ceW oerJeeueer keÀes keÀee|lekeÀ cenerves ceW ve³es ®ebêcee kesÀ efove 
hej eEnogDeeW Üeje cevee³ee peeves Jeeuee l³eesnej keÀne nw.  

De³eesO³ee keÀer oerheeJeueer kesÀ ªhe ceW ³en heJe& Þeer jece kesÀ De³eesO³ee ueewìves 
keÀer mce=efle mes Yeer pegæ[e nw. De³eesO³ee ceW cevee³ee ie³ee ³en heJe& nceejer 
p³eese|lece&³e efJejemele yeve ie³ee. FmeefueS efkeÀ jece keÀer efJepe³e jepeheeì heeves 
keÀer efJepe³e veneR Leer, Jen ce³ee&oe keÀer efJepe³e Leer, nceejer mebmke=Àefle kesÀ 
meveeleve cetu³eeW Deewj Gve ceeveJeer³e iegCeeW keÀer efJepe³e Leer efpevekesÀ Jes he´efleefveefOe 
Les. meJeex®®e ªhe ceW ³en ceelee meerlee keÀer DeemLee Deewj lehem³ee keÀer Jen 
efJepe³e Leer, efpemeves m$eer MeefÊeÀ keÀer he´eceeefCekeÀlee keÀes efme× efkeÀ³ee Lee.

SkeÀ keÀneJele ³en nw efkeÀ oerheeJeueer keÀe heJe& meyemes henues jepee ceneyeueer 
kesÀ keÀeue mes he´ejbYe ngDee Lee. efJe<Ceg ves leerve heie ceW leerveeW ueeskeÀeW keÀes veehe 
efue³ee. jepee yeueer keÀer oeveMeeruelee mes he´YeeefJele neskeÀj YeieJeeve efJe<Ceg ves 
GvnW heeleeue ueeskeÀ keÀe jep³e os efo³ee, meeLe ner ³en Yeer Deeéeemeve efo³ee 
efkeÀ GvekeÀer ³eeo ceW Yet-ueeskeÀJeemeer he´l³eskeÀ Je<e& oerheeJeueer ceveeSbies. leYeer 
mes oerheeslmeJe keÀe heJe& he´ejbYe ngDee. ³en Yeer keÀne peelee nw efkeÀ Fme efove 
YeieJeeve efJe<Ceg ves jepee yeueer keÀes heeleeue ueeskeÀ keÀe mJeeceer yevee³ee Lee 
Deewj Fvê ves mJeie& keÀes megjef#ele peevekeÀj he´meVeleehetJe&keÀ oerheeJeueer ceveeF& 
Leer. kegÀí #es$eeW ceW oerJeeueer keÀes ³ece Deewj veef®ekesÀlee keÀer keÀLee kesÀ meeLe 
Yeer peesæ[les nQ. oerheeJeueer DeeueeskeÀ keÀer DeY³eLe&vee keÀe heJe& nw. DeeueeskeÀ 
keÀe ³en DeefYevebove FmeefueS efkeÀ³ee peelee nw keÌ³eeWefkeÀ DeebKeW he´keÀeMe ceW hebLe 
efvenej uesleer nQ, eqmLejlee Yebie nes peeleer nw, heebJe ieefleMeerue nes Gþles nQ 
Deewj ³ee$ee DeejcYe nes peeleer nw.  

Yeejle heJeeX keÀe osMe nw. ³eneB cevee³ee peeves Jeeuee he´l³eskeÀ l³eesnej 
Yeejle keÀer efJeefJeOelee FmekeÀer mece=× mebmke=Àefle Deewj hejbhejeDeeW keÀer 

JeemleefJekeÀ DeefYeJ³eefÊeÀ nesleer nw. keÀee|lekeÀ cenervee Fme osMe kesÀ efueS meyemes 
yeæ[e l³eesnej oerheeJeueer ueskeÀj Deelee nw. oerheeW keÀe ³en l³eesnej meyekesÀ 
yeer®e n<eexuueeme keÀe ceenewue lew³eej keÀjlee nw. oerheeJeueer Yeejleer³e mebmke=Àefle 
keÀe meyemes jbieerve Deewj efJeefJeOelee Yeje heJe& nw peye hetjs Yeejle ceW oer³eeW Deewj 
jesMeveer keÀer Deueie-Deueie íìe osKeves keÀes efceueleer nw. 

oerheeJeueer keÀer mebkeÀuhevee : SkeÀ he´keÀej mes oerheeJeueer keÀe l³eesnej Yeejle 
keÀer meeceeefmekeÀ meebmke=ÀeflekeÀ hejcheje keÀe he´efleefveefOe heJe& nw. FmeceW YeieJeeve 
jece keÀer uebkeÀe efJepe³e kesÀ yeeo De³eesO³ee Deeieceve mes ueskeÀj yeg×, ceneJeerj 
Deewj ieg© veevekeÀ lekeÀ keÀer mce=efle³eeb pegæ[er ngF& nQ. SsefleneefmekeÀ ¢efä mes 
³en Del³eble he´e®eerve l³eesnej nw. yeew× ie´bLeeW ceW Fmes `³e#ejeef$e' kesÀ ªhe ceW 
mebyeesefOele efkeÀ³ee ie³ee nw. ³e#e ®etbefkeÀ mece=× nesles Les, FmeefueS ³en heJe& yeæ[s 
Guueeme mes cevee³ee peelee Lee Deewj mecYeJeleë ³ener keÀejCe nw efkeÀ mece=ef× mes 
Fme heJe& keÀer ®eslevee Deepe Yeer pegæ[er ngF& nw.

oerheeJeueer keÀe heJe& efceÆer kesÀ oer³eeW kesÀ efyevee ceveeS peeves keÀer keÀuhevee veneR 
keÀer pee mekeÀleer nw. he´ppJeefuele oer³ee, efceÆer Deewj Gpeeme keÀe meb³eesie 
nw. efceÆer me=peve keÀer mecYeeJevee nw Deewj Gpeeme Fme mecYeeJevee keÀes 
heefjCeece ceW yeoue osves keÀe mebkeÀuhe. uesefkeÀve Deepe nce Gmes kesÀJeue ke=Àef$ece 
jesMeveer keÀjves lekeÀ meerefcele keÀj efo³ee nw, peyeefkeÀ oerheeJeueer DebOekeÀej 
kesÀ DeeueeskeÀ ceW heefjJele&ve keÀe heJe& nw. ³en mJe³eb keÀes oerhle keÀjves keÀe 
SkeÀ DeebleefjkeÀ Devegÿeve nw. ³eefo oer³es kesÀ DebleëkeÀjCe ceW PeebkeÀkeÀj osKee 
peeS lees heeSbies efkeÀ JeneB efkeÀleveer Deelceer³e lejuelee, efveMíuelee, ceee|cekeÀ 
mebJesovee, Deoc³e efpepeerefJe<ee Deewj mJeeYeeefJekeÀ DeelceeefYeceeve Yeje nw. oer³es 
ceW Yejs lesue keÀer lejuelee Fleveer Deelceer³e nw efkeÀ Jen nceejer Gbieefue³eeW keÀe 
mheMe& heekeÀj GvnW Deheves vesn mes efYeiees osleer nw. ³en lejue eqmveiOelee Fleveer 
efve<keÀheì nw efkeÀ leerueer keÀer ueew mes pewmes ner mheMe& heeleer nw, oerheefMeKee yeve 
peieceieeves ueieleer nw. oerheeJeueer kesÀ oerhekeÀ keÀer Fme ueew ceW ve DenbkeÀej 
neslee nw Deewj vee oervelee nesleer nw. oer³es keÀer yeeleer keÀer ueew mes efvekeÀueleer 
jesMeveer, Deelceer³e T<cee Deewj Gpeeme osleer nw, leheve veneR osleer. ³en 
Gpeeme yeæ[s Deveewhe®eeefjkeÀ YeeJe mes nceejs ceve ceW he´efJeä neslee nw Deewj efHeÀj 
nceejs meejs DeeqmlelJe keÀes yeenj Deewj Deboj mes peieceiee osleer nw. Fme heJe& 
keÀer ³en Yeer efJeMes<elee nw efkeÀ ³en ve kesÀJeue Oeee|cekeÀ yeequkeÀ DeeO³eeeqlcekeÀ 
oMe&ve Yeer he´mlegle keÀjlee nw. Deepe keÀìglee, Me$eglee Deewj F&<³ee& Yejs ceenewue 
ceW efoJeeueer mebosMe osleer nw efkeÀ ceveg<³e keÀes Deheves meYeer mJeeLeeX keÀe l³eeie 
keÀj kesÀJeue Oece& keÀe heeueve keÀjvee leLee Deheves keÀle&J³e heLe hej Deeies 
yeæ{les jnvee nw. 

oerheeJeueer keÀe Fefleneme: Fme l³eesnej keÀes mece=ef× keÀer osJeer ue#ceer mes 
peesæ[e peelee nw. uesefkeÀve ue#ceer keÀer ³en J³ebpevee nw ner veneR. $eÝiJeso 

oerheeJeueer ë mebkeÀuhevee SJeb hejbheje kesÀ meeLe...

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

³en Yeer keÀnles nQ efkeÀ Fmeer efove mecegê cebLeve kesÀ he½eele ue#ceer Je OevJebleefj 
he´keÀì ngS Les. ³en Yeer ceevee peelee nw efkeÀ efoJeeueer keÀer ner jele ue#ceer Deewj 
efJe<Ceg efJeJeen ngDee Lee. ³en Yeer ceevee peelee nw efkeÀ Fmeer efove ceeb ogiee& ves 
¬eÀesefOele nes cenekeÀeueer keÀe ªhe OeejCe keÀj DemegjeW keÀe efJeveeMe keÀjvee 
DeejbYe keÀj efo³ee. ¬eÀesOe ceW GvneWves osJeeW keÀe Yeer mebnej keÀjvee Megª keÀj 
efo³ee. leye ceneosJe MebkeÀj cenekeÀeueer kesÀ ceeie& ceW uesì ieS. pewmes ner GvekeÀe 
hewj efMeJepeer kesÀ meerves hej heæ[e, GvekeÀe ¬eÀesOe Meeble nes ie³ee. FmeerefueS 
oerheeJeueer hej keÀeueer hetpeve keÀe Yeer efJeOeeve nw. FvneR efJeefJeOe DeeueeskeÀeW 
ceW ceveg<³elee ves ueeskeÀesvcegKeer Gpeeme keÀer Jebovee kesÀ efueS oerhe Deewj Gmemes 
Pejles he´keÀeMe kesÀ ªhekeÀ keÀes j®ee nw. oerheeJeueer DebOekeÀej keÀes DeeueeskeÀ ceW 
heefjJee|lele keÀjves kesÀ mebkeÀuhe uesves keÀe mee#eer heJe& nw.

efmeKeeW kesÀ leermejs ieg© Decejoemepeer ves efoJeeueer keÀes ueeue he$e efoJeme kesÀ 
ªhe ceW cevee³ee leLee meve 1577 ceW Fmeer efove Dece=lemej kesÀ Þeer nefjcebefoj 
meeefnye (mJeCe& cebefoj) keÀe efMeueev³eeme ngDee. FmekesÀ DeefleefjÊeÀ meve 1619 
ceW Fmeer efove efmeKeeW kesÀ íþs ieg© njieeseEyeo eEmen peer keÀes iJeeefue³ej ceW 
peneBieerj keÀer kewÀo mes cegefÊeÀ efceueer Leer. FmekeÀer mce=efle ceW efmeKe efoJeeueer keÀes 
`yeboer íesæ[ efoJeme' kesÀ ªhe ceW ceveeles ngS oerhe peueeles nw.  

eEmeOeg Ieeìer meY³elee keÀer KegoeF& ceW hekeÀer ngF& efceÆer kesÀ oerhekeÀ he´ehle ngS 
nQ. 3500 F&mee hetJe& ceesnvepeesoæ[es keÀer KegoeF& ceW he´ehle YeJeveeW ceW oerhekeÀeW 
keÀes jKeves nsleg leeKe efceues Les. FmekesÀ DeefleefjÊeÀ cegK³e Üej keÀes he´keÀeefMele 
keÀjves nsleg DeeueeW keÀer Íe=bKeuee Leer. ceesnvepeesoæ[es meY³elee kesÀ he´ehle 
DeJeMes<eeW ceW efceÆer keÀer SkeÀ cete|le kesÀ Devegmeej Gme mece³e Yeer oerheeJeueer 
ceveeF& peeleer Leer. Gme cete|le ceW ceele=-osJeer kesÀ oesveeW Deesj oerhe peueles 
efoKeeF& osles nQ. Fmemes ³en efme× neslee nw efkeÀ efnvot meY³elee Leer pees 
oerheeJeueer keÀe heJe& ceveeleer Leer.  

Þeerke=À<Ce ves Fbê hetpee keÀe efJejesOe keÀjkesÀ ieesJeOe&ve hetpee kesÀ ªhe ceW DeVeketÀì 
keÀer hejbheje he´ejbYe keÀer Leer. Jewmes Yeer Þeerke=À<Ce-yeuejece ke=Àef<e kesÀ osJelee 
nQ. GvekeÀer ®eueeF& ieF& DeVeketÀì hejbheje Deepe Yeer oerheeJeueer GlmeJe keÀe 
Debie nw. ³en heJe& he´e³e: oerheeJeueer kesÀ otmejs efove he´efleheoe keÀes cevee³ee 
peelee nw. Ssmee keÀne peelee nw efkeÀ oerheeJeueer kesÀ SkeÀ efove henues Þeerke=À<Ce 
ves Del³ee®eejer vejkeÀemegj keÀe JeOe efkeÀ³ee Lee efpemes vejkeÀ ®elego&Meer keÀne 
peelee nw. Fmeer KegMeer ceW Deieues efove DeceeJem³ee keÀes ieeskegÀueJeeefme³eeW ves 
oerhe peueekeÀj KegefMe³eeb ceveeF& LeeR.   

yeew× ie´bLe ceneheefjefveyee&CemegÊe ceW GuuesKe nw efkeÀ peye yeg× kesÀ efMe<³e 
leLeeiele kesÀ ceneheefjefveJee&Ce kesÀ mece³e Gvemes kegÀí keÀnves keÀe Deeie´n keÀjles 
nQ, leye yeg× heeueer ceW keÀnles nQ `lemceeeflenevebo DeÊoerheefJenjLe' DeLee&le 
legce ueesie Deheves Üerhe ceW Deehe efJenej keÀjes DeLee&le DeelceefveYe&j yevees. yeg× 
kesÀ Fme GheosMe keÀes nce `Delle oerhees YeJeë' DeLee&le Deheves oerhekeÀ mJe³eb 
yevees kesÀ ªhe ceW ie´nCe keÀjles nQ.

pewve Oece& keÀer oerheeJeueer ceneJeerj pewve kesÀ efveJee&Ce kesÀ mece³e mes ceveeF& peeleer 
nw. nefjJebMe hegjeCe kesÀ SkeÀ MueeskeÀ kesÀ peefjS Fme yeejs ceW yelee³ee ie³ee 
nw `lelemlegë ueeskeÀë he´efleJe<e&ceeojled he´efme×oerheefuekeÀ³ee$e Yeejles. mecegÐeleë 
hetpeef³elegb efpeveséejb efpevesvê-efveJee&Ce efJeYetefle-YeefÊeÀYeekeÀ.' DeLee&le peye 
ceneefveJeeCe& ngDee leye heeJeehegjer oerhekeÀ keÀer p³eesefle mes he´keÀeefMele nes ieF&, 
³en Ssmee Lee pewmes mJe³eb YeieJeeve ves Fme peien keÀes peieceie efkeÀ³ee nes. 
FmekesÀ yeeo pewve Oece& kesÀ ueesieesb ves Fme efove keÀes oerheefuekeÀe heJe& kesÀ ªhe ceW 

ceveevee Megª keÀj efo³ee.   

oerheeJeueer keÀer hejchejeSB ë oerheeJeueer keÀe heJe& meecetefnkeÀ Je J³eefÊeÀiele 
oesveeW lejn mes Oeee|cekeÀ, meebmke=ÀeflekeÀ Je meeceeefpekeÀ efJeefMeälee jKelee nw. 
nj #es$e ceW oerJeeueer ceveeves kesÀ keÀejCe SJeb lejerkesÀ Deueie nQ hej meYeer 
peien keÀF& heerefæ{³eeW mes ³en l³eesnej ®euee Dee jne nw. ueesie Deheves IejeW keÀe 
keÀesvee-keÀesvee mee]HeÀ keÀjles nQ, ve³es keÀheæ[s henveles nQ. efceþeF³eeW keÀes SkeÀ 
otmejs keÀes yeeBìles nQ, SkeÀ-otmejs mes efceueles nQ. Iej-Iej ceW megvoj jbieesueer 
yevee³eer peeleer nw, oer³es peueeS peeles nQ Deewj FvneR oer³eeW keÀer jesMeveer 
ceveg<³e kesÀ Deblej oerhe keÀes Yeer peueeleer nw. oerheeJeueer kesÀ he´keÀeMe keÀe ³ener 
mJeªhe mel³e keÀer Deesj ues ®eueves keÀer jì ueieelee nw. Yeejleer³e mebmke=Àefle 
keÀer Deeqmcelee `Demelees cee meodiece³e, lecemees cee p³eesefleie&ce³e. ce=l³eescee&ce=leb 
iece³e' keÀnleer nw. DebOesjs mes mebIe<e& keÀj Gmes hejeefpele keÀjves keÀer Gcebie 
³eneb keÀYeer #eerCe veneR nesleer. oerheeJeueer keÀer DeceeJeme keÀer jele Yeer Oejleer 
hej oerhe leejeW keÀer me=efä keÀjleer nw.

Gpeeme hej hetCe& efJeéeeme he=LJeer hej efoJ³e peerJeve keÀes he´efleeqÿle keÀjves keÀe 
meeceL³e& nw. oerheeJeueer Fmeer meeceL³e& kesÀ he´oMe&ve keÀe GlmeJe nw. Fme heJe& hej 
efceÆer kesÀ oerhe Iej keÀer cegb[sj kesÀ Thej efPeueefceueeles nQ uesefkeÀve Deblej keÀe 
oerhe Fmemes he´pJeefuele veneR neslee.

keÀyeerjoeme ves meefo³eeW henues ner Fme he´keÀeMe hej efJeéeeme keÀj Fme Deblej 
oerhe keÀes he´pJeefuele keÀj efue³ee Lee, leYeer Jes peie keÀe DeeÔJeeve keÀj keÀn 
mekesÀ `megVe cenue ceW efoyevee yeej ues, Deemeve mes cele [esue jer, leesns 
efhe³ee efceueWies' Deewj ves$enerve metj kesÀ Deblej ves$eeW ceW Yeer he´keÀeMe kesÀ pegievet 
peieceieeS Les. oerheeJeueer keÀe Gpeeme Fmeer he´l³e#eerkeÀjCe keÀer yesuee keÀes 
yeej-yeej ueskeÀj Deelee nw.  

heuekeÀ Kegueles ner peye he´keÀeMe Deewj DeebKeW SkeÀelce nesleer nQ leye ¢efä keÀe 
pevce neslee nw. ³ener ¢efä he´keÀeMe keÀer Deelcee nesleer nw. peye ³en ¢efä pevce 
uesleer nw leYeer he´keÀeMe he´efleÿe heelee nw.

JewefokeÀ $eÝef<e peye meefJelee DeLee&le met³e& keÀer DeY³eLe&vee keÀjlee nw leye Jen 
he´keÀeMe kesÀ ceneYeeJe keÀes F&éej kesÀ ªhe ceW Deheveer Deblejelcee ceW OeejCe 
keÀjves keÀe mebkeÀuhe ueslee nw, Fmeer mebkeÀuhe keÀes iee³e$eer ³ee meeefJe$eer keÀne 
peelee nw. ³en ceb$e $eÝiJeso kesÀ íbo leLee ³epegJexo Je meeceJeso kesÀ ceb$e keÀes 
efceueekeÀj yevee nw. `Deesçced YetYeg&Jeë mJeë. leled meefJelegJe&jsC³eb Yeieex osJem³e 
Oeerceefn. efOe³ees ³ees veë he´®eeso³eeled.' Fme ceb$e ceW met³e& ner hejceséej nQ Deewj 
ceb$e keÀe DeeMe³e nw efkeÀ efpeme ¢efä efvecee&lee he´keÀeMeceeve hejceelcee kesÀ efoJ³e 
lespe keÀe nce O³eeve keÀjles nQ Jen hejceelcee nceejer yegef× keÀes mevceeie& keÀer 
Deesj ®eueves nsleg he´sefjle keÀjW. oerheeJeueer ceW Fmeer hejceelcee ªheer he´keÀeMe 
keÀes OeejCe keÀjves keÀe mebkeÀuhe nw. %eeveer ner met³e& keÀe meeefVeO³e he´ehle 
keÀj mekeÀlee nw. ceveg<³e keÀer Je=efÊe ³ener nw efkeÀ pees Yeer MegYe nes, megboj nes 
Jen GmekesÀ ieerle ieelee nw. efHeÀj oerheeJeueer lees mel³eced efMeJeced megbojced keÀes 
meekeÀej keÀjves Jeeuee ceneheJe& Deewj hejcheje keÀe OeJeue-efMeKej nw.

- ke=À<Ce kegÀceej ³eeoJe
#es.ce.he´.keÀe., yeWieuet©  
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keÀes yeæ[s OetceOeece mes cevee³ee peelee 
nw. oerheeJeueer l³eesnej ceW meJee&efOekeÀ 
cenlJehetCe& yeele oerhe he´ppJeueve nw efpemekesÀ 
meebmke=ÀeflekeÀ cenlJe ves Fme l³eesnej keÀes peveceeveme keÀe kebÀþnej 
yevee efo³ee nw. oerhe he´ppJeueve kesÀ Fme meebmke=ÀeflekeÀ cenlJe keÀes efvecveebefkeÀle 
hebefÊeÀ³eeW ceW mecePee pee mekeÀlee nw:  

MegYeced keÀjesefle keÀu³eeCeced Deejesi³eced Oeve mecheoe 
Me$eg yegef× efJeveeMee³e: oerhe p³eesefle veceesmlegles 

DeLee&led oerhe p³eesefle (oer³es mes efvekeÀueves Jeeuee he´keÀeMe) pees nj keÀe³e& 
keÀes MegYe/ meHeÀue yeveelee nw, pees mJeemL³e, Oeve Deewj mecheefÊe keÀer he´eeqhle 
keÀes megefveeq½ele keÀjlee nw, pees Me$egDeeW keÀer yegef× ³eeefve og<he´Je=efÊe³eeW keÀe 
efJeveeMe keÀjlee nw Deewj FmeerefueS nce Fme oerhe p³eesefle keÀe veceve keÀjles 
nQ. oerhe kesÀ Fme meebmke=ÀeflekeÀ cenlJe Deewj GmekesÀ he´efle Oeee|cekeÀ DeemLee 
ves ve kesÀJeue oerhe keÀes he´efleeqÿle yevee efo³ee nw Deefheleg oerheeJeueer keÀes Yeer 
Del³eble ueeskeÀefhe´³e yevee efo³ee nw Deewj Deepe ³en l³eesnej jeä^er³e SkeÀlee keÀe 
he´leerkeÀ yeve ie³ee nw. Yeejle ceW ve kesÀJeue eEnot Deefheleg efmeKe, pewve, yeew× 
Deewj ³entoer Oece& kesÀ Deveg³ee³eer Yeer oerhe he´pJeefuele keÀjles nQ leLee oerheeJeueer 
ceveeles nQ. efJeefYeVe OeceeX keÀer lejn Yeejle kesÀ efJeefYeVe Yet-YeeieeW/ jep³eeW ceW 
oerheeJeueer Del³eble J³eehekeÀlee kesÀ meeLe ceveeF& peeleer nw, Yeues ner Fmes ceveeS 
peeves kesÀ mJe©he, hejcheje, jmce, he×efle ceW v³etveeefOekeÀ efYeVelee nes. eqmLeefle 
®eens pees Yeer nes, efJeefYeVeleeDeeW kesÀ yeer®e DeemLee, efJeéeeme, Þe×e Deewj 
Glmeen kesÀ meeLe hetjs Yeejle ceW efpeme he´keÀej oerheeJeueer ceveeF& peeleer nw, 
Jemlegle: Jen jeä^er³e SkeÀlee ceW SkeÀmet$elee keÀe keÀe³e& keÀjlee nw.  

Yeejle kesÀ efJeefYeVe jep³eeW/ Yet-YeeieeW ceW oerheeJeueer

Yeejle kesÀ meYeer yeæ[s ceneveiejeW efJeMes<ele: cegcyeF& Deewj efouueer ceW oerheeJeueer 
keÀes efJeMes<e OetceOeece mes cevee³ee peelee nw. hejchejeiele ue#ceer Deewj ieCesMe 
keÀer hetpee, oerhe he´ppJeueve leLee DeeefMeleyeepeer kesÀ DeueeJee veS Jem$e, yele&ve 
SJeb DeeYet<eCe Kejeroves kesÀ meeLe-ner-meeLe efce$eeW, mebyebefOe³eeW Je heæ[esefme³eeW 
kesÀ yeer®e Ghenej SJeb efceþeF& keÀe Deeoeve-he´oeve Yeer efkeÀ³ee peelee nw. 
IejeW, keÀe³ee&ue³eeW, ogkeÀeveeW, J³eeJemeeef³ekeÀ he´efleÿeveeW, yengcebefpeueer FceejleeW 
Fl³eeefo keÀes efJeÐegle yeuyeeW kesÀ PeeuejeW mes mepee³ee peelee nw. Fve ceneveiejeW 
ceW oerheeJeueer keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee cegntle& ì^seE[ie nw. ®egbefkeÀ oerheeJeueer 

hegjeves mece³e ceW peye jsef[³ees, ìsefueefJepeve, ceesyeeFue, efmevescee Fl³eeefo 
ceveesjbpeve kesÀ meeOeve veneR Les Deewj ceeveJe peiele keÀece keÀjles-keÀjles 

efvejeMee kesÀ efleefcej meeiej ceW [tye heæ[lee Lee lees ³es l³eesnej ner GvekesÀ 
peerJeve ceW DeeMee keÀer p³eesefle keÀe meb®eej keÀjlee Lee. ³eÐeefhe ceveesjbpeve kesÀ 
³es mecemle GhejesÊeÀ meeOeve Deepe ceewpeto nQ Deewj ceveesjbpeve keÀe oe³eje 
Del³eble J³eehekeÀ nes ie³ee nw leLeeefhe ceeveJe peerJeve ceW l³eesnej keÀe cenlJe 
peje Yeer keÀce veneR ngDee nw. ogefve³ee kesÀ efJeefYeVe osMeeW ceW efJeefYeVe jerefle-
efjJeepeeW kesÀ meeLe keÀF& he´keÀej kesÀ l³eesnej ceveeS peeles nQ eEkeÀleg Yeejle lees 
l³eesnej keÀe osMe ner nw. ³eneB efpeleves l³eesnej ceveeS peeles nQ, Glevee ogefve³ee 
kesÀ efkeÀmeer Yeer osMe ceW veneR. FvneR l³eesnejeW ceW mes SkeÀ he´cegKe nw oerheeJeueer 
keÀe l³eesnej. 

he=ÿYetefce

oerheeJeueer Meyo keÀer GlheefÊe oerhe mes ngF& nw Deewj Fme he´keÀej oerheeJeueer keÀe 
DeLe& ngDee oerheeW keÀe mecetn DeLee&le oerhe ner oerhe, oerheeW keÀer ceeuee ³ee oerheeW 
keÀer keÀleej. peieceieeles oerhe ner oerheeJeueer keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee nw. 
pewmee efkeÀ nce peeveles nQ efkeÀ oerheeJeueer keÀee|lekeÀ ceen keÀer DeceeJem³ee efleefLe 
keÀes cevee³ee peelee nw. DeceeJem³ee ³eeefve Ieghhe DebOesjer jele efpemes oerheeW keÀer 
peieceieenì he´keÀeMe mes venuee osleer nw Deewj mechetCe& JeeleeJejCe DeeueesefkeÀle 
nes peelee nw. keÀne peelee nw efkeÀ ce³ee&oe heg©<eesÊece jece peye ®eewon Je<e& kesÀ 
JeveJeeme kesÀ yeeo De³eesO³ee ueewìs lees GvekesÀ mJeeiele ceW Yejle ves De³eesO³ee 
veiejer keÀes oerheeW mes peieceiee efo³ee Lee pees keÀeueeblej ceW SkeÀ l³eesnej kesÀ 
ªhe ceW he´®eefuele nes ie³ee. mece³e kesÀ meeLe Fme l³eesnej keÀe mJe©he J³eehekeÀ 
neslee ®euee ie³ee leLee ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee Deewj DeeefleMeyeepeer Yeer 
FmeceW Meeefceue nes ieF&. ®etbefkeÀ ue#ceer keÀes Oeve keÀer osJeer Deewj ieCesMe keÀes 
mece=ef× keÀe osJelee ceevee peelee nw, DeleSJe cegntle& ì^seE[ie (veS J³eeheej/ 
keÀejesyeej keÀer Meg©Deele kesÀ efueS cegntle&) Deewj Oetle ¬eÀeræ[e keÀes Yeer FmeceW 
peien efceue ieF&.  

jeä^er³e mJe©he

peneB Dev³e l³eesnejeW keÀe cenlJe meebmke=ÀeflekeÀ, Oeee|cekeÀ Deewj heewjeefCekeÀ 
ceev³eleeDeeW kesÀ keÀejCe nw, JeneR oerheeJeueer Fve leerveeW ceev³eleeDeeW kesÀ 
DeueeJee megKe, mecheoe, mece=ef× Deewj meewYeei³e kesÀ he´leerkeÀ kesÀ ªhe ceW 
Yeer he´®eefuele nes ieF& nw. ³ener keÀejCe nw efkeÀ hetjs Yeejle ceW oerheeJeueer 

jeä^er³e SkeÀlee keÀe 
heJe& oerheeJeueer
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keÀes meewYeei³e Deewj mece=ef× keÀe heJe& ceevee peelee nw, DeleSJe Fme efove veS 
J³eeheej/ keÀejesyeej/ ogkeÀeve keÀer Meg©Deele keÀer peeleer nw, Mes³ej yeepeej ceW 
efveJesMe efkeÀ³ee peelee nw leLee veS Jeenve Deewj veS DeeJeeme Kejeros peeles nQ. 
oerheeJeueer kesÀ DeJemej hej nesves Jeeuee kegÀue J³eeheej/ keÀejesyeej hetjs Je<e& kesÀ 
oewjeve efkeÀS ieS  J³eeheej/ keÀejesyeej keÀe SkeÀ Denced Yeeie neslee nw.  

GÊej Yeejle ceW oerheeJeueer efJeMes<e OetceOeece mes ceveeF& peeleer nw. oerhe 
he´ppJeueve, ue#ceer Deewj ieCesMe keÀer hetpee, DeeefleMeyeepeer, veS Jem$e, yele&ve, 
DeeYet<eCe, Jeenve, Yetefce, DeeJeeme Fl³eeefo keÀer Kejerooejer keÀer peeleer 
nw. IejeW, keÀe³ee&ue³eeW, ogkeÀeveeW, hetpee mLeueeW, J³eeJemeeef³ekeÀ he´efleÿeveeW, 
yengcebefpeueer FceejleeW Fl³eeefo keÀes efJeÐegle yeuyeeW kesÀ PeeuejeW mes mepee³ee 
peelee nw leLee efce$eeW, mebyebefOe³eeW Je heæ[esefme³eeW kesÀ yeer®e Ghenej SJeb efceþeF& 
keÀe Deeoeve-he´oeve efkeÀ³ee peelee nw, Oevelesjme Deewj Yew³ee otpe keÀe heJe& 
cevee³ee peelee nw, IejeW SJeb keÀe³ee&ue³eeW keÀer meHeÀeF& SJeb mepeeJeì keÀer peeleer 
nw. keÀneR-keÀneR jbieesueer Yeer yeveeF& peeleer nw. GÊej he´osMe ceW Fme DeJemej 
hej Yew³ee otpe Deewj ef®e$eieghle hetpeve Yeer efkeÀ³ee peelee nw. Fme DeJemej hej 
JeejeCemeer Deewj De³eesO³ee kesÀ IeeìeW keÀes oerheeW mes mepee³ee peelee nw efpemes 
osJe oerheeJeueer kesÀ veece mes peevee peelee nw. hebpeeye ceW SJeb hebpeeye kesÀ yeenj 
efmeKe mecegoe³e Üeje oerheeJeueer keÀes he´keÀeMe heJe& DeLee&led DebOekeÀej hej 
he´keÀeMe keÀer efJepe³e (yegjeF& hej De®íeF& keÀer efJepe³e) kesÀ ªhe ceW cevee³ee 
peelee nw. oerheeJeueer keÀes ieg© njieeseEJeo eEmen mes peesæ[keÀj osKee peelee nw. 
Fme DeJemej hej IejeW SJeb ieg©ÜejeW ceW oerhe peuee³ee peelee nw leLee efJeÐegle 
yeuyeeW keÀe Peeuej ueiee³ee peelee nw.

heeq½ece Yeejle ceW oerheeJeueer keÀer íìe efvejeueer nesleer nw. Fme DeJemej hej 
IejeW, keÀe³ee&ue³eeW, ogkeÀeveeW SJeb J³eeJemeeef³ekeÀ he´efleÿeveeW keÀer meHeÀeF& keÀer 
peeleer nw, oerJeejeW keÀer hegleeF& keÀer peeleer nw Deewj veS {bie mes mepeeJeì 
keÀer peeleer nw leLee efJeÐegle yeuyeeW kesÀ Peeuej mes jesMeveer keÀer peeleer nw. 
jbieesueer Yeer yeveeF& peeleer nw. veS Jem$e, yele&ve, DeeYet<eCe, Jeenve, Yetefce, 
DeeJeeme Fl³eeefo keÀer Kejerooejer keÀer peeleer nw, ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer 
hetpee keÀer peeleer nw leLee DeeefleMeyeepeer keÀer peeleer nw. efce$eeW, mebyebefOe³eeW Je 
heæ[esefme³eeW keÀes Ghenej SJeb efceþeF& osves keÀer hejcheje ³eneB Yeer nw. iegpejele 
SJeb jepemLeeve ceW ³en he´Lee DeefOekeÀ ueeskeÀefhe´³e nw. jepemLeeve ceW Fme 
DeJemej hej DeVekegÀì SJeb ieesJeOe&ve hetpeve cevee³ee peelee nw. Fme DeJemej hej 
leeMe Kesueves SJeb pegDee Kesueves keÀer he´Lee cenejeä^ SJeb iegpejele ceW efJeMes<e 
ueeskeÀefhe´³e nw. ieesJee ceW oerheeJeueer keÀes vejkeÀemegj JeOe kesÀ ªhe ceW cevee³ee 
peelee nw. keÀneR-keÀneR vejkeÀemegj kesÀ hegleues keÀe onve efkeÀ³ee peelee nw. 
pegDee Kesuee peevee Fme l³eesnej keÀer meyemes yeæ[er efJeMes<elee nw. Fme DeJemej 
hej kewÀefmevees (pegDee Iej) ceW Yeejer Yeeræ[ nesleer nw. 

hetJeea Yeejle efJeMes<ele: efyenej SJeb PeejKeb[ ceW oerheeJeueer keÀes Del³eble Gcebie 
Deewj Glmeen kesÀ meeLe cevee³ee peelee nw. ueieYeie oes mehleen hetJe& IejeW SJeb 
ogkeÀeveeW ceW meeHeÀ-meHeÀeF& Deewj lelhe½eele jbieeF&-hegleeF& keÀe keÀece he´ejcYe 
efkeÀ³ee peelee nw. oerJeejeW hej DeekeÀ<e&keÀ ef®e$e yevee³es peeles nQ. PeejKeb[  
kesÀ DeeefoJeemeer yengue FueekeÀeW ceW oerJeejeW hej heMeg-heef#e³eeW, met³e&, ®ebêcee 
Fl³eeefo kesÀ ef®e$e yeveeS peeles nQ leLee oerJeejeW hej metefÊeÀ³eeb efueKeer peeleer 
nQ. veS yele&ve, DeeYet<eCe, Jeenve, Yetefce, DeeJeeme Fl³eeefo keÀer Kejerooejer, 
ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee leLee DeeefleMeyeepeer keÀe Ketye he´®eueve nw. 
efyenej ceW Fme DeJemej hej Yew³ee otpe Deewj ef®e$eieghle hetpeve OetceOeece mes 
cevee³ee peelee nw peyeefkeÀ PeejKeb[ ceW Fme DeJemej hej ieewMeeuee hetpee, 
yejo Kegbìe SJeb meesnje³e pewmeer hejcheje keÀes yeæ[s Glmeen mes cevee³ee peelee 

nw. heeq½ece yebieeue, Gæ[ermee, Demece Deewj ef$ehegje pewmes jep³eeW ceW ue#ceer SJeb 
ieCesMe kesÀ mLeeve hej keÀeueer ceelee keÀer hetpee keÀer peeleer nw. hetJeea Yeejle 
ceW oerheeJeueer kesÀ DeJemej hej efceþeF& SJeb Ghenej uesves-osves keÀer hejcheje 
meeceev³ele: J³eeheejer Jeie& lekeÀ ner meerefcele nw. 

oef#eCe Yeejle ceW oerheeJeueer cegK³ele: keÀvee&ìkeÀ ceW ceveeF& peeleer nw. Fmes 
vejkeÀemegj JeOe kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee nw. Fme DeJemej hej IejeW 
SJeb ogkeÀeveeW keÀer meHeÀeF& keÀer peeleer nw. IejeW, keÀe³ee&ue³eeW, ogkeÀeveeW, 
J³eeJemeeef³ekeÀ he´efleÿeveeW, yengcebefpeueer FceejleeW Fl³eeefo keÀes mepee³ee peelee 
nw. ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee keÀer peeleer nw leLee DeeefleMeyeepeer keÀer peeleer 
nw. veS yele&ve SJeb DeeYet<eCe Kejeros peeles nQ Deewj jeef$e ceW oerhe peueeS 
peeles nQ. DeebOe´ he´osMe Deewj lesueebievee ceW Fmes mel³eYeecee efJepe³e kesÀ ªhe ceW 
cevee³ee peelee nw. Fme DeJemej hej lesue mveeve efkeÀ³ee peelee nw leLee Keelee 
yener keÀe Jeee|<ekeÀ veJeerkeÀjCe efkeÀ³ee peelee nw. IejeW SJeb ogkeÀeveeW keÀer meHeÀeF& 
Deewj mepeeJeì, ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee leLee jeef$e ceW oerhe he´ppJeueve 
efkeÀ³ee peelee nw. osMe kesÀ Dev³e YeeieeW/jep³eeW keÀer leguevee ceW leefceuevee[g 
Deewj kesÀjue ceW oerheeJeueer Dehes#eeke=Àle keÀce ueeskeÀefhe´³e nw. Fme DeJemej hej 
leefceuevee[g SJeb kesÀjue ceW lesue mveeve efkeÀ³ee peelee nw leLee Iej kesÀ yegpegie& 
meom³e ye®®eeW kesÀ efmej hej lesue ceeefueMe keÀjles nQ. ®eeJeue keÀe Deeìe efpemes 
keÀesuece keÀne peelee nw, kesÀ Üeje jbieesueer yeveeF& peeleer nw. kesÀjue ceW Fme 
DeJemej hej oer³es peueeS peeles nQ peyeefkeÀ leefceuevee[g ceW Fme DeJemej hej 
SkeÀ efJeMes<e he´keÀej kesÀ mJeemL³eJeOe&keÀ Yeespeve keÀe mesJeve efkeÀ³ee peelee nw. 

efve<keÀ<e&

FmeceW keÀneR oes cele veneR nw efkeÀ oerheeJeueer kegÀí hetJeexÊej jep³eeW Deewj 
leefceuevee[g leLee kesÀjue pewmes jep³eeW keÀes íesæ[keÀj hetjs Yeejle Yej ceW 
Del³eble Glmeen Deewj n<eexuueeme kesÀ meeLe ceveeF& peeleer nw. oerhe he´ppJeueve, 
ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee, DeeefleMeyeepeer, meeHeÀ-meHeÀeF& Deewj mepeeJeì 
pewmeer oerheeJeueer keÀer he´cegKe yeeleW hetjs Yeejle ceW meeceev³e  ªhe mes osKeves 
keÀes efceueleer nQ. efJeefYeVe jep³eeW/ #es$eeW ceW ceveeves keÀer efJeefOe Deewj hejcheje 
ceW Leesæ[s-yengle Deblej kesÀ meeLe oerheeJeueer mechetCe& Yeejle ceW SkeÀ ceneslmeJe 
kesÀ ªhe ceW ceveeF& peeleer nw Deewj Fme he´keÀej ³en p³eesefle heJe& hetjs Yeejle 
keÀes SkeÀ met$e ceW yeebOelee nw leLee SkeÀmet$elee mLeeefhele keÀjlee nw. `lecemees 
cee p³eesefleie&ce³e' pewmeer he´efme× metefÊeÀ kesÀ meeLe oerheeJeueer mecemle Yeejleer³eeW 
kesÀ Ëo³e keÀes DeeMee Deewj efJeéeeme keÀer p³eesefle mes DeeueesefkeÀle keÀjlee nw. 
mecemle peveceeveme Deheves-Deheves peerJeve ceW SkeÀ mekeÀejelcekeÀ yeoueeJe Deewj 
meewYeei³e SJeb mece=ef× keÀer veF& DeeMee kesÀ meeLe Fme l³eesnej kesÀ Glmeen 
ceW efveceive nes peelee nw. Fme he´keÀej mecemle osMeJeeefme³eeW kesÀ yeer®e jeä^er³e 
SkeÀlee keÀe meb®eej neslee nw. ceeveveer³e he´Oeeveceb$eer vejWê ceesoer kesÀ DeeÔJeeve 
hej 5 Dehe´wue, 2020 keÀes peye hetjs osMe Yej ceW jeef$e 9 yepes oerhe peueeS 
ieS Les lees Jemlegle: ³en jeä^er³e SkeÀlee kesÀ met$eOeej kesÀ ªhe ceW oerheeJeueer 
keÀer YetefcekeÀe keÀe SkeÀ heefjJee|lele ªhe ner Lee.

 

Deesce he´keÀeMe yeCe&Jeeue
Deb.ues.he.keÀe., jeb®eer
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	 Devegjeie (1972), yengle meejs yeæ[s efHeÀuceer efmeleejeW (vetleve, efJeveeso 
cesnje, jepesMe KeVee, efJeveeso KeVee, ceewmeceer ®eìpeea) mes mepeer Fme 
efHeÀuce kesÀ SkeÀ efnmmes ceW SkeÀ keQÀmej mes heerefæ[le ueæ[keÀe, pees efyemlej 
hej heæ[e Deheveer ce=l³eg keÀe Fble]peej keÀj jne neslee nw, Deewj Deheves 
oeoepeer (DeMeeskeÀ kegÀceej) mes keÀnlee nw Gmes jesMeveer keÀe l³eesnej 
efoJeeueer osKevee nw. SkeÀ yesno ceee|cekeÀ ¢M³e ceW, efoJeeueer kesÀ SkeÀ 
cenerves henues hetje heæ[esme SkeÀ meeLe DeekeÀj, Gme ueæ[kesÀ keÀer Debeflece 
F®íe hetjer keÀjles nQ.   

	 keÀYeer KegMeer keÀYeer ]iece (2001) efHeÀuce ceW yesno Deceerj je³e®ebo 
heefjJeej oerJeeueer cevee jne neslee nw, Ssmes ceW heefjJeej kesÀ meeLe 
efoJeeueer ceveeves jengue je³e®ebo (Meen©]Ke) nsueerkeÀe@hìj mes Glej keÀj 
Iej keÀer lejHeÀ oewæ[ ueieelee nw. Iej ceW oer³es keÀer Leeueer efueS ceeB 
(pe³ee) keÀes kegÀí Snmeeme neslee nw Deewj Jees Yeer ojJeepes keÀer Deesj 
peeves ueieleer nQ. efyevee peevekeÀejer kesÀ Jees Deheves yesìs keÀer Deeme ceW 
ojJeepes hej Keæ[er jnleer nQ Deewj yesìe meeceves mes cegmkegÀjelee ngDee 
Deelee nw, Deewj meye yengle KegMe nes peeles nQ. efoJeeueer kesÀ Fme meerve 
keÀes Mee³eo ner keÀesF& oMe&keÀ Yeguee heeSiee. 

	 keÀceue nmeve keÀer 1998 ceW he´oe|Mele efHeÀuce, ®ee®eer 420 kesÀ SkeÀ 
¢M³e ceW GvekesÀ efkeÀjoej keÀer yesìer, heìeKeeW mes Iee³eue nes peeleer nw, 
Deewj ®ee®eer yeves keÀceue, Gmes eqmJeeEceie hetue ceW [eue keÀj ye®eeles nQ, 
efpeme Ieìvee mes GvekesÀ efkeÀjoej keÀes GvekeÀer yesìer keÀer osKeYeeue keÀjves 
keÀer veewkeÀjer efceueleer nw. 

	 ceesnyyeleW (2000) efHeÀuce ceW, efoJeeueer kesÀ ceewkesÀ hej veeje³eCe MebkeÀj 
(DeefceleeYe) kesÀ ieg©kegÀue kesÀ íe$e, veS mebieerle efMe#ekeÀ jepe Dee³e&ve 
(Meen©]Ke) kesÀ he´eslmeeefnle keÀjves hej ieg©kegÀue kesÀ meKle efve³eceeW kesÀ 
efKeueeHeÀ, Deheveer he´sefcekeÀeDeeW mes efceueves peeles nQ. efoJeeueer kesÀ Fme 
ceewkesÀ hej `hewjeW ceW yebOeve nw' ieerle ceW, meye vee®e iee jns nQ Deewj yengle 
megboj ¢M³e ceW heeveer ceW lewjles oer³es efoKee³es ieS nQ. 

	 yee@ueerJeg[ keÀer meyemes ueeskeÀefhe´³e efHeÀuceeW ceW mes SkeÀ nce DeehekesÀ nQ 
keÀewve (1994) ceW peye hetpee (jsCegkeÀe Meenves) SkeÀ ye®®es keÀes pevce 
osleer nQ lees, GvekesÀ osJej he´sce (meueceeve) Deewj yenve efveMee (ceeOegjer) 
kesÀ meeLe hetje heefjJeej SkeÀ meeLe KegMeer ceW `efOekeÀleevee efOekeÀleevee' 
ieerle ieeles ngS vee®eles nQ Deewj ieerle ceW efoJeeueer keÀe ceewkeÀe Deeles ner 
neLeeW ceW HegÀuePeefæ[³eeB ueskeÀj efLejkeÀles nQ Deewj heìeKes peueeles nQ. 

oerheeJeueer efJeée ceW Yeejleer³eeW Üeje ceveeS peeves Jeeuee, Yeejle keÀe meyemes 
he´efme× l³eesnej nw, Deewj efnvoer efmevescee peiele Fme ceewkesÀ keÀe Yejhetj 

HeÀe³eoe Gþelee jne nw. peye ]p³eeoelej ueesieeW keÀer keÀece mes uebyeer ígÆer 
jnleer nw, mketÀue-keÀe@uespe yebo jnles nQ, DeefOekeÀlej ueesie Deheves heefjJeej 
kesÀ meeLe nesles nQ, Ssmes mece³e ceW efnvoer efHeÀuce peiele Deheveer meyemes yeæ[er 
efHeÀuceW he´oe|Mele keÀjlee jne nw, Deewj Fme ceneslmeJe ceW efHeÀuceW he´oe|Mele 
keÀjkesÀ keÀjesæ[eW ©he³es keÀceeS nQ. peneb lekeÀ oerheeJeueer heJe& keÀes efHeÀuceeW ceW 
efoKeeves keÀe meJeeue nw, efHeÀuceeW keÀer keÀneveer kesÀ Devegªhe efnvoer efmevescee 
peiele ves keÀYeer keÀesF& ceewkeÀe veneR íesæ[e nw. yee@ueerJeg[ ves nceW DekeÌmej 
meerKeeves keÀer keÀesefMeMe keÀer nw efkeÀ kewÀmes keÀesF& l³eesnej cevee³ee pee³es. 
heesMeekeÀ henveves mes ueskeÀj, YeeF³eeW Je oesmleeW kesÀ meeLe vee®eves ieeves lekeÀ, 
kewÀmes meye kegÀí YeJ³e nesvee ®eeefnS. keÀF& oMekeÀeW mes efnvoer efmevescee ves yeæ[s 
heox hej oerheeJeueer kesÀ oer³es Deewj DeeefleMeyeeefpe³eeB efoKeeF& nQ. yee@ueerJeg[ ceW 
peye Yeer efkeÀmeer efvecee&lee Je efveoxMekeÀ keÀes efHeÀuce kesÀ efkeÀjoejeW keÀe ef®e$eCe 
keÀjvee nes, ®eefj$eeW keÀer Ketyemetjleer, GvekeÀer Deee|LekeÀ eqmLeefle, Jes<eYet<ee, 
peerJeveMewueer keÀer iegCeJeÊee oMee&veer nes, leye l³eesnejeW kesÀ jepee oerheeJeueer keÀe 
DekeÌmej  Fmlesceeue efkeÀ³ee ie³ee nw. efnvoer efmevescee keÀer keÀF& yeæ[er he´efme× 
efHeÀuceeW ceW yengle cenlJehetCe& oerheeJeueer kesÀ ¢M³e SJeb ieerle nQ, efpevekesÀ efyevee 
Jees efHeÀuceW DeOetjer ner ueieleer nQ.  

efnvoer efmevescee peiele ceW efoJeeueer kesÀ veece mes yuewkeÀ Sb[ JneFì kesÀ oewj 
ceW, efoJeeueer (1940), Iej Iej ceW efoJeeueer (1955), efoJeeueer keÀer jele 
(1956) pewmeer efHeÀuceW yeveeF& ie³eer LeeR, hej Fve efHeÀuceeW keÀes DeefOekeÀ 
meHeÀuelee veneR efceueer. GmekesÀ yeeo efnvoer efmevescee peiele ves efoJeeueer kesÀ veece 
mes lees efHeÀuceW veneR yeveeF& hej efoJeeueer keÀes O³eeve ceW jKeles ng³es Ssmes ¢M³e 
ieæ{s efpemeves efHeÀuceeW keÀer meHeÀuelee ceW men³eesie efkeÀ³ee.  

	 `Ss cesjer peesnje peyeeR' ieerle pees Meeoer kesÀ meeueefiejneW hej Deepe Yeer 
iee³ee peelee nw, efHeÀuce Je]keÌle (1965) ceW yeuejepe meenveer, efoJeeueer 
kesÀ ceewkesÀ hej veS J³eeheej keÀer Megª nesves kesÀ peMve ceW ieeles nQ. 
ieeves kesÀ þerkeÀ yeeo YetkebÀhe Deewj yeeæ{ Deeves mes GvekeÀe hetje heefjJeej 
SkeÀotmejs mes Deueie nes peelee nw.  

	 ieeF[ (1965), osJeevebo keÀer ³en efHeÀuce GvekeÀer DeoekeÀejer, 
efoue®emhe keÀneveer kesÀ meeLe-meeLe Jeneroe jnceeve kesÀ ve=l³eeW SJeb ceOegj 
mebieerle mes megmeeqppele nw. efHeÀuce kesÀ SkeÀ ceMentj ieerle `efhe³ee leesmes 
vewvee ueeies js' ceW Jeneroe, vee efmeHe&À ve=l³e keÀj efoJeeueer ceveeleer nQ 
yeequkeÀ Gmeer ve=l³e GlmeJe ceW nesueer Yeer ceveeleer nQ.   

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

   efnvoer efmevescee ceW 
oerheeJeueer
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	 censMe ceebpejskeÀj efveoxefMele efHeÀuce JeemleJe (1999) ceW, jIeg (mebpe³e 
oÊe) SkeÀ ieQiemìj nw pees efoJeeueer ceW Deheves heefjJeej mes efceueves Deheves 
efþkeÀeves mes yeenj Deelee nw. Deheves Iej peekeÀj Deheveer ceeB (jercee 
ueeiet) keÀes Deheveer keÀjletleW yeleelee nw Deewj Deheves ieues ceW henves ngS 
meesves keÀe cetu³e yeleelee nw. `³es osKe he®eeme leesuee' mebpe³e oÊe kesÀ 
keÀefj³ej kesÀ meyemes ceMentj [e³euee@ime ceW mes SkeÀ nw.  

	 DeeMeglees<e ieesJeejerkeÀj Üeje efveoxefMele efHeÀuce `mJeosme' (2004) ceW 
peneb jecehegj ieeBJe ceW efyepeueer veneR nesleer Deewj veemee kesÀ Jew%eeefvekeÀ 
ceesnve Yeeie&Je (Meen©]Ke) ieeBJe ceW efyepeueer GlheVe keÀjles nQ. Fme 
meyekesÀ yeeJepeto hetje ieeBJe oerheeJeueer kesÀ ceewkesÀ hej oer³eeW mes peieceiee 
peelee nw. he³ee&JejCe kesÀ DevegketÀue lejerkesÀ mes efoJeeueer ceeveles ieeBJe 
JeeueeW kesÀ meeLe Meen©]Ke Yeer efLejkeÀves ueieles nQ. efkeÀvleg Fme MegYe 
ceewkesÀ hej oeoepeer keÀe efveOeve neslee nw Deewj KegMeer keÀe ³es efove ogKe 
ceW yeoue peelee nw.  

	 Deeefcej Keeve Üeje DeefYeveerle SJeb efveoxefMele efHeÀuce `leejs ]peceerve hej' 
(2007) ceW, ef[mueskeÌmeer³ee mes heerefæ[le F&Meeve (oMeeaue) keÀes yeese\[ie 
mketÀue Yespeves keÀer yeele nesleer nw. Ssmes ceW oerJeeueer kesÀ ceewkesÀ hej Jees keÀesves 
ceW ®eghe®eehe yewþe neslee nw, leye ceesnuues kesÀ ueæ[kesÀ kesÀ GkeÀmeeves hej 
heìeKes Deheves neLe ces ueskeÀj Gmes keÀnlee nw efkeÀ Gmes [j veneR ueielee, 
peyeefkeÀ Deboj mes Jees yengle mencee ngDee nw Deewj efHeÀj jesves ueielee nw.

	 `Deeceoveer DeþVeer Ke®ee& ©hew³ee' (2001) efHeÀuce ceW ceMentj ieevee 
`DeeF& nw efoJeeueer megvees peer IejJeeueer', SJeb nesce ef[ueerJejer (2005) 
efHeÀuce keÀe ieerle `cesjs legcnejs meyekesÀ efueS nwhheer efoJeeueer', DekeÌmej 
efoJeeueer kesÀ Deemeheeme ueesie iegveiegveeles ngS efceue peeSBies.  

efnvoer efHeÀuceeW ceW oerheeJeueer keÀes, nesueer efpelevee lees Meeefceue veneR efkeÀ³ee ie³ee 
nw efkeÀvleg oerheeJeueer kesÀ mece³e efHeÀuceW héoe|Mele keÀj efHeÀuce peiele ves hewmes yengle 
keÀceeS nQ. efnvoer efmevescee peiele kesÀ meyemes yeæ[s efmeleejs DekeÌmej Deheveer efHeÀuceW 
l³eesnejeW kesÀ ceewmece ceW oerheeJeueer mehleeneble kesÀ Deemeheeme ner héoe|Mele keÀjJeeles 
nQ. Ssmee keÀne pee mekeÀlee nw efkeÀ GvekeÀer efHeÀuceeW kesÀ efueS, oerheeJeueer keÀe 
mece³e Deejef#ele jnlee nw. Meen©]Ke Keeve keÀer efoJeeueer hej héoe|Mele efHeÀuceW 
Mele-héefleMele meghejefnì jner nQ. peye SkeÀ mes DeefOekeÀ efHeÀuceW oerheeJeueer ceW 
héoe|Mele nesleer nQ, leye efmevescee peiele keÀe ceenewue keÀeHeÀer iejce jnlee nw Deewj 
efmeleejeW Je efvecee&leeDeeW keÀer kegÀí Peæ[heW Yeer meeceves Dee peeleer nQ. DekeÌmej 
oerheeJeueer kesÀ mehleeneble ceW oes DeLeJee leerve yeæ[er efHeÀuceW héoe|Mele nesleer ner nQ. 
]p³eeoelej efHeÀuceW keÀeHeÀer ceesìer keÀceeF& keÀj heeleer nQ Deewj kegÀí efHeÀuceeW keÀes 
Yeejer vegkeÀmeeve Yeer Gþevee heæ[lee nw. oerheeJeueer kesÀ mece³e DeefOekeÀlej Ssmeer 
efHeÀuceW ner héoe|Mele nesleer nQ efpemekeÀe hetje heefjJeej meeLe ceW Deevebo ues mekesÀ. 
³egJee Deheves oesmleeW kesÀ meeLe yeæ[s mecetn ceW efmevesceeIejeW ceW peeles nQ. ígÆer Deewj 
l³eesnej kesÀ Fme ceenewue ceW efnvoer efmevescee peiele ueesieeW keÀes meeLe Deeves keÀe 
ceewkeÀe oslee nw, ceveesjbpeve oslee nw Deewj ³eeoW Yeer.

efvelesMe heeþkeÀ
ieefj³eeyebo MeeKee, je³ehegj 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

he´mleeJevee : Yeejle keÀes l³eesnejeW keÀer Yetefce ceevee peelee nw. Fmeer DeeOeej 
hej meYeer l³eesnejeW keÀe Dehevee DeLe& nw. FveceW mes oerheeJeueer SkeÀ DeefÜleer³e 
Deewj lekeÀjeryeve meyemes p³eeoe cevee³ee peeves Jeeuee l³eesnej nw. Deepe kesÀ 
oewj ceW nce DeheveeW mes keÀF& keÀejCeeW kesÀ ®eueles otj nesles pee jns nQ. Ssmes 
ceW leerpe-l³eesnejeW hej DeheveeW keÀe ³eeo Deevee ueepeceer nw. JeneR GvekesÀ meeLe 
ye®eheve ceW ceveeS ieS l³eesnejeW keÀe ³eeo Deevee Yeer keÀF& yeej YeeJegkeÀ keÀj 
peelee nw.  

oerheeJeueer keÀe yeouee ngDee heefjJesMe : DeeOegefvekeÀlee kesÀ oewj ceW 
oerheeJeueer ceveeves keÀe Deboepe Yeer yeoue jne nw. DeemLee Je hejbheje kesÀ 
meeLe J³eJemee³eerkeÀjCe mes ³en heJe& Deítlee veneR nw. l³eesnejeW hej Ghenej 
osves keÀer nceejer efnvogmleeveer mebmke=Àefle keÀer keÀeHeÀer hegjeveer hejbheje jner nw. 
henues GhenejeW kesÀ heerís keÀer YeeJevee osKeer peeleer LeeR Deepe keÌJeeefueìer 
Deewj ye´eb[ osKes peeles nQ. meeceves Jeeues ves efpeme mlej keÀe Ghenej efo³ee nw, 
nce Yeer Gmeer mlej keÀe osles nQ. henues Iej keÀer ceefnueeSb keÀF& efove henues 
ner efceþeF& Je hekeÀJeeve keÀer lew³eejer ceW ueie peeleer Leer, yegpegie& ceefnueeSb 
ceeie&oMe&ve osleer Leer. Deepe lejn-lejn keÀer efceþeF& Je hekeÀJeeve yeepeej 
ceW menpe ner GheueyOe nw. J³emlelee kesÀ ®eueles Je mece³e ye®eeves keÀes ueskeÀj 
efceÿeve Deewj hekeÀJeeve kesÀ efueS yeepeej hej efveYe&jlee keÀeHeÀer yeæ{ ie³eer nw. 

oerheeJeueer keÀer efkebÀJeboefle³eeB : henues oerJeeueer kesÀ ceewkesÀ hej mejmeeW kesÀ 
lesue mes oer³es peueeves keÀer hejhebje Leer, efHeÀj ceesceyeefle³eeb Dee ie³eer. Deepe 
DeekeÀ<e&keÀ ®ee³eefvepe ueeFì Je PeeuejeW ves GvekeÀer peien ues ueer. Deepe lees 
cegeqMkeÀue mes keÀneR oer³es efoKee³eer osles nQ. kegÀcnejeW keÀer jespeer-jesìer Yeer efíve 
ieF& nw. Deepe kesÀ oewj ceW kegÀí DeemeceeefpekeÀ lelJe Fme heefJe$e GlmeJe kesÀ 
ceewkesÀ hej Mejeye heerles nQ Deewj pegDee Kesueles nQ.  

Ghemebnej : keÀesjesvee meb¬eÀceCe kesÀ efvejeMee Yejs oewj kesÀ yeeo peerJeve ceW 
GlmeJe Deewj Guueeme  Yejves Jeeuee oerheeslmeJe ³eeefve oerheeJeueer keÀe l³eesnej 
Dee ner ie³ee.  

oerheeJeueer hej ve efmeHe&À ceelee ue#ceer SJeb YeieJeeve ieCesMe keÀer hetpeve keÀjvee 
®eeefnS yeequkeÀ YeieJeeve efJe<Ceg keÀe hetpeve Yeer efJeMes<e HeÀueoe³eer ceevee peelee 
nw. YeieJeeve efJe<Ceg kesÀ hetpeve mes ner ue#ceer ceelee he´meVe nesleer nQ. FmekesÀ 
DeueeJee ieesJeOe&ve keÀer hetpee Yeer keÀer peeveer ®eeefn³es.  

`oerheeJeueer ceW efmeHe&À heìeKes veneR, F&<³ee& keÀes Yeer peuee [euees, 
Deewj he³ee&JejCe keÀes Yeer mJe®í yeveeDees'  

- meboerhe oefn³ee
meerScemeermeer, kesÀ.keÀe.,

oerheeJeueer -  
yeouee ngDee heefjJesMe
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efkeÀleves ueesieeW keÀes he´ehle ngDee Deewj efkeÀleves Gmemes Jebef®ele nes ieS, hej 
oerheceeuee keÀe GlmeJe veneR ©keÀe .  

he¨eÞeer hegjmkeÀej mes mecceeefvele ieebOeerJeeoer mJeleb$elee mesveeveer Je Deheveer osMe 
YeefÊeÀ keÀer YeeJevee mes Yejer keÀefJeleeDeeW kesÀ efueS he´efme× keÀefJe meesnveueeue 
efÜJesoer (1906-1988) Deheveer keÀefJelee `peieceie-peieceie' ceW oerheeJeueer 
keÀe Deefle megboj ef®e$eCe keÀjles nQ :- 

nj Iej, nj oj, yeenj, Yeerlej, veer®es Thej, nj peien megIej, 
kewÀmeer Gefpe³eeueer nw heie-heie, peieceie peieceie peieceie peieceie ! 

[e@. nefjJebMe je³e ye®®eve (1907-2003) Deheves peie he´efme× keÀeJ³e 
`ceOegMeeuee' ceW oerheeJeueer hej kegÀí Ssmes efueKeles nQ :- 

ogefve³ee Jeeues, efkeÀvleg efkeÀmeer efove Dee ceefojeue³e ceW osKees 
efove keÀes nesueer jele efoJeeueer jespe ceveeleer ceOegMeeuee . 

eEnoer meeefnl³e kesÀ íe³eeJeeo keÀer Oeeje kesÀ he´cegKe keÀefJe %eeveheerþ hegjmkeÀej 
SJeb he¨eYet<eCe mes mecceeefvele megefce$eevebo heble (1900-1977) keÀer ³en hebefÊeÀ 
GvekeÀer keÀefJelee- `ns cesjs Decej megjeJeenkeÀ' ceW oerheeW mes efoJ³e PeuekeÀ 
osKeves keÀer yeele keÀnles nQ :- 

ef®ej mvesn nerve cesje oerhekeÀ, 
oerefhele ve keÀjesies legce peye lekeÀ, 
kewÀmes heeTBiee efoJ³e-PeuekeÀ? 

heble peer Deuceesæ[s ceW efJeJeskeÀevebo peer kesÀ Deeieceve hej ngF& oerheeJeueer keÀes 
Deheveer keÀefJelee `yeeue he´Mve' ceW GkesÀjles ngS efueKeles nQ :- 

ceeB ! Deuceesæ[s ceW DeeS Les 
peye jepee|<e efJeJeskeÀevebo, 

oerheeJeueer keÌ³eeW keÀer? keÌ³ee Jes ceeB, 
cebo ¢efä kegÀí jKeles nQ? 

eEnoer meeefnl³e kesÀ íe³eeJeeo keÀer Oeeje kesÀ he´cegKe keÀefJe met³e&keÀevle ef$eheeþer 
`efvejeuee' (1896-1961) efueKeles nQ :- 

jbie ie³eer heie-heie Oev³e Oeje, 
ngF& peie peieceie ceveesnje. 

JeCe& iebOe Oej, ceOeg cejbo Yej, 
le©-Gj keÀer De©efCecee le©Celej 

Kegueer ªhe-keÀefue³eeW ceW hej Yej 
mlej-mlej megheefjmeje. 

efvejeuee peer ves HetÀueeW kesÀ ef®eef$ele oerhe ner peueekeÀj 
yemeble ceW oerheeJeueer cevee [eueer.  

otmejer Deesj he¨eefJeYet<eCe, he¨eYet<eCe SJeb 

meeefnl³e meceepe keÀe j®eveelcekeÀ he´efleefyecye nw. efnvoer meeefnl³e 
DeeefokeÀeue mes meebmke=ÀeflekeÀ-Oeee|cekeÀ he´Je=efÊe³eeW mes heesef<ele nw. efkeÀmeer 

Yeer osMe Deewj meceepe keÀer meebmke=ÀeflekeÀ efJejemele Deewj hejbheje GmekeÀer 
Deheveer Yee<ee ceW he´keÀì nesleer nw. ³ener keÀejCe nw efkeÀ efnvoer meceepe keÀe 
mece=× osMepe JewYeJe eEnoer ceW heefjueef#ele neslee nw. DeveeefokeÀeue mes ceveg<³e 
Deheves mebIe<e&ce³e peerJeve keÀer keÀìg mce=efle³eeW keÀes efJemce=le keÀjves nsleg Deewj 
peerJeve ceW Meebefle Deewj Guueeme kesÀ efueS Deheveer-Deheveer Oeee|cekeÀ ceev³eleeDeeW 
kesÀ Devegmeej efJeefYeve he´keÀej kesÀ l³eesnej ceveeles Dee jns nQ.  

YeejleJe<e& ceW ceveeS peevesJeeues meYeer l³eesnejeW ceW oerheeJeueer keÀe cenlJe efnvoer 
meeefnl³e ceW meJee&efOekeÀ nw. oerheeJeueer osMe keÀe meyemes megboj l³eesnej nw. 
Fme yeele keÀes nce Ssmes Yeer keÀn mekeÀles nQ efkeÀ oerheeJeueer mJe®ílee keÀe 
l³eesnej nw. eEnoer meeefnl³e keÀer meYeer OeejeDeeW ceW oerheeJeueer keÀes he´keÀeMe heJe& 
kesÀ ªhe ceW cenlJe efceuee nw Deewj eEnoer meeefnl³e kesÀ efJeefYeVe j®eveekeÀejeW 
ves Deheveer j®eveeDeeW ceW FmekesÀ cenlJe Deewj G×sM³e keÀe JeCe&ve efkeÀ³ee nw. 
³en heJe& ``Demelees cee meoiece³e, lecemees cee p³eesefleie&ce³e“ keÀes ®eefjleeLe& 
keÀjlee nw. nce Yeejleer³eeW keÀe efJeéeeme nw efkeÀ mel³e keÀer meoe peerle nesleer nw 
Deewj Demel³e meowJe hejemle neslee nw. Fme heJe& keÀer Oeee|cekeÀ Je SsefleneefmekeÀ 
ceev³eleeDeeW mes nce Yeueer-Yeebefle heefjef®ele nQ ³eLee $eslee ³egie ceW YeieJeeve 
Þeerjece peye jeJeCe keÀe JeOe keÀjves kesÀ Ghejeble De³eesO³ee Jeeheme ueewìs Les, 
leye GvekesÀ Deeieceve hej De³eesO³ee veiejer ceW DemebK³e oerhe peueekeÀj GvekeÀe 
mJeeiele efkeÀ³ee ie³ee Lee. keÀee|lekeÀ DeceeJem³ee kesÀ efove ner efmeKeeW kesÀ íþs 
ieg© njieesefJevo eEmen peer (1606-1644), yeeoMeen peneBieerj keÀer kewÀo mes 
cegÊeÀ neskeÀj Dece=lemej Jeeheme ueewìs Les. yeew× Oece& kesÀ he´Jele&keÀ ieewlece yeg× 
kesÀ Deveg³eeef³e³eeW ves 2500 Je<e& hetJe& GvekesÀ mJeeiele ceW npeejeW-ueeKeeW oerhekeÀ 
peueekeÀj oerheeJeueer ceveeF& Leer. pewve Oece& kesÀ 24 JeW leerLe¥keÀj YeieJeeve 
ceneJeerj ves oerheeJeueer kesÀ efove ner heeJeehegjer (efpeuee-veeueboe, efyenej) ceW 
ceeveJe Mejerj keÀe l³eeie efkeÀ³ee Lee. 

Deye nce eEnoer meeefnl³e ceW oerheeJeueer hej he´keÀeMe [eueles nQ.  

meeefnl³e DekeÀeoceer hegjmkeÀej Deewj he¨e Yet<eCe mes mecceeefvele DeeOegefvekeÀ 
eEnoer kesÀ keÀyeerj keÀns peeves Jeeues npeejer he´meeo efÜJesoer (1907-1979) 
Deheves `DeeueeskeÀ heJe& efveyebOe' ceW keÀnles nQ :- 

oerheeJeueer he´keÀeMe keÀe heJe& nw. Fme efove efpeme ue#ceer keÀer hetpee nesleer nw,  
oerheeJeueer keÀe heJe& DeeÐee MeefÊeÀ kesÀ efJeefYeVe ªheeW kesÀ mcejCe keÀe efove nw. 

SkeÀ Dev³e mLeeve hej npeejer he´meeo efÜJesoer efueKeles nQ :- 

keÀce-mes-keÀce {eF&-leerve npeej Je<eeX mes ceeveJe ef®eÊe kesÀ Gcebie Deewj 
Guueeme keÀer keÀneveer Fme heJe& kesÀ meeLe pegæ[er nw. oes meew heerefæ{³eeW lekeÀ 
pees heJe& ceveg<³e kesÀ ef®eÊe keÀes Deevebo mes GÜsefuele keÀj mekeÀe nw, ³en keÌ³ee 
ceecetueer heJe& nw.? jep³eeW Deewj jepeJebMeeW kesÀ GlLeeve heleve nesles jns, yeæ[s-
yeæ[s Oece&-mebhe´oe³e Gþles-efiejles jns Deewj ®eb®euee ue#ceer keÀe he´meeo ve peeves 

efnvoer meeefnl³e ceW oerheeJeueer  

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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%eeveheerþ hegjmkeÀejeW mes mecceeefvele Jesovee keÀer keÀJeef³e$eer ceneosJeer Jecee& 
(1907-1987) Fme l³eesnej kesÀ keÀce& keÀes Gpeeiej keÀjles ngS efueKeleer nQ 
:- 

`ceQ cebefoj keÀe oerhe-meoe veerjJe peueelee ntB.'

meeefnl³e DekeÀeoceer SJeb %eeveheerþ hegjmkeÀejeW mes mecceeefvele eEnoer meeefnl³e 
keÀer he´³eesieJeeoer keÀeJ³eOeeje kesÀ he´Jele&keÀ Deewj `leej-mehlekeÀ' kesÀ mebheeokeÀ 
meeq®®eoevebo nerjevebo Jeelm³ee³eve De%es³e (1911-1987) ves efpeme efkeÀmeer 
DeeBieve kesÀ heej Jeeuee Üej Keguee ngDee hee³ee. Gmeer keÀe oerhekeÀ Gþe efue³ee 
Deewj efHeÀj Gmes Deheves MeyoeW ceW Fme lejn he´mlegle efkeÀ³ee :- 

cesjs íesìs Iej kegÀìerj keÀe oer³ee, 
legcnejs cebefoj kesÀ efJemle=le DeeBieve ceW, 

mencee-mee jKe efo³ee ie³ee. 

jeä^ keÀefJe cewefLeueerMejCe ieghle (1886-1964) Deheveer keÀefJelee `oerheoeve' 
ceW ueesieeW kesÀ peerJeve mes DeBefOe³eeje otj keÀjves kesÀ efueS keÀnles  nQ. 

keÀefJe De³eesO³ee eEmen GheeO³ee³e `nefjDeewOe' (1865-1947) ves Deheveer 
keÀefJelee `ocekeÀleer oerJeeueer' ceW oerheeJeueer keÀes mJe®ílee Deewj Gcebie keÀe 
he´leerkeÀ yelee³ee nw :- 

Yeejle mejkeÀej mes oes-oes yeej mecceeefvele (henues he¨e Þeer, GmekesÀ he½eele 
he¨eYet<eCe mes) cenekeÀefJe ieesheeue oeme veerjpe (1925-2018) Deheveer j®evee 
`peueeDees oer³es hej O³eeve jns Flevee' ceW oerheeJeueer keÀes Oejleer kesÀ nj 
DebOekeÀej keÀes otj keÀjves keÀes keÀnles nQ :- 

peueeDees oer³es hej O³eeve jns Flevee 
DebOesje Oeje hej keÀneR jn ve peeS. 

keÀefJe kesÀoejveeLe eEmen (1934-2018) Deheveer keÀefJelee `oerheoeve' ceW  
oerheeW hej keÀnles nQ :- 

peevee, efHeÀj peevee, 
Gme leì hej Yeer peekeÀj oer³ee peuee Deevee, 

Yeejle kesÀ hetJe& he´Oeeveceb$eer Deewj keÀefJe Yeejlejlve Deìueefyenejer yeepehes³eer 
(1924-2018) oerheeW hej ³etb efueKeles nQ :- 

DeeDees efHeÀj mes oer³ee peueeSb Yejer oghenjer ceW DeBefOe³eeje 
metjpe hejíeF& mes neje, Deblejlece keÀe vesn efve®eesæ[s, 

yegPeer ngF& yeeleer megueieeSB, DeeDees efHeÀj mes oer³ee peueeSb. 
jepeYee<ee efnvoer hej DeeIeele keÀjves Jeeues jepeYee<ee mebMeesOeve efJeOes³ekeÀ kesÀ 
efJejesOe ceW Dehevee he¨eYet<eCe DeuebkeÀjCe ueewìeves Jeeues meghe´efme× keÀefJe Deewj 
Yeejle ceelee kesÀ me®®es ueeue ceeKeveueeue ®elegJexoer (1889-1968) Deheveer 
keÀefJelee `oerhe mes oerhe peues' ceW keÀnles nQ :- 

megueie-megueie jer peesle, oerhe mes oerhe efceueW  
keÀj-kebÀkeÀCe yepe Gþs, Yetefce hej he´eCe HeÀueW. 

[eB. cenWê Yeìveeiej (1926-2020) Deheveer j®evee `p³eesefle heJe&' ceW 
keÀnles nQ :- 

efceÆer kesÀ ueIeg-ueIeg oerheeW mes peieceie nj SkeÀ YeJeve ! 
DeBefOe³eejs keÀer uenjeW mes Yetefce Yejer,  

peyeefkeÀ eEnoer kesÀ he´efme× ueefuele efveyebOekeÀej cete|leosJeer hegjmkeÀej mes 
mecceeefvele kegÀyesjveeLe je³e (1933-1996) Deheves efveyebOe mebie´n `cejeue' ceW 
oerheeJeueer keÀes cee$e Oeve-mece=ef× keÀe heJe& ceeveves keÀes Ye´ebefle yeleeles ngS yeæ[s 
heles keÀer yeele efueKeles nQ. GvekesÀ MeyoeW ceW :- 

Yeejle keÀe iejerye mes iejerye Deeoceer Yeer efpemekeÀe SkeÀcee$e ieewjJe GmekeÀe 
Oece&yeesOe ner nw, ceeìer keÀe SkeÀ peesæ[e oer³ee Deheves ojJeepes kesÀ meeceves 
DeJeM³e jKelee nw. Gve oerhekeÀeW mes GmekeÀe DenbkeÀej veneR, GmekeÀer Þe×e 
he´keÀeefMele nes jner nw. ³en Þe×e GmekesÀ Deblee|veefnle ceveg<³elee keÀer ieefjcee 
nw Deewj Þe×e Oece&yeesOe Deewj heefJe$eleeyeesOe mes pegæ[er nw, Deleë ³en nceejs 
DeJe®esleve mes Oece&-cees#e kesÀ ceeie& hej þsueleer nw. 

jepemLeeve kesÀ he´efme× uesKekeÀ efJe<Ceg he´meeo ®elegJexoer Deheveer keÀneveer 
`oerheeJeueer keÀer keÀneveer : peerle keÀe ceneslmeJe' ceW keÀneveer kesÀ hee$e efkeÀjCe  
kesÀ efhelee kesÀ ceeO³ece mes keÀnles nQ :- 

ceveesJew%eeefvekeÀ keÀnles nQ efkeÀ eEpeoieer keÀes mener ªhe mes peerves kesÀ efueS 
peªjer nw efkeÀ peerJeve ceW Guueeme yevee jns, peerves keÀer F®íe yeveer jns, 
efoJeeueer ³ener keÀe³e& keÀjleer nw. efyevee efkeÀmeer DeeosMe ³ee oJeeye kesÀ meYeer 
ueesie efoJeeueer kesÀ hetJe& keÀece keÀjves ceW pegì peeles nQ.  

he´efme× meeefnl³ekeÀej SJeb jepevewefle%e ce=oguee efmevne (ieesJee keÀer hetJe& 
jep³eheeue) Deheves ueefuele efveyebOe `keÀee|lekeÀ ns meKeer hegC³e cenervee' ceW 
oerheeJeueer kesÀ efove keÀes he´Yeg jece®ebê peer kesÀ De³eesO³ee Deeieceve Deewj ue#ceer 
peer keÀer hetpee mes peesæ[leer nQ :- 

23 Je<eeX kesÀ DeLekeÀ heefjÞece kesÀ Ghejeble yeebiuee kesÀ he´efme× Ghev³eemekeÀej 
Mejle®evê ®eÆesheeO³ee³e keÀer he´eceeefCekeÀ peerJeveer `DeeJeeje cemeerne' efueKeves 
Jeeues Deewj meeefnl³e DekeÀeoceer hegjmkeÀej mes mecceeefvele efJe<Ceg he´YeekeÀj ves 
Deheveer henueer keÀneveer `efoJeeueer kesÀ efove' Meer<e&keÀ mes efueKeer Leer. 

³eneB nceves eEnoer meeefnl³e kesÀ kegÀí ner j®eveekeÀejeW keÀe GuuesKe efkeÀ³ee nw 
peyeefkeÀ oerheeJeueer eEnoer meeefnl³e ceW efyeukegÀue yeæ{-®eæ{keÀj Deeleer nw Deewj 
nj MeeKee ceW Dehevee hej®ece oer³eeW kesÀ ªhe ceW uenjeles ngS meyekeÀer eEpeoieer 
keÀes jesMeve keÀj osleer nw.  

Fme he´keÀej nce osKeles nQ efkeÀ efnvoer meeefnl³e ceW oerheeJeueer keÀes Del³eble 
ieefjceehetCe& mLeeve he´ehle nw. efnvoer meeefnl³e keÀer njskeÀ OeejeDeeW ceW Fmes 
J³ebefpele efkeÀ³ee ie³ee nw DeLee&led eEnoer meeefnl³e ceW oerheeslmeJe keÀe GuuesKe 
yengle J³eehekeÀ nw. efnvoer meeefnl³e ceW Deewj efkeÀmeer heJe& kesÀ efueS Mee³eo ner 
Fleveer keÀuheveeSb Deewj mebJesoveeSB yegveer ieF& neW. 

- p³eeslmveséej heeC[s³e
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oerheeJeueer Yeejle ceW meesves Deewj ienves keÀer ]Kejero keÀe meyemes yeæ[e ceewmece 
neslee nw. efceþeF& Deewj DeeefleMeyeepeer keÀer ]Kejero Yeer Fme oewjeve Deheveer 
®ejce meercee hej jnleer nw. Yeejle ceW he´l³eskeÀ Je<e& oerheeJeueer kesÀ oewjeve 
ueieYeie heeb®e n]peej keÀjesæ[ ©heS kesÀ heìeKeeW keÀer Kehele nesleer nw.  

oerheeJeueer kesÀ mece³e J³eeheeefj³eeW keÀes yengle HeÀe³eoe neslee nw. efheíues 
Je<e& keÀes osKeW lees Ssmee ueie jne Lee efkeÀ J³eeheeefj³eeW keÀes keÀesjesvee Deewj 
uee@keÀ[eGve kesÀ ®eueles vegkeÀmeeve Gþevee heæ[ mekeÀlee nw ceiej uee@keÀ[eGve 
Kegueles ner ueesieeW ves Kejerooejer keÀjveer Megª keÀj oer Leer, efpemekesÀ yeeo 
l³eesnejer meerpeve ceW ³es Kejerooejer oesiegveer nes ieF&. oerheeJeueer kesÀ ceewkesÀ 
hej ueesieeW ves hetjer lejn mes efJeosMeer meeceeveeW keÀe yeefn<keÀej efkeÀ³ee Deewj 
pecekeÀj Kejerooejer keÀer. Ssmes ceW J³eeheeefj³eeW kesÀ mebieþve keÀvHesÀ[jsMeve 
Dee@HeÀ Dee@ue Fbef[³ee ì^s[me& (CAIT) keÀer efjheesì& kesÀ Devegmeej osMeYej 
kesÀ J³eeheeefj³eeW ves oerheeJeueer kesÀ mece³e ueieYeie ©heS 72,000 keÀjesæ[ 
keÀe meeceeve yes®ee keÌ³eeWefkeÀ efJeosMeer meeceeveeW keÀe hetCe& yeefn<keÀej efkeÀ³ee ie³ee 
Lee. keÀvHesÀ[jsMeve, pees ueieYeie 7 keÀjesæ[ J³eeheeefj³eeW Deewj 40,000 
J³eeheej mebIeeW keÀe he´efleefveefOelJe keÀjlee nw kesÀ Devegmeej oerheeJeueer kesÀ Fme 
meerpeve ceW ®eerve keÀes 40,000 keÀjesæ[ ©he³es keÀe Devegceeefvele vegkeÀmeeve 
ngDee. he´cegKe Menj pewmes veeiehegj, ueKeveT, Denceoeyeeo, pe³ehegj, peccet 
pewmes 20 MenjeW mes pegìeF& ieF& efjheesì& kesÀ DeeOeej hej ³es helee ®euee nw efkeÀ 
íesìs Deewj heìeKee yes®eves Jeeues J³eeheeefj³eeW keÀes ©he³es 10,000 keÀjesæ[ keÀe 
vegkeÀmeeve ngDee nw keÌ³eeWefkeÀ mejkeÀej ves heìeKeeW hej yewve ueiee efo³ee Lee. 
oerheeJeueer ³etb lees meYeer lejn kesÀ J³eJemee³eeW kesÀ efueS Ghe³egÊeÀ l³eesnej nw 
hejbleg kegÀí J³eJemee³e Ssmes nw efpevekeÀer efye¬eÀer oerheeJeueer ceW ueieYeie ogiegveer ³ee 
Gmemes Yeer p³eeoe nes peeleer nw. DeeF³es Fve J³eJemee³eeW kesÀ yeejs ceW meb#eshe ceW 
peeveles nQ.  

oerheeJeueer Deewj mJeCe&-DeeYet<eCe keÀe J³eJemee³e : oerheeJeueer kesÀ efove 
YeieJeeve ieCesMe Deewj ceeB ue#ceer keÀer hetpee keÀer peeleer nw. efnvot Oece& kesÀ 

oerheeJeueer, efoJeeueer ³ee oerJeeueer Mejo $eÝleg ceW nj Je<e& cevee³ee peeves 
Jeeuee SkeÀ he´e®eerve efnvot l³eesnej nw. oerheeJeueer keÀee|lekeÀ ceeme keÀer 

DeceeJem³ee keÀes cevee³ee peelee nw pees ie´sieesjer kewÀueW[j kesÀ Devegmeej DekeÌìtyej 
³ee veJebyej cenerves ceW heæ[lee nw. oerheeJeueer Yeejle kesÀ meyemes yeæ[s Deewj 
meJee&efOekeÀ cenlJehetCe& l³eesnejeW ceW mes SkeÀ nw. oerheeJeueer oerheeW keÀe l³eesnej 
nw. DeeO³eeeqlcekeÀ ªhe mes ³en `DevOekeÀej hej he´keÀeMe keÀer efJepe³e' keÀes 
oMee&lee nw. YeejleJe<e& ceW ceveeS peeves Jeeues meYeer l³eesnejeW ceW oerheeJeueer keÀe 
meeceeefpekeÀ Deewj Oeee|cekeÀ oesveeW ¢eqä³eeW mes Del³eeefOekeÀ cenlJe nw. ceevee 
peelee nw efkeÀ oerheeJeueer kesÀ efove Þeerjece Deheves ®eewon Je<e& kesÀ JeveJeeme kesÀ 
he½eeled De³eesO³ee ueewìs Les. De³eesO³eeJeeefme³eeW keÀe Ëo³e Deheves hejce efhe´³e 
jepee kesÀ Deeieceve mes he´HegÀequuele nes Gþe Lee. Þeer jece kesÀ mJeeiele ceW 
De³eesO³eeJeeefme³eeW ves Ieer kesÀ oerhekeÀ peueeS. keÀee|lekeÀ ceeme keÀer meIeve keÀeueer 
DeceeJem³ee keÀer Jen jeef$e oer³eeW keÀer jesMeveer mes peieceiee Gþer. leye mes 
Deepe lekeÀ Yeejleer³e he´efle Je<e& ³en he´keÀeMe-heJe& n<e& Je Guueeme mes ceveeles 
nQ. Yeejleer³eeW keÀe efJeéeeme nw efkeÀ mel³e keÀer meoe peerle nesleer nw, Petþ keÀe 
veeMe neslee nw. oerheeJeueer kesÀ efove YeieJeeve ieCesMe Deewj ceeb ue#ceer keÀer hetpee 
keÀer peeleer nw. ojDemeue oerheeJeueer mebmke=Àle kesÀ oes MeyoeW mes efceuekeÀj yevee 
nw Deewj Jen oes Meyo nQ `oerhe' DeLee&le `oerhekeÀ' Deewj `DeeJeueer' DeLee&le 
`ueeFve' ³ee `Íe=bKeuee' efpemekeÀe celeueye ngDee `oerhekeÀeW keÀer Íe=bKeuee'. 
oerheeJeueer mJe®ílee Je he´keÀeMe keÀe heJe& nw. keÀF& mehleen hetJe& ner oerheeJeueer 
keÀer lew³eeefj³eeB DeejbYe nes peeleer nQ. oerheeJeueer mes henues ner Iej-ceesnuues, 
yeepeej meye meeHeÀ-megLejs Je mepes-Oepes ve]pej Deeles nQ. 

J³eeJemeeef³ekeÀ henuet: GheYeesÊeÀe Kejero Deewj Deee|LekeÀ ieefleefJeefOe³eeW kesÀ 
meboYe& ceW oerheeJeueer, heeq½ece ceW ef¬eÀmeceme kesÀ yejeyej nw. ³en heJe& veS 
keÀheæ[s, Iej kesÀ meeceeve, Ghenej, meesves Deewj Dev³e yeæ[er Kejerooejer keÀe 
mece³e neslee nw. Fme l³eesnej hej Ke®e& Deewj ]Kejero keÀes MegYe ceevee peelee 
nw keÌ³eeWefkeÀ ue#ceer keÀes Oeve, mece=ef×, Deewj efveJesMe keÀer osJeer ceevee peelee nw. 

oerheeJeueer Deewj Kejerooejer 

J³eeJemeeef³ekeÀ henuet 
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Devegmeej oerheeJeueer hej mJeCe& DeeYet<eCeeW keÀer Kejero keÀes yengle ner MegYe 
ceevee peelee nw. Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ Fme efove mJeCe& DeeYet<eCe Kejeroves 
mes ceeB ue#ceer keÀer ke=Àhee Deehe hej meowJe yeveer jnleer nw Deewj DeehekeÀes 
Oeve-Oeev³e keÀer keÀYeer keÀceer veneR nesleer nw. oerheeJeueer kesÀ l³eesnej ceW meYeer 
íesìs-yeæ[s pJewueme& Deheveer ogkeÀeve keÀes De®ís mes mepeeles nQ Deewj nj lejn 
kesÀ DeeYet<eCe lew³eej jKeles nQ efpememes efkeÀ keÀesF& Yeer ie´enkeÀ GvekeÀer ogkeÀeve 
mes Keeueer neLe ve peeS. kegÀí pJewueme& ie´enkeÀeW keÀes uegYeeves kesÀ efueS 
Ghenej Deewj uekeÀer [^e@ jKeles nQ. oerheeJeueer kesÀ mece³e pJewueme& keÀer De®íer 
Deeceoveer nesleer nw. 

oerheeJeueer Deewj Dee@ìesceesyeeFue J³eJemee³e: pewmee efkeÀ nce meYeer 
peeveles nQ efkeÀ oerheeJeueer keÀe l³eesnej ve³eer JemlegSb Kejeroves kesÀ efueS meyemes 
Ghe³egÊeÀ mece³e neslee nw. ueesie Fme efove ve³eer keÀej ³ee ceesìjmeeFkeÀue ³ee 
efHeÀj Dev³e Jeenve Kejerovee MegYe ceeveles nQ. oerheeJeueer kesÀ mece³e ueieYeie 
meYeer Dee@ìesceesyeeFue kebÀheveer ie´enkeÀeW keÀes uegYeeves kesÀ efueS lejn-lejn kesÀ 
ef[mkeÀeGbì Dee@HeÀj ueskeÀj Deeleer nQ. ie´enkeÀeW keÀes Yeer Fme l³eesnej keÀe 
Fble]peej jnlee nw efpememes GvnW ieeefæ[³eeW hej De®ís-De®ís Dee@HeÀj efceue 
mekeWÀ. Fme mece³e ieeefæ[³eeW keÀer ef[ceeb[ yengle DeefOekeÀ nesleer nw. efpeleveer 
keÀej ³ee ceesìjmeeFkeÀue J³eJemee³eer hetjs meeue ceW efye¬eÀer keÀjlee nw Gleveer 
DekesÀues oerheeJeueer kesÀ l³eesnej kesÀ mece³e keÀj ueslee nw. 

oerheeJeueer Deewj FvHe´Àemì^keÌ®ej J³eJemee³e: oerheeJeueer kesÀ ueieYeie SkeÀ 
cenerves hetJe& ³eeefve efkeÀ veJeje$e SJeb oMenje kesÀ mece³e mes ner ueesie ve³ee Iej 
Deewj peceerve Kejerovee Megª keÀj osles nQ. yeæ[s Deewj íesìs nj lejn kesÀ 
efyeu[me& ie´enkeÀeW keÀes uegYeeves ceW ueie peeles nQ. keÀesF& jsì ceW ef[mkeÀeGbì oslee 
nw lees keÀesF& Gmeer keÀercele hej p³eeoe peien GheueyOe keÀjelee nw. íesìs-yeæ[s 
nj lejn kesÀ MenjeW ceW oerheeJeueer keÀe mece³e peceerve Deewj Iej Kejeroves kesÀ 
efueS meyemes Ghe³egÊeÀ mece³e neslee nw. efyeu[me& Yeer Fme mece³e keÀe yesmeye´er mes 
Fble]peej keÀjles nQ Deewj ®eenles nQ efkeÀ Ssmee meer]peve ncesMee yevee jns. 

oerheeJeueer Deewj kebÀ]p³etcej [îetjsyesue he´es[keÌìme: oerheeJeueer kesÀ mece³e 
kebÀ]p³etcej [îetjsyesue he´es[keÌìme kesÀ yee]peej ceW jewvekeÀ Dee peeleer nw. efHe´Àpe, 
Jee@eEMeie ceMeerve, ìsefueefJepeve Fl³eeefo kesÀ efJe¬esÀlee Deheveer ogkeÀeve YejkeÀj 
jKeles nQ efpememes efkeÀ ie´enkeÀeW keÀer nj lejn keÀer ceebie keÀes hetje efkeÀ³ee pee 
mekesÀ Deewj l³eesnejer meer]peve keÀe ueeYe Gþe³ee pee mekesÀ. Dev³e GlheeoeW keÀer 
lejn kebÀ]p³etcej [îetjsyesue Glheeo Del³eeefOekeÀ cee$ee ceW Kejeros Deewj yes®es 
peeles nQ.

oerheeJeueer Deewj yeQeEkeÀie J³eJemee³e: Ghe³eg&ÊeÀ JemlegDeeW keÀer Kejerooejer keÀe 
meerOee mebyebOe yeQeEkeÀie GÐeesie mes Yeer nw. ceewpetoe heefjeqmLeefle³eeW ceW nj efkeÀmeer 

kesÀ heeme Gleveer hetbpeer veneR nesleer nw efpememes Jen Iej, keÀej ³ee Dev³e Glheeo 
veieo hewmes oskeÀj Kejero mekeWÀ. FmeefueS ie´enkeÀ Deheveer ³eesi³elee Devegmeej 
yeQkeÀ mes $eÝCe ueskeÀj Fve GlheeoeW keÀer Kejerooejer keÀjlee nw. yeQkeÀ Yeer Deheves 
ie´enkeÀeW kesÀ efueS Fme meer]peve ceW lejn-lejn kesÀ Dee@HeÀj ueskeÀj Deeles nQ 
pewmes ]peerjes he´esmeseEmeie MegukeÀ, keÀce y³eepe oj Fl³eeefo. Fme ceen ceW yeQkeÀ kesÀ 
jerìsue Smesì ceW Dev³e ceen keÀer leguevee ceW keÀeHeÀer DeefOekeÀ Je=ef× nesleer nw.

oerheeJeueer Deewj heWì (Paint) keÀe J³eJemee³e: oerheeJeueer mJe®ílee Je 
he´keÀeMe keÀe heJe& nw. ueesie Deheves IejeW, ogkeÀeveeW Deeefo keÀer meHeÀeF& keÀe keÀe³e& 
l³eesnej mes henues ner DeejbYe keÀj osles nQ. IejeW keÀer cejccele, jbie-jesieve, 
meHesÀoer Deeefo keÀe keÀe³e& nesves ueielee nw. ueesie ogkeÀeveeW keÀes Yeer meeHeÀ-
megLeje keÀj mepeeles nQ. Fme oewjeve heWì kesÀ J³eJemee³e mes pegæ[s ueesieeW keÀes 
Del³eeefOekeÀ cegveeHeÀe neslee nw. efoneæ[er cepeotj Deewj heWì keÀjves Jeeues ueesieeW 
keÀes Yeer Fme mece³e Del³eeefOekeÀ jespeieej efceuelee nw. Fmeer he´keÀej keÀF& Dev³e 
J³eJemee³e pewmes keÀheæ[s, ueeFì-Peeuej, heìeKes, efceþeF&, ieCesMe-ue#ceer cetefle& 
Fl³eeefo keÀer efye¬eÀer Yeer peesjeW mes nesleer nw Deewj Fve J³eJemee³eeW mes pegæ[s ueesieeW 
keÀes oerheeJeueer kesÀ mece³e yengle cegveeHeÀe neslee nw. 

ceewpetoe J³eeJemeeef³ekeÀ eqmLeefle keÀe DeJeueeskeÀve: keÀesjesvee kesÀ ceeceueeW 
ceW DeeF& keÀceer Je DeefOekeÀlej Deeyeeoer kesÀ JewkeÌmeervesMeve kesÀ he½eeled ³en 
Devegceeve ueiee³ee pee jne nw efkeÀ oerheeJeueer kesÀ oewjeve Fme yeej J³eeheeefj³eeW 
keÀes efheíues Je<e& kesÀ cegkeÀeyeues p³eeoe cegveeHeÀe nes mekeÀlee nw. yee]peejeW ceW 
Yeer henues mes p³eeoe jewvekeÀ osKeves keÀes efceue jner nw. efheíues Je<e& keÀes osKeW 
lees Dee@ìesceesyeeFue Fb[mì^er ceW keÀejeW keÀer efye¬eÀer 18 he´efleMele yeæ{er Leer, 
Fmeer lejn IejeW/HeÌuewìdme keÀer efye¬eÀer Deewj yegeEkeÀie ceW lespeer osKeves keÀes efceue 
jner nw Fmemes Devegceeve ueiee³ee pee mekeÀlee nw efkeÀ efyeu[me& kesÀ efueS ³en 
oerheeJeueer KegefMe³eeB ueskeÀj Deeves Jeeueer nw. Fmeer lejn Dev³e J³eJemee³e pees 
keÀesjesvee keÀer Jepen mes megmle heæ[s Les, GveceW Yeer lespeer osKeves keÀes efceue jner 
nw Deewj oerheeJeueer ceW Fve J³eJemee³eeW ceW ®eej ®eeBo ueieves keÀer Gcceero nw. 
Deiej J³eJemee³e ceW Je=ef× nesieer lees yeQeEkeÀie SJeb osMe keÀer peer[erheer ceW mJeleë 
Je=ef× nesieer pees nceejs osMe kesÀ efueS SkeÀ De®íe mebkesÀle nw. Fme he´keÀej 
nce ³en ceeve mekeÀles nQ efkeÀ oerheeJeueer keÀe l³eesnej J³eeheeefj³eeW Deewj GvekesÀ 
J³eJemee³e kesÀ efueS meyemes De®íe mece³e neslee nw. Fme mece³e yeepeej ceW pees 
jewvekeÀ jnleer nw Jen osKeles ner yeveleer nw. 

DeefYe<eskeÀ kegÀceej
#es.ce.he´.keÀe., yeWieuet©
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J³eJemLee keÀjveer ®eeefnS. oerheeJeueer keÀer hetJe& lew³eejer nsleg keQÀhesve leLee cesueeW 
keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw. efceÆer kesÀ hejbhejeiele yele&ve SJeb oerhekeÀ 
Deepe Yeer DeefOekeÀebMe IejeW ceW Oeve lesjme kesÀ efove ner Kejeros peeles nQ. íesìs 
ye®®eeW keÀer hemeboeroe jbie-efyejbieer efceÆer keÀer ieguuekeWÀ nesleer nQ. nceejs osmeer  
kegbÀYekeÀejeW keÀe keÀewMeue Fme efove he´cegKelee mes osKeves keÀes efceuelee nw. Ssmes 
keÀejesyeejeW keÀes Deepe mebYeeJeveeDeeW kesÀ ªhe ceW osKee peevee ®eeefnS. 

oerheeJeueer kesÀ henues efove efceþeF³eeW keÀe DeefOekeÀeefOekeÀ Glheeove  
J³eJemeeef³ekeÀ SJeb  J³eefÊeÀiele mlej hej neslee nw. efce<ìeve J³eJemee³e Yeer osMe 
keÀe SkeÀ yeæ[e keÀejesyeej nw, eEkeÀleg Deye Yeer ³en #es$e yeQkeÀjeW keÀer hengb®e mes 
yeenj nw. DeefOekeÀebMeleë efceþeF& efJe¬esÀlee ³ee GlheeokeÀ mJe-efJeÊeheesef<ele nesles 
nQ leLee GvekesÀ keÀece hej efJeÊeer³e mebmLeeveeW keÀe efJeMes<e O³eeve veneR neslee nw. 
DeeJeM³ekeÀlee Fme yeele keÀer nw efkeÀ Fme Deesj keÀer mebYeeJeveeDeeW keÀes nce 
leueeMeW leLee Deeies yeæ{W. 

ªhe ®eewome Deewj yeQkeÀj 

ªhe ®eewome ³ee veke&À ®eewome efpemes keÀF& yeej íesìer oerheeJeueer Yeer keÀne 
peelee nw, oerheeJeueer keÀe otmeje SJeb cenlhetCe& efove nw. Fme efove keÀes ªhe-
meeQo³e& mes Yeer peesæ[keÀj osKee peelee nw. Ssmes ceW ³eefo nce ªhe-meeQo³e& keÀes 
efveKeejves Jeeues, ueesieeW keÀes Deejesi³e he´oeve keÀjves Jeeues GlheeoeW keÀes Deheves 
efJeÊehees<eCe keÀer mene³elee mes yeæ{eJee oW lees Fmemes nce DeelceefveYe&j Yeejle 
keÀer mebkeÀuhevee keÀes Deewj DeefOekeÀ meMeÊeÀ yevee mekeWÀies. 

cegK³e oerheeJeueer SJeb yeQkeÀj 

yeQkeÀjeW kesÀ efueS cegK³e oerheeJeueer keÀe cenlJe yengle DeefOekeÀ nw. Fme efove 
yeepeejeW keÀer jewvekeÀ, IejeW keÀer meepe-meppee, efceþeF³eeW keÀer KegMeyet,   
DeeefleMeyeepeer keÀer ®ekeÀe®eeQOe, meye efceuekeÀj ceveesnejer ¢M³e He´mlegle keÀjles 
nQ. Oeve Deewj %eeve keÀer osJeer keÀe SkeÀ meeLe hetpeve keÀj Fme DeJemej  hej 
nce meye kesÀ efueS mece=ef× keÀer keÀecevee keÀjles nQ. ueesie Ghenej SJeb YeWì 
keÀe Deeoeve-he´oeve keÀjles nQ Deewj Ëo³e leue mes meYeer keÀes yeOeeF& SJeb 
MegYekeÀeceveeSb osles nQ. Fme heJee&efOejepe hej nce yeQkeÀj Fve meYeer keÀeceeW ceW 
peve meeceev³e keÀer mene³elee keÀj mekeÀles nQ. nce GvnW Fme heJe& hej ve kesÀJeue 
keÀejesyeej keÀjves nsleg Deee|LekeÀ ªhe mes heesef<ele keÀj mekeÀles nQ, yeequkeÀ 
veJee®eej kesÀ efJe<e³e ceW peeieªkeÀ yevee mekeÀles nQ. Fme efove ke=Àef<e GlheeoeW 
keÀe Yeer hetpeve ceW Ghe³eesie efkeÀ³ee peelee nw. efJeMes<e ªhe mes ieVes leLee keÀF& 
ceewmeceer HeÀueeW keÀes nJeve SJeb hetpeve meeceie´er kesÀ ªhe ceW  Ghe³eesie ceW uee³ee 
peelee nw. Fve HeÀue efJe¬esÀleeDeeW leLee ieVee GlheeokeÀeW keÀer mene³elee Yeer 
yeQkeÀj Deheves íesìs-íesìs $eÝCeeW leLee he´Oeeveceb$eer mJeefveefOe pewmeer ³eespeveeDeeW 
kesÀ ceeO³ece mes keÀj mekeÀlee nw. osMe kesÀ efJeefYeVe YeeieeW ceW Fme heJe& hej 
kegÀí Keeme efceþeF³eeW keÀes yeveeves keÀe ®eueve jnlee nw. Ssmes GlheeokeÀeW keÀes 

ceeveJe cee$e keÀer ®een nesleer nw efkeÀ Jen Deheves peerJeve keÀes Glmeen SJeb 
Gcebie kesÀ meeLe J³eleerle keÀjs. he´l³eskeÀ Je<e& peye ceewmece he´meVe neslee nw 

Deewj IejeW ceW meeHeÀ-meHeÀeF&, jbie-jesieve efkeÀ³ee peelee nw, ye®®eeW keÀer hejer#eeSb 
nes peeleer nQ Deewj yeQkeÀjeW keÀer DeOe&-Jeee|<ekeÀ uesKeeyeboer Yeer hetCe& nes peeleer 
nw; ve DeefOekeÀ ieceea Deewj ve kebÀhekebÀheeves Jeeueer þb[ keÀe he´keÀeshe neslee nw; 
Ssmes DeJemej hej Deelee nw oerheeslmeJe! ³en heJe& nceejs osMe kesÀ ueieYeie meYeer 
YeeieeW ceW efJeefYeVe ªheeW ceW cevee³ee peelee nw, efpememes Fmes jeä^er³e heJe& keÀer 
meb%ee oer pee mekeÀleer nw.

yeepeejeW ceW jewvekeÀ nes, ueesieeW kesÀ heeme ¬eÀ³e #ecelee nes, meyekesÀ ceve ceW 
Oeee|cekeÀ SJeb meeceeefpekeÀ keÀejCeeW mes Kejerooejer keÀjves keÀer F®íe nes lees 
keÌ³ee Ssmes mece³e keÀes nce yeQkeÀjeW kesÀ DevegketÀue veneR mecePee peevee ®eeefnS!? 
cesje ceve keÀnlee nw efkeÀ Ssmes keÀeue keÀes yeQkeÀjeW kesÀ efueS mJeCe& keÀeue keÀer 
lejn mJeerkeÀej keÀjvee ®eeefnS. he´e®eervekeÀeue ceW  oerheeslmeJe keÀes meengkeÀejeW 
³ee cenepeveeW keÀe heJe& ceevee peelee Lee. Flevee ner veneR keÀF& mLeeveeW hej lees 
Fmes JewM³e l³eesnej keÀne ie³ee nw, eEkeÀleg Deepe heefjeqmLeefle³eeB yeoueer nQ. ³en 
heJe& Deye peve-peve keÀe ve kesÀJeue DeeveboeslmeJe yeve ie³ee nw, yeequkeÀ Deheveer 
JeweféekeÀ mlej hej meJe&ie´en³elee kesÀ ®eueles DecesefjkeÀer jeä^heefle kesÀ efveJeeme  ceW 
Yeer FmekeÀer Oetce efoKeeF& heæ[leer nw. 

Jewmes lees keÀesF& yeQkeÀj, he´l³eskeÀ J³eefÊeÀ SJeb Jeie& kesÀ efueS meye kegÀí Deemeeve 
SJeb megiece yeveeves nsleg lelhej jnlee nw, efHeÀj Yeer ³eefo nce oerheeJeueer kesÀ 
Fme ceneve heJe& ceW efkeÀmeer yeQkeÀj kesÀ ³eesieoeve keÀes mecePeves keÀe he´³eeme keÀjW 
lees heeSbies efkeÀ nce FmeceW Deheveer SkeÀ yeæ[er SJeb cenlJehetCe& YetefcekeÀe efveYee 
mekeÀles nQ. ³eefo nce oerheeJeueer kesÀ efoveeW keÀes yeQeEkeÀie peieled mes peesæ[keÀj 
osKeW lees heeles nQ efkeÀ yeQkeÀj Fve efoveeW keÀes Deheves mlej hej ve kesÀJeue Deueie 
lejn mes cevee mekeÀlee nw, yeequkeÀ Jen meceepe keÀes Fme megboj SJeb mece=ef× kesÀ 
GlmeJe keÀes n<eexuueeme kesÀ meeLe ceveeves ceW Deheveer yeæ[er YetefcekeÀe Deoe keÀj 
mekeÀlee nw.

Oeve lesjme Deewj yeQkeÀj 

Oeve lesjme keÀe efove oerheeslmeJe keÀe he´Lece efove nw. hejbhejeiele yeepeejeW ceW 
Fme efove Ketye jewvekeÀ jnleer nw. yele&veeW SJeb DeeYet<eCeeW keÀer efye¬eÀer DeefOekeÀ 
nesleer nw. FmekesÀ meeLe ner Jem$eeW keÀe ¬eÀ³e-efJe¬eÀ³e Yeer efkeÀ³ee peelee nw. 
yengle meer keÀheæ[e ogkeÀeveW jeleYej Kegueer jnleer nQ. Ssmes ceW yeQkeÀjeW kesÀ heeme 
ve kesÀJeue Deheves ¬esÀef[ì keÀe[& kesÀ ceeO³ece mes KejerooejeW keÀer mene³elee 
keÀjves keÀe megDeJemej nw, yeequkeÀ ogkeÀeveoejeW SJeb GlheeokeÀeW keÀes $eÝCe 
megefJeOee GheueyOe keÀjJeeves keÀe Yeer DeJemej neslee nw. Jewmes Yeer Yeejleer³e 
meje&HeÀe yeepeej SJeb Jem$e GÐeesie yengle cepeyetle nw leLee FmeceW efJeÊehees<eCe 
keÀer Yeer Demeerce mebYeeJeveeSb nQ. Deleë nce yeQkeÀjeW keÀes ve kesÀJeue oerheeJeueer, 
yeequkeÀ Gmemes henues mes ner Fme heJe& keÀer hetJe& lew³eejer nsleg efJeÊehees<eCe keÀer  

oerheeslmeJe SJeb yeQeEkeÀie peieled
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oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

yeæ[s hewceeves hej Deheveer efceþeF³eeW keÀes yeveeves leLee Dehes#eeke=Àle yeæ[s yeepeej 
ceW yes®eves keÀe DeJemej nce yeQkeÀj Deheves Üeje he´oeve keÀer peeves Jeeueer $eÝCe 
jeefMe kesÀ ceeO³ece mes keÀj mekeÀles nQ. oerheeJeueer kesÀ DeJemej hej jbieesueer 
leLee ceeb[ves yeveeves keÀe ®eueve osMeYej ceW jnlee nw. Ssmes ceW keÀueekeÀejeW keÀes 
he´eslmeneve leLee jbie efvecee&leeDeeW kesÀ efueS Deheves GlheeoeW keÀes Deemeeveer mes 
yeepeej lekeÀ hengb®eeves keÀe DeJemej nce yeQkeÀj he´oeve keÀj mekeÀles nQ. Fmeer  
lejn mes he³ee&JejCe keÀes #eefle ve hengb®eeves Jeeueer DeeefleMeyeepeer kesÀ efvecee&Ce 
keÀes he´eslmeenve oskeÀj nce Deheves heefjJesMe SJeb peve meeceev³e oesveeW keÀes ceoo 
hengb®ee mekeÀles nQ. 

efmekeÌkesÀ kesÀ oes henuet keÀer lejn Fme heJe& mes Yeer kegÀí DeefYeMeehe pegæ[s ngS 
nQ. meceepe kesÀ kegÀí Ye´ä lelJeeW ves Fme heJe& hej pegDee Kesuevee Megª keÀj 
efo³ee nw. Deye lees Dee@veueeFve ceeO³ece mes Ssmes DehejeOeer Deheves cebmetyeeW keÀes 
Debpeece osves keÀe he´³eeme keÀjles nQ. Ssmes Deee|LekeÀ DehejeOeeW mes ye®eves nsleg 
nce ueesieeW keÀes mepeie yevee mekeÀles nQ. keÀF& he´keÀej kesÀ Dee@veueeFve iescme  
meb®eeefuele efkeÀ³es peeles nQ pees ueesieeW kesÀ Ketve-hemeerves keÀer keÀceeF& keÀes uetìves 
kesÀ efueS nesles nQ. Ssmes iescme kesÀ he´efle nce yeQkeÀj DeefYe³eeve ®eueekeÀj peve 
meeceev³e keÀes me®esle keÀj jeä^ SJeb meceepe keÀer neefve keÀes jeskeÀ mekeÀles nQ. 
DeeefKej Dee@veueeFve ceeO³ece mes efkeÀmeer kesÀ Keeles mes Oeve keÀer #eefle nce 
yeQkeÀjeW keÀer ner lees #eefle nw ve! 

oerheeJeueer kesÀ he½eeled he´efleheoe keÀe heJe& Deelee nw pees efkeÀ heeq½eceer Yeejle 
ceW veJe Je<e& leLee osMe kesÀ Dev³e YeeieeW ceW DeveskeÀ lejn mes cevee³ee peelee 
nw. peneB veiej efveJeemeer Fme DeJemej hej SkeÀ otmejs mes efceueves-pegueves 
leLee he´meeo SJeb efceþeF³eeB yeeBìves ceW J³emle nes peeles nQ lees ie´eceerCe #es$eeW 
ceW Fme DeJemej hej ueesie Deheves heMegOeve keÀes Ketye mepee-mebJeejkeÀj Gvemes 
pegæ[s efJeefYeVe Dee³eespeve keÀjles nQ. ³en DeJemej neslee nw he´ke=Àefle Üeje nceW 
he´oeve efkeÀ³es ieS efveëMegukeÀ GhenejeW keÀes mebpeesves keÀe. Fmeer efove YeieJeeve 
Þeer ke=À<Ce ves ieeskegÀueJeeefme³eeW keÀes Deheves heJe&le SJeb ieew Oeve kesÀ mecceeve keÀe 
cenlJe yeleeles ngS GmekeÀe mecceeve keÀjves nsleg mepeie efkeÀ³ee Lee. Ssmes ceW ³en 
DeeJeM³ekeÀ nes peelee nw efkeÀ nce he´ke=Àefle he´oÊe GhenejeW keÀes mebpeesSb leLee 
Fme nsleg Deheveer YetefcekeÀe keÀes DeefOekeÀeefOekeÀ keÀjW. oerheeJeueer kesÀ Fme ®elegLe& 
efoJeme YeieJeeve ceneJeerj mJeeceer ves ueieeleej 48 IebìeW lekeÀ Deheves Debeflece 
GHeosMe oskeÀj cees#e ceeie& hej ieceve keÀjles ngS efveJee&Ce keÀes he´ehle efkeÀ³ee Lee. 
Fme lejn mes osMe kesÀ pewve Oecee&Jeuebefye³eeW nsleg Fme efove keÀe yengle DeefOekeÀ 
cenlJe nw. Fmeer lejn iegpejele kesÀ efveJeemeer oerheeJeueer keÀer jele mes ®eej efove 
lekeÀ Deheves IejeW mes yeenj jnkeÀj osMeeìve SJeb leerLee&ìve efkeÀ³ee keÀjles  
nQ. ³en Gve J³emle ueesieeW kesÀ efueS SkeÀ DeJemej neslee nw efkeÀ Jes osMe 
keÀes mecePeW, Deheves ®eejeW Deesj kesÀ heefjJesMe keÀes peeves. Ssmes ceW SkeÀ yeQkeÀj 
®eens lees Deheves J³eJemee³e keÀes yengDee³eeceer yevee mekeÀlee nw. Deueie-Deueie 
mecegoe³eeW leLee celeeJeuebefye³eeW keÀer DeeJeM³ekeÀlee kesÀ Devegªhe keÀF& Glheeo 
lew³eej efkeÀ³es pee mekeÀles nQ.

oerheeJeueer keÀe heeB®eJee efove pees efkeÀ Yew³eeotpe ³ee YeeF&otpe kesÀ veece mes peevee 
peelee nw, yengle cenlJehetCe& Deewj Devetþe nw. Fme efove yenve kesÀ Iej YeeF& peelee 
nw. Fme heJe& mes keÀF& heewjeefCekeÀ DeeK³eeve pegæ[s nQ. pees Yeer nes hej Fme efove 
keÀe cenlJe Fme yeele mes nw efkeÀ efceþeF³eeW, Jem$eeW leLee keÀF& Dev³e GhenejeW keÀe 
Yeer Fme DeJemej hej Deeoeve-héoeve efkeÀ³ee peelee nw. ³en heJe& YeeF&-yenve kesÀ 

megceOegj mebyebOeeW keÀes osKekeÀj nceW meewneo&hetCe& JeeleeJejCe ceW jnves leLee hél³eskeÀ 
mebyebOe keÀe ³eLeesef®ele mecceeve keÀjves keÀer hésjCee héoeve keÀjlee nw. mebyebOeeW mes 
yengle kegÀí meerKeves keÀes nceW efceuelee nw. Ssmes ceW SkeÀ yeQkeÀj YeeF&-yenve kesÀ 
Fme Deìtì efjMles Jeeues heJe& kesÀ ceeO³ece mes meceepe keÀes yengle kegÀí os mekeÀlee 
nw. Deepe GhenejeW keÀes héehle keÀjves nsleg yengle mes huewìHeÀece& GheueyOe nQ. pewmes 
efvepeer huewìHeÀece& nj heJe& hej cesuee SJeb mesue ueiee³ee keÀjles nQ, keÌ³eeW ve nce 
yeQkeÀj Yeer Fve heJeeX hej Deheves GlheeoeW keÀes ueskeÀj mesue keÀe Dee³eespeve keÀjW. 
Fve heJeeX hej oer peeves Jeeueer efJeMes<e ítìeW kesÀ ceeO³ece mes nce ueesieeW keÀes yeQeEkeÀie 
peieled kesÀ DeefOekeÀ efvekeÀì uee mekeÀles nQ.

Jewmes lees Deewhe®eeefjkeÀ ªhe mes oerheeJeueer heeB®e efove keÀe heJe& nw, eEkeÀleg 
Yew³eeotpe kesÀ he½eeled Deeves Jeeueer heb®eceer keÀes Yeer FmekesÀ Debleie&le ceevee pee 
mekeÀlee nw. Fme efove keÀes iegpejele ceW ueeYe heb®eceer kesÀ ªhe ceW ceveeles nQ lees 
kegÀí ueesie Fmes %eeve heb®eceer kesÀ leewj hej ceveeles nQ. ueesie %eeve he´eeqhle kesÀ 
GhekeÀjCeeW keÀer hetpee keÀjles nQ leLee iegpejele kesÀ OeefvekeÀ J³eeheejer Fme efove  
Deheveer-Deheveer ogkeÀeveW KeesuekeÀj veS Je<e& keÀer Meg©Deele keÀjles nQ. Ssmes ceW 
veS keÀece keÀes keÀjves ceW nce yeQkeÀj DeefOekeÀeefOekeÀ mene³elee hengb®ee mekeÀles 
nQ. Fme efove ueesie hejbhejeiele ªhe mes Deheves íesìs ye®®eeW keÀes heeþMeeuee 
Yespeves keÀer Meg©Deele keÀjles nQ. peerJeve kesÀ he´l³eskeÀ henuet leLee meceepe kesÀ 
he´l³eskeÀ Jeie& keÀes Deheves ceW mecesìs ngS oerheeJeueer keÀe heJe& he´l³eskeÀ Jeie& keÀer 
KegMeneueer nsleg nw. nce yeQkeÀj meYeer keÀer mece=ef× ceW Dehevee ³eesieoeve os 
mekeÀles nQ. oerheeJeueer mes þerkeÀ i³eejn efove he½eeled osJeue Gþveer i³eejme keÀe 
heJe& Deelee nw. ye®®es Deheves Mes<e jns heìeKes peueeles nQ leLee oerheeJeueer keÀes 
Debeflece efJeoeF& osles nQ. yengle mes MegYe keÀe³e& Fme efove mes ner Megª efkeÀ³es 
peeles nQ. Flevee ner veneR efJeJeen SJeb ueive kesÀ meg³eesie Yeer Fme efove kesÀ 
he½eeled ner yeveles nQ. osMe ceW kegÀí meceepeeW ceW kesÀJeue Fmeer efove efJeJeen pewmes 
ceebieefuekeÀ keÀe³e& efkeÀ³es peeles nQ. 

osJe Gþveer i³eejme keÀes Yeer oerheeJeueer keÀe DeeefKejer efove ceevee pee mekeÀlee 
nw. ³en efove meye kesÀ efueS cenlJe keÀe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ Fme efove kesÀ he½eeled 
ner nce De®ís Deewj MegYe cegntle& Jeeues keÀe³e& keÀj heeles nQ. DeLe&J³eJemLee 
keÀer ¢efä mes ³en efove Keeme nw keÌ³eeWefkeÀ Fme efove kesÀ he½eeled ner ueesie Deheves 
veS cekeÀeveeW ceW efMeHeÌì nesves keÀer ³eespevee yeveeles nQ. veS keÀejesyeej leLee veF& 
ogkeÀeveeW keÀer Meg©Deele Yeer Fme efove kesÀ heM®eele ner keÀer peeleer nw. yeQkeÀj 
³eneB Yeer Deheveer cenleer YetefcekeÀe Deoe keÀj mekeÀlee nw. 

Fme lejn mes nce heeles nQ efkeÀ oerheeslmeJe kesÀ ³es efove nceejs meceepe keÀes ve  
kesÀJeue SkeÀ J³eJemLee he´oeve keÀjlee nw, yeequkeÀ veJe ®eslevee SJeb veJe Tpee& 
keÀe meb®eej keÀj osMe SJeb meceepe keÀes mHetÀe|le SJeb mhebove he´oeve keÀjlee nw. 
Deepe DeeJeM³ekeÀlee Fme yeele keÀer nw efkeÀ nce yeQkeÀj Yeer Fme heJe& keÀer 
mece=× hejbheje ceW Dehevee YejmekeÀ ³eesieoeve oW leeefkeÀ osMe SJeb meceepe keÀes 
DeefOekeÀeefOekeÀ GVele SJeb he´ieefleMeerue yevee³ee pee mekesÀ. 

- Dee|hele pewve 
#es. keÀe., Yeesheeue (oef#eCe)
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`mewj keÀj ogefve³ee keÀer ieeefHeÀue eE]peoieeveer efHeÀj keÀneB, eEpeoieer iej kegÀí jner lees ³es peJeeveer efHeÀj keÀneB'  jengue meebke=Àl³ee³eve keÀer 
³en he´efme× hebefÊeÀ Gve ueesieeW kesÀ efueS nQ, efpevnW Ietcevee yengle ner hemebo nw. Jewmes Yeejle ceW he³e&ìve mLeue lees keÀeHeÀer nQ efkeÀvleg 
heneæ[eW keÀer ³ee$ee jesceeb®e mes Yejhetj keÀeHeÀer ceveesjce SJeb GlmeenJeOe&keÀ nesleer nw. Tìer, oef#eCe Yeejle kesÀ leefceuevee[g jep³e 
ceW eqmLele veerueefieefj keÀer heneefæ[³eeW ceW yemee SkeÀ megboj efnue mìsMeve nw, efpemes heneæ[eW keÀer jeveer (Queen of Hills) 

Yeer keÀne peelee nw. ³eneB heneæ[eW keÀer Ketyemetjleer kesÀ DeueeJee he´ke=Àefle keÀe Deveghece meewvo³e& Yeer osKeves keÀes efceuelee nw, pees DeeBKeeW keÀes ®ekeÀe®eeQOe keÀjves kesÀ 
meeLe ceve keÀes Meebefle Deewj Meerleuelee he´oeve keÀjlee nw. Tìer ceW veerueefiejer heJe&le keÀer keÀF& Íe=bKeueeSB nQ. heneæ[er mes heneæ[eW, Ieeefì³eeW Deewj heþejeW 
kesÀ ve³eveeefYejece ¢M³e efvenejvee yesno Ketyemetjle DevegYeJe neslee nw. ³eneb otj-otj lekeÀ HewÀueer nefj³eeueer, ®ee³e kesÀ yeeieeve, lejn-lejn keÀer 
Jevemheefle³eeb DeehekeÀes ceb$ecegiOe keÀj osieer. FmekesÀ DeueeJee oes[eyesÆe heerkeÀ, uewcyme je@keÀ, keÀes[evee[t J³et heeFbì, yeesìefvekeÀue iee[&vme, 
Dehej YeJeeveer Peerue, veerueefiejer ceeGbìsve jsueJes, meW®egjer SJesueeb Deewj Tìer Peerue Deeefo keÀF& he´efme× he³e&ìve mLeue nQ pees 
he³e&ìkeÀeW keÀes DeefÜleer³e Deewj peerJeble DevegYeJe he´oeve keÀjles nQ.

- efJeJeskeÀ meeJe
#es. keÀe., mesuece

Tìer    heneæ[eW keÀer jeveer

meWìj mHe´s[
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he$ekeÀej kesÀ ªhe ceW DeehekeÀer ³ee$ee? keÌ³ee Deehe Megª mes ner 
he$ekeÀej yevevee ®eenles Les? 

cesje pevce hebpeeye kesÀ peeuebOej Menj ceW ngDee uesefkeÀve cesjer meejer efMe#ee 
oer#ee Deewj ueeueve-heeueve ueKeveT ceW ngDee nw ³ee Deehe keÀn mekeÀles nQ 
efkeÀ cesjs efcepeepe ueKeveJeer nQ. ueKeveT ceW ner he´sce efJeJeen efkeÀ³ee Deewj 
ueKeveT mes ner ceQves Deheveer he$ekeÀeefjlee DeejbYe keÀer. peneb lekeÀ cesjs 
he$ekeÀej yeveves keÀe meJeeue nw lees mveelekeÀ nesves lekeÀ cegPes ³en veneR ceeuetce 
Lee efkeÀ cegPes keÌ³ee keÀjvee nQ. efheleepeer ®eenles Les efkeÀ ceQ [e@keÌìj yeveBt 
keÌ³eeWefkeÀ Jen oJeeF³eeb yes®eves keÀe keÀe³e& keÀjles Les Deewj Jees Mee³eo [e@keÌìjeW 
mes p³eeoe he´YeeefJele Les. uesefkeÀve cesjer ©ef®e [e@keÌìjer ceW veneR Leer. efhelee peer 
keÀes Megª mes ner heæ{ves ceW ©ef®e nesves keÀer Jepen mes nceejs Iej ceW eEnoer Deewj 
FbeqiueMe keÀer efkeÀleeyeW jnleer Leer FmeerefueS heæ{eF& kesÀ meeLe-meeLe meeefnl³e 
heæ{ves keÀe MeewkeÀ cegPes ueie ie³ee. Sce. S. Debie´speer meeefnl³e ceW ceQves he´JesMe 
efue³ee. eEnoer meeefnl³e heæ{vee MeewefkeÀ³ee leewj hej Dee®ee³e& ®elegjmesve mes Megª 
keÀj iegueMeve veboe Deewj peemetmeer keÀneefve³eeb heæ{ves lekeÀ ®euelee jne. 

Fmeer oewjeve osMe ceW DeeheelekeÀeue ueiee Deewj osMe kesÀ neueele yengle Kejeye 
nes ieS. DeeheelekeÀeue kesÀ oewjeve ³eeoJe jeJe osMecegKe peer nceejs Iej ceW 
DeekeÀj jns. Jen SkeÀ he$ekeÀej Les Deewj mebIe kesÀ Jeefjÿ heoeefOekeÀejer leLee 
Deeboesueve kesÀ he´cegKe keÀe³e&keÀlee& Les. mejkeÀej ves GvekesÀ efKeueeHeÀ Jeejbì 
peejer efkeÀ³ee ngDee Lee FmeefueS keÀF& 
cenerveeW lekeÀ Jen nceejs Iej ceW íghe 
keÀj jns Deewj GvneWves ner henueer yeej 
cesjs Deboj kesÀ he$ekeÀej keÀes cenmetme 
efkeÀ³ee. GvneWves cesjs heæ{ves, efueKeves 
kesÀ MeewkeÀ keÀes yeejerkeÀer mes osKee. 
peye DeeheelekeÀeue 
nìe lees GvneWves 

he´efme× eEnoer 
he$ekeÀej jengue 

osJe ves ncesMee Deheves cetu³eeW keÀe 
heeueve efkeÀ³ee nw Deewj Deepe 
lekeÀ Jes Deheves hesMes ceW Deheveer 
cetue Yee<ee Deewj efve<he#e je³e 
hesMe keÀjves keÀer F®íe MeefÊeÀ 
jKeles nQ. he$ekeÀeefjlee kesÀ 

efiejles cetu³eeW Deewj Ieìleer meeKe kesÀ 
yeer®e jengue osJe SkeÀ Ssmee veece 
nw, pees he$ekeÀeefjlee kesÀ meeceeefpekeÀ 
mejeskeÀejeW Deewj Yeejleer³e Yee<eeDeeW 
kesÀ Jepeto kesÀ efueS uebyeer ueæ[eF& ueæ[ 

jns nQ. efnvoer he$ekeÀeefjlee kesÀ peiele ceW 
jengue osJe peer keÀe veece yesno mecceeve 

kesÀ meeLe efue³ee peelee nw. 

efnvoer Deewj Debie´speer oesveeW 
Yee<eeDeeW hej GvekeÀer ienjer 

hekeÀæ[ nw. `efo hee³eesefve³ej', `keÀjWì, efo 
Fuemì^sì[ JeerkeÀueer, efo JeerkeÀ, he´esye, cee³ee, pevemeÊee ceW he$ekeÀej 
kesÀ ªhe ceW keÀe³e& efkeÀ³ee nw. Deeheves 30 meeue mes Yeer DeefOekeÀ JeÊeÀ 
FueskeÌì^e@efvekeÀ Deewj eEhe´ì ceeref[³ee ceW efyelee³ee nw.  

Je<e& 1977 ceW ueeskeÀefhe´³e ®ewveue `Deepe lekeÀ' hej SbkeÀeEjie keÀer 
efpeccesoejer mebYeeueves Jeeues jengue osJe he$ekeÀeefjlee ceW Yee<ee kesÀ 
mJeªhe Deewj GmekesÀ mebmkeÀej keÀes ueskeÀj yesno mebpeeroe nQ. 
mecee®eej-he$eeW Deewj v³etpe ®ewveueeW ceW Yee<ee kesÀ mejueerkeÀjCe Deewj 
yeesue®eeue keÀer Yee<ee kesÀ veece hej Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ meeLe nes 
jns efKeueJeeæ[ mes eE®eeflele vepej Deeles nQ. Yee<ee keÀer heefJe$elee keÀes 
ueskeÀj GvekeÀe Deeie´n yesno mecceevepevekeÀ nw. 

`mec³ekeÀ HeÀeGb[sMeve' kesÀ ceeO³ece mes Jes meeceeefpekeÀ efJekeÀeme, 
meeJe&peefvekeÀ mJeemL³e, S®eDeeF&Jeer-S[dme Deewj meeceeefpekeÀ cetu³eeW kesÀ 
he´efle ueesieeW keÀes peeieªkeÀ keÀjves ceW ueies nQ. meeLe ner ³egJeeDeeW keÀes 
meceepeesvcegKeer he$ekeÀeefjlee keÀe he´efMe#eCe osvee Deewj Gvemes MeesOekeÀe³e& 
keÀe DeY³eeme Yeer Jes yeKetyeer keÀje jns nQ. 

PekeÀ meHesÀo oeæ{er Deewj meHesÀo yeeueeW mes ocekeÀles Fme J³eefÊeÀlJe kesÀ 
meeLe `³etefve³eve me=peve' kesÀ efouueer mebJeeooelee, Þeer megveerue oÊe 
Deewj Þeer keÀceue kegÀceej mes ngF& yeele®eerle. 

Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ he´njer 

jengue osJe

efJeMes<e mee#eelkeÀej
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efJeMes<e mee#eelkeÀej

veF& heef$ekeÀe Megª keÀer `³egie efJeJeskeÀ' Deewj cegPes Fme heef$ekeÀe ceW mebheeokeÀ 
keÀer efpeccesoejer meeQheer, DevegJeeo Deewj mebheeove keÀjvee efmeKee³ee. GvekeÀer 
ceoo mes ner GÊej he´osMe kesÀ meyemes he´cegKe DeKeyeej `hee³eefve³ej' ceW cegPes 
he´JesMe efceuee. leye mes ceQ Jesleve he´ehle keÀjves Jeeuee SkeÀ he$ekeÀej yeve ie³ee 
Deewj peye cesjer Sce S keÀer heæ{eF& hetjer ngF&, ceQ efJeefOeJele he$ekeÀej yeve ®egkeÀe 
Lee.  

efheleepeer kesÀ keÀnves hej ceQves yeeo ceW Sce yeer S Yeer efkeÀ³ee uesefkeÀve Deheves 
peerJeve ceW ceQves he$ekeÀeefjlee keÀes ner ®egvee. 

`Hee³eesefve³ej' keÀer mece³e keÀer Deewj Deepe keÀer he$ekeÀeefjlee ceW Deehe 
keÌ³ee Deblej osKeles nQ?

Jen Yeejle keÀer he$ekeÀeefjlee keÀe ceO³e ³egie Lee. osKeles-osKeles Dee@HeÀmesì 
eEhe´eEìie DeeF&. Gme mece³e íheeF& keÀer lekeÀveerkeÀer Deueie Leer. SkeÀ SkeÀ 
De#ej keÀe yuee@ie yevee³ee peelee Lee Deewj efHe´beEìie yengle ner og<keÀj keÀe³e& 
ceevee peelee Lee. p³eeoelej keÀe³e& neLe mes efkeÀS peeles Les. Dee@HeÀmesì eEhe´eEìie 
kesÀ yeeo íheeF& yesnlej ngF&. jbieerve he=ÿ íheves ueies. eEhe´eEìie kesÀ #es$e ceW 
¬eÀebeflekeÀejer heefjJele&ve ngS. Deye lees ef[efpeìue ceMeerveW Dee ieF& nQ.  

he$ekeÀeefjlee keÀer efJe<e³e Jemleg Gme mece³e G®®e keÀesìer keÀer Leer, GmeceW 
ienjeF& Leer. efJeÜeve ueesie he$ekeÀeefjlee mes pegæ[s ngS Les. `hee³eesefve³ej' kesÀ 
he´Oeeve mebheeokeÀ [e@keÌìj Sme Sve Iees<e, Gme mece³e kesÀ osMe kesÀ yeæ[s veeceer 
mebheeokeÀeW ceW mes SkeÀ Les. GvekeÀer Ssmeer OeekeÀæ[ OecekeÀ Leer efkeÀ peye Jes Dee@
efHeÀme ceW nesles Les lees GvekesÀ nesves keÀe Snmeeme njoce jnlee Lee. Gvemes 
meerOes yeele keÀjves keÀer efkeÀmeer ceW efnccele veneR nesleer Leer. GvneWves pees efueKe 
efo³ee GmekeÀe yengle ienje he´YeeJe neslee Lee. jepeveerefle lees DeejbYe mes 
ner he$ekeÀeefjlee keÀe cegK³e efJe<e³e jner nw uesefkeÀve Kesue, ceveesjbpeve Deeefo 
efJe<e³e Fleves efJeefJeOe veneR Les efpeleves efkeÀ Deepe nQ. leye HewÀMeve Flevee 
he´cegKe veneR Lee. keÀne peeS lees mee@HeÌìj meeF[ Dee@HeÀ peve&efuepce leye 
Flevee efJekeÀefmele veneR Lee. mebheeokeÀer³e heVee Deewj mebheeokeÀer³e mlebYe keÀe 
Dehevee he´YeeJe Deewj mLeeve Lee. mebheeokeÀer³e he=ÿ keÀe he´Meemeve keÀe³e&he´Ceeueer 
hej Yeer keÀeHeÀer he´YeeJe heæ[lee Lee Deewj meceepe kesÀ efJeMeeue Deewj efJemle=le 
efvecee&Ce ceW SkeÀ efJeefMeä YetefcekeÀe Gme mece³e DeKeyeej efveYeeles Les. Jewmes 
Gme mece³e DeKeyeejeW keÀer mebK³ee yengle keÀce Leer. ìerJeer lees FkeÌkeÀe-ogkeÌkeÀe 
ner IejeW ceW heeS peeles Les. kegÀue efceueekeÀj mJeleb$e he$ekeÀeefjlee kesÀ veece hej 
efmeHe&À DeKeyeej ner Les. kegÀí he$e-heef$ekeÀeSb Yeer he´keÀeefMele nesleer Leer hejbleg 
jepeveereflekeÀ heef$ekeÀeSb yengle keÀce Leer. eEnoer heef$ekeÀe ceW `Oece&³egie' `ceeOegjer' 
Deeefo meeefneql³ekeÀ heef$ekeÀeSb he´keÀeefMele nesleer Leer. meehleeefnkeÀ heef$ekeÀeDeeW 
keÀe oewj DeeheelekeÀeue kesÀ yeeo Megª ngDee. `efoveceeve' ves Deheveer SkeÀ 
Deueie peien yeveeF& Leer. De%es³e peer ves Gmes SkeÀ Deueie efoMee, veF& Yee<ee 

Deewj ve³ee cegneJeje efo³ee. De%es³e peer keÀer 
he´Kej, cegKej Deewj SkeÀ lejn keÀer 
Dee¬eÀecekeÀ Yeb[eHeÀesæ[ keÀjves Jeeueer 
he$ekeÀeefjlee nceves osKeer. 

he$ekeÀeefjlee kewÀmeer nesveer ®eeefnS, 
GmekeÀer efJe<e³e Jemleg, leewj lejerkeÀe 

Deewj ®eefj$e Gme 

mece³e Yeer keÀìIejs ceW jnlee Lee Deewj Deepe Yeer he´MveeW kesÀ Iesjs ceW nQ. mJeleb$e 
Yeejle ceW ³es he´Mve yeves ngS nQ Deewj Deeies Yeer ³en he´Mve ncesMee yeves jnWies.  

GÊej he´osMe keÀer  he$ekeÀeefjlee, GmekeÀer Yee<ee Deeefo kesÀ yeejs ceW kegÀí 
yeleeFS? 

cesjs meeLe meb³eesie ³en ngDee efkeÀ peye ceQ GÊej he´osMe ceW Lee, DeBie´speer 
he$ekeÀej Lee. he$ekeÀeefjlee DeejbYe keÀjves kesÀ 9 meeue yeeo efouueer ceW DeekeÀj 
ceQ efnvoer he$ekeÀej yevee. ceQ Debie´speer he$ekeÀej Lee, Debie´speer ceW ner efueKelee 
Deewj heæ{lee Lee uesefkeÀve cesjer ceele=Yee<ee lees eEnoer Leer Deewj cesjs ceve keÀer 
Yee<ee Yeer eEnoer Leer. keÌ³eeWefkeÀ cesjer efMe#ee oer#ee ueKeveT ceW ner ngF& Deewj 
yeeu³ekeÀeue ceW ner hebpeeye mes nce ueesie ueKeveT ceW yeme ieS Les. Iej ceW 
Megª mes ner eEnoer keÀe JeeleeJejCe Lee Deewj eEnoer meeefnl³e keÀe cegPes MeewkeÀ 
ueie ®egkeÀe Lee uesefkeÀve eEnoer he$ekeÀeefjlee keÀe keÀesF& he´l³e#e DevegYeJe cegPes 
veneR Lee. neueebefkeÀ kegÀí heef$ekeÀeDeeW kesÀ efueS ceQves eEnoer uesKeve keÀe keÀe³e& 
Yeer efkeÀ³ee nw uesefkeÀve Flevee ceQ keÀn mekeÀlee ntb efkeÀ Gme mece³e eEnoer Deewj 
Debie´speer oesveeW he$ekeÀej he$ekeÀeefjlee keÀer Yee<ee hej yengle DeefOekeÀ O³eeve efo³ee 
keÀjles Les. Yee<ee ceW ieueefle³eeb vee nes, J³eekeÀjCe keÀer ¢efä mes Jes þerkeÀ nes, 
JeekeÌ³e Ghe³egÊeÀ yeveeS ieS nes Deewj Yee<ee mejue nesves kesÀ meeLe-meeLe GmeceW 
mener MeyoeW keÀe ®egveeJe nceejs ceeheob[ nesles Les. nce efkeÀmeer Yee<ee kesÀ meeLe 
efKeueJeeæ[ veneR keÀj mekeÀles, ³en nceW yelee³ee Deewj efmeKee³ee ie³ee Lee. 
³en meye keÀjles-keÀjles nceves Oeerjs-Oeerjs ³en Yeer meerKee efkeÀ De®íer Yee<ee 
efkeÀmes keÀnles nQ Deewj Gme hej kewÀmes hekeÀæ[ yeveeF& peeleer nw. Debie´speer ceW 
cesjer pees jieæ[eF& ngF& Gmeves cegPes eEnoer he$ekeÀeefjlee ceW Yeer yengle mene³elee 
keÀer keÌ³eeWefkeÀ peye ceQ eEnoer keÀe mebheeokeÀ yevee lees ceQves GvneR ceeheob[eW 
keÀes eEnoer he$ekeÀeefjlee ceW Yeer ueeiet efkeÀ³ee Deewj Gve meYeer ceeheoC[eW keÀes 
ueeiet keÀjJee³ee pees ceQ `hee³eesefve³ej' ceW ueeiet keÀjlee Lee. mJeleb$e Yeejle ves 
DeMeeskeÀ peer kesÀ vesle=lJe ceW `mJeleb$e Yeejle megceve' veece keÀer SkeÀ meehleeefnkeÀ 
heef$ekeÀe DeejbYe keÀer leye he´efMe#eg kesÀ leewj hej GmekesÀ mebheeove kesÀ keÀe³e& 
mes ceQ pegæ[ ie³ee. DeMeeskeÀ peer eEnoer kesÀ yengle yeæ[s mebheeokeÀeW ceW mes SkeÀ 
nQ. efJeéemeveer³elee, he´YeeJe keÀer ¢eqä mes meceepe ceW GvekeÀe yengle mecceeve 
Lee. eEnoer ceW GvekeÀe pees mebheeove Lee Jen G®®e keÀesefì keÀe Lee. De®íer 
eEnoer kesÀ mebmkeÀej cegPes GvneR mes efceues. `hee³eesefve³ej' Deewj `mJeleb$e Yeejle' 
oesveeW kesÀ ueesie SkeÀ meeLe, SkeÀ ner ne@ue ceW yewþkeÀj keÀe³e& keÀjles Les. Gme 
DevegYeJe kesÀ DeeOeej hej ceQ DeehekeÀes yelee jne ntb efkeÀ De®íer, mener, 
og©mle, Yee<ee keÀer Dehes#ee nj he$ekeÀej mes nesleer nw, nesveer Yeer ®eeefnS 
hejbleg ogYee&i³eJeMe Deepe Jen Dehes#ee DeeOeer Yeer veneR jn ieF& nw. Deepe 
kesÀ mebheeokeÀ Deheves he$ekeÀejeW, uesKekeÀeW mes G®®e mlej keÀer Yee<ee keÀer vee 
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lees ceebie jKeles nQ, vee ner Dehes#ee keÀjles nQ, nce heeles nQ efkeÀ Deepe keÀer 
heef$ekeÀeDeeW, DeKeyeejeW, ìerJeer ®ewveueeW hej Yee<ee efJeMes<ekeÀj eEnoer yengle 
ner keÀcepeesj Deewj efvecvekeÀesefì keÀer nw. Gme mece³e eEnoer he$ekeÀejeW mes ³en 
Dehes#ee keÀer peeleer Leer efkeÀ Jen meeefnl³e peiele Deewj yeewef×keÀ peiele mes 
heefjef®ele nes pees GvekeÀer mebJesoveMeeruelee keÀes he´YeeefJele keÀjW.  

keÌ³ee Deehe ceeveles nQ efkeÀ keÀneR-vee-keÀneR nceves Deheveer Yee<ee mes 
mecePeewlee keÀj efue³ee nw? 

SkeÀ lees ìerJeer ves mebhetCe& meceepe keÀer Yee<ee Deewj he$ekeÀeefjlee hej ienje 
he´YeeJe [euee nw. Debie´speer Deewj eEnoer keÀe mebmeej Deueie-Deueie nQ Deewj 
Fme yeele mes Deehe Yeer mencele neWies efkeÀ Deheves ye®®eeW keÀe pees Yee<ee mebmeej 
nQ Deewj DeehekeÀe Dehevee pees Yeeef<ekeÀ mebmkeÀej nw Jen Deueie-Deueie nw. 
eEnoer kesÀ mebheeokeÀeW ves Yee<ee hej Oeerjs-Oeerjs O³eeve osvee keÀce keÀj efo³ee 
nw. he´yebOeve keÀer mebheeokeÀeW mes Dehes#eeSb Yeer Oeerjs-Oeerjs yeoue ieF& nQ. SkeÀ 
uebyee oewj Ssmee ®euee efkeÀ he´yebOeve mebheeokeÀeW mes Dehes#ee keÀer peeves ueieer 
efkeÀ Jen mebheeove kesÀ DeueeJee kegÀí Deewj Yeer keÀjW, Jes he´yebOeve keÀer YetefcekeÀe 
Yeer efveYeeS, he´yebOekeÀeW keÀes vesleeDeeW mes efceueJeeves ceW YetefcekeÀe Deoe keÀjW, 
ceeefuekeÀeW keÀer otmejs lejerkesÀ mes mene³elee keÀjW. jepeveerefle ceW Yeer GvekeÀer hewþ 
nesveer ®eeefnS leLee GvekesÀ jepeveereflekeÀ mebheke&À De®ís nesves ®eeefnS. 

heefjCeecemJeªhe mebheeokeÀeW keÀe O³eeve Yeer Oeerjs-Oeerjs jepeveerefle Deewj 
jepeveereflekeÀ ueeYe he´ehle keÀjves keÀer efoMee ceW yeæ{ ie³ee Deewj he$ekeÀeefjlee kesÀ 
peve, meebmke=ÀeflekeÀ, ie´eceerCe mejeskeÀej Deeefo heerís ítì ieS. mebheeokeÀeW keÀer 
Deheveer peerJeve Mewueer leLee Dehes#eeSb Yeer yeoueves ueieer Deewj pees yeæ[s MenjeW 
ceW neslee nw, Jen íesìs MenjeW ceW nesves ueiee Deewj íesìs MenjeW ceW pees neslee 
Lee Jen ieebJeeW ceW nesves ueiee.  

keÌ³ee FmekeÀe keÀejCe Deehe efmeHe&À Debie´speer keÀes ceeveles nQ? 

veneR, efyeuekegÀue veneR. uesefkeÀve nceejer Debie´speer Deewj Debie´speer yeesueves JeeueeW 
kesÀ meeceves nervelee cenmetme keÀjves keÀer pees ie´befLe nw efpemeceW eEnoer meceepe kesÀ 
he$ekeÀej Yeer Meeefceue nw, ³es GmekesÀ keÀejCe nQ. ceQ Debie´speer keÀe efJeÐeeLeea, 
Debie´speer keÀe he´sceer Deewj eEnoer keÀe he$ekeÀej Yeer ntB. 26 meeueeW mes ceQ eEnoer 
keÀe ner he$ekeÀej jne ntb Deewj Deepe yengle keÀce ueesie peeveles nQ efkeÀ 
cesjer he$ekeÀeefjlee keÀe DeejbYe Debie´s]peer Yee<ee mes ngDee Lee ³ee efkeÀmeer mece³e 
ceQ Debie´speer keÀe he$ekeÀej Lee. Deye lees cesjer hen®eeve eEnoer he$ekeÀej Deewj 
Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ efueS ueæ[ves Jeeues keÀer nw. 

DeheJeeoeW keÀes íesæ[ efo³ee peeS lees eEnoer meceepe SkeÀ Deelce ueeqppele 
meceepe nw. Debie´speer yeveece Yeejleer³e Yee<eeDeeW keÀe pees SkeÀ mebkeÀì nw Jen 
kesÀJeue eEnoer he´osMeeW ceW veneR nw yeequkeÀ mecemle Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ efueS 
nQ. Deepe Debie´speer G®®e Jeie& keÀer Yee<ee yeve ieF& nw Deewj eEnoer Meesef<ele Jeie& 
keÀer. eEnoer ceW Yee<ee keÀes ueskeÀj pees nerve YeeJe GlheVe ngF& nw Jen yengle 
p³eeoe he´yeue nw. nce eEnoer he$ekeÀejeW hej GmekeÀe he´YeeJe p³eeoe he›e nw. 
iewj-eEnoer he´osMeeW ceW pewmes efkeÀ Deiej Deehe cenejeä^ ceW jns nes lees Jeneb 
he$ekeÀej Deheveer cejeþer Yee<ee mes p³eeoe pegæ[e ngDee nw. cejeþer yeesueves 
ceW p³eeoe ieJe& cenmetme keÀjlee nw Deewj efpeo keÀer no lekeÀ ieJe& keÀjlee 
nw Deewj Debie´speer Yeer þerkeÀ-þekeÀ peevelee nw. eEnoer he$ekeÀej Debie´speer mes 
ye®elee Yeer nQ Deewj Gmemes Dee¬eÀeble Yeer nQ. Jen nerve YeeJe mes ie´mle nw 

Deewj FmeefueS Deheves DeehekeÀes ye®eeves kesÀ efueS Deheveer Yee<ee ceW Debie´speer kesÀ 
MeyoeW keÀes þtbmeves keÀer keÀesefMeMe keÀjlee jnlee nQ. yeæ[er mebK³ee ceW mebheeokeÀ 
Yeer Fme nervelee keÀer ie´befLe mes ie´mle nw. SkeÀ uesKekeÀ ³ee mebheeokeÀ kesÀ efueS 
³en Gef®ele veneR nw. keÌ³eeWefkeÀ Fve ueesieeW keÀer SkeÀ Deueie YetefcekeÀe, yeæ[er 
efpeccesoejer nesleer nw meceepe efvecee&Ce, J³eefÊeÀlJe efvecee&Ce ceW! Yee<ee ceeveme keÀe 
efvecee&Ce keÀjves Jeeueer MeefÊeÀ nw, hejbleg eEnoer ceW Fme YeeJe keÀe DeYeeJe vepej 
Deelee nw.

eEnoer kesÀ meeLe #es$eer³e Yee<eeDeeW hej Yeer mebkeÀì Dee ie³ee nw. #es$eer³e 
Yee<eeDeeW keÀe efJekeÀeme veneR nes hee jne nw. keÌ³ee he$ekeÀeefjlee keÀe Yeer 
#es$eer³e Yee<ee kesÀ efJekeÀeme hej he´YeeJe heæ[lee nw? 

efyeukegÀue heæ[lee nw Deewj heæ›vee Yeer ®eeefnS. Ssmeer he$ekeÀeefjlee ner keÌ³ee 
efpemekeÀe he´YeeJe GmekesÀ Deheves meceepe, Deheveer Yee<ee hej vee heæ[s. 
he$ekeÀeefjlee ceeveme Deewj Yee<ee efvecee&Ce keÀjleer nw. Deepe Yeer DeKeyeej keÀe 
cenlJe keÀce veneR ngDee nQ. Deepe Yeer  pevemeeceev³e kesÀ efueS meyemes yeæ[e 
Deewj SkeÀcee$e he´cegKe ñeesle DeKeyeej nw. nceeje osMe SkeÀ yengYee<eer osMe nQ 
Deewj osMe ceW veewkeÀjMeener Yeer nw efpemeceW hetjs osMe mes ueesie Deeles nQ Deewj 
Fmeer Jepen mes Debie´speer GvekesÀ keÀecekeÀepe keÀer Yee<ee yeve peeleer nw. meeje 
JeeefCep³e leLee G®®e mlejer³e keÀecekeÀepe Debie´speer ceW ner nw. otmejer yeele 
nw hebpeeefye³eeW keÀer! hebpeeefye³eeW ceW ³en Debie´speer mes ueieeJe keÀe YeeJe Deewj 
Deheveer Yee<ee mes nervelee keÀe YeeJe yeerceejer keÀer no lekeÀ nw. Deepe hebpeeye 
ceW keÀesF& hebpeeyeer DeKeyeej Flevee cepeyetle veneR nw, efpelevee Debie´speer Deewj 
eEnoer DeKeyeej. cegPes ogKe neslee nw keÌ³eeWefkeÀ keÀneR vee keÀneR nceejer SkeÀ 
mece=× #es$eer³e Yee<ee Oeerjs-Oeerjs Kelce nes jner nw Deewj SkeÀ efove ³en efmeHe&À 
yeesue®eeue keÀer Yee<ee jn peeSieer.  

Deeheves DeveskeÀ peien, nj #es$e ceW keÀece efkeÀ³ee nw. yeæ[s ceeref[³ee 
neGme mes Deehe pegæ[s jns uesefkeÀve keÌ³ee DeehekeÀes keÀYeer ueiee efkeÀ 
kegÀí Ssmee pees Deehe ®eenles Les uesefkeÀve keÀj veneR keÀj heeS? 

Jen lees nj mece³e ueielee nw. yeequkeÀ efpelevee cegPes jespe keÀjvee ®eeefnS 
Glevee Yeer ceQ veneR keÀj jne ntb, Ssmee Yeer cegPes ueielee nw. cegPeceW keÀesF& 
Deelcemeblees<e keÀe YeeJe veneR nw. 
Mee³eo ceQ keÀeHeÀer kegÀí keÀj mekeÀlee Lee uesefkeÀve ceQ veneR keÀj hee³ee Deewj 
DeYeer veneR keÀj hee jne ntb. ³en keÀece Ssmee nw efpemeceW Deehe Dehevee hetje 
peerJeve nesce keÀj mekeÀles nQ keÌ³eeWefkeÀ Yee<ee keÀe he´Mve efmeHe&À SkeÀ Yee<ee keÀe 
veneR nw yeequkeÀ ³en hetjer Yeejleer³e meY³elee Deewj mebmke=Àefle keÀes ye®eeves keÀe 
he´Mve nw. Deiej Yee<ee ®eueer ieF& lees mebmke=Àefle veneR ye®esieer, Yeejleer³elee 
veä nes peeSieer. Fme efJe<e³e ceW cesjer ¢eqä SkeÀoce mheä nw. osMe keÀer 
iejeryeer, yesjespeieejer ³ee efpeleveer Yeer otmejer mecem³eeSb nQ, Yee<ee keÀer mecem³ee 
kesÀ meeceves yengle íesìer nw. iejeryeer, 
yesjespeieejer mes nce efveheì ueWies yeequkeÀ 
jespe ner efveheì jns nQ uesefkeÀve Deiej 
nce Deheveer Yee<ee, Deheveer mebmke=Àefle 
keÀes Yetue ieS lees efHeÀj nce keÌ³ee 
keÀjWies? Yee<ee keÀe he´Mve osMe kesÀ 
meeceves yengle yeæ[e 
he´Mve nw Deewj 

efJeMes<e mee#eelkeÀej
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cesjer je³e ceW Fmemes yeæ[e keÀesF& Deewj he´Mve ner veneR nw. nceW FmeceW hetjer mesvee 
keÀes otmejs mJeleb$elee mebie´ece keÀer lejn ueiee osvee ®eeefnS, SkeÀ Deeboesueve 
Megª keÀjvee ®eeefnS eEnoer Deewj osMe keÀer meYeer #es$eer³e Yee<eeDeeW kesÀ efueS. 
uesefkeÀve nce veneR keÀj hee jns nQ. ceQ Yeer megefJeOee Yeesieer Deewj Deeuem³e keÀe 
efMekeÀej nes ie³ee ntB.  

jengue peer, DeehekesÀ peerJeve keÀe meyemes megvenje, mece³e keÀewve mee 
jne?
cegbyeF& keÀe! peye ceQ cegbyeF& ceW `pevemeÊee' keÀe mLeeveer³e mebheeokeÀ Lee, Jen 
cesjs he$ekeÀeefjlee peerJeve keÀe mJee|Cece keÀeue Lee. ceQves Jeneb helLej KeeSb, 
ieeefue³eeb KeeF&, keÀcej hej ueeþer Yeer heæ[er, he$ekeÀejeW keÀe oceve keÀjves 
Jeeueer MeefÊeÀ³eeW kesÀ efKeueeHeÀ ueæ[eF& ueæ[er. FmeerefueS Jen cesjs peerJeve kesÀ 
meyemes ieewjJeMeeueer heue nQ. cegbyeF& ceW ceQves efmeHe&À DeKeyeejeW keÀe mebheeove 
ner veneR efkeÀ³ee yeequkeÀ owefvekeÀ `mebPee pevemeÊee' Megª efkeÀ³ee, eEnoer keÀer 
henueer heef$ekeÀe `meyejbie' Megª keÀer. ³es cesjs De®ís keÀeceeW ceW efieves pee 
mekeÀles nQ. cegbyeF& ceW cesjer meeceeefpekeÀ meef¬eÀ³elee yengle Leer. meeceeefpekeÀ mlej 
hej Jeneb pees ceQ keÀj mekeÀe, Jen cegPes Leesæ[e mee meblees<e oslee nw. eEnoer 
meceepe, he$ekeÀej mebIe yeveekeÀj eEnoer he$ekeÀejeW keÀes mebieefþle keÀjves ceW ceQves 
íesìer meer YetefcekeÀe Yeer efveYeeF&. cegbyeF& ceW ngS eEnot-cegeqmuece obies kesÀ oewjeve 
Gve obieeW ceW SkeÀ meeceeefpekeÀ keÀe³e&keÀlee& keÀer YetefcekeÀe Yeer ceQves efveYeeF&. ceQ 
jep³eheeue keÀer Meebefle meefceefle keÀe meef¬eÀ³e meom³e Lee. ceQves OeejeJeer ceW 
keÀF& efoveeW lekeÀ jele-efove keÀe³e& efkeÀ³ee. he$ekeÀej Deewj keÀe³e&keÀlee& oesveeW 
kesÀ ªhe ceW oesveeW mecegoe³eeW kesÀ heeme peevee, GvekesÀ heeme peekeÀj jnvee 
heæ[lee Lee. nceeje GÎsM³e oesveeW mecegoe³eeW kesÀ ueesieeW kesÀ yeer®e Meebefle Deewj 
mebJeeo mLeeefhele keÀjvee Lee. Meyeevee Deepeceer Deewj efoueerhe kegÀceej pewmes 
he´YeeJeMeeueer J³eefÊeÀlJe Yeer nce ueesieeW kesÀ men³eesieer Les. ceQ Fmes Dehevee mJeCe& 
³egie FmeefueS keÀnlee ntB keÌ³eeWefkeÀ he$ekeÀejeW keÀe keÀece efmeHe&À he$ekeÀeefjlee 
keÀjvee veneR neslee yeequkeÀ meceepe ceW Deeies yeæ{keÀj meeceeefpekeÀ ieefleefJeefOe³eeW 
ceW Yeer Yeeie uesvee, meæ[keÀ, peceerve hej Glej kesÀ keÀe³e& keÀjvee neslee nw. 
ceQ ncesMee he$ekeÀeefjlee kesÀ meeLe keÀF& meeceeefpekeÀ mebmLeeDeeW kesÀ meeLe ntB. 
ceQves mJe³eb Yeer SkeÀ meeceeefpekeÀ mebmLee yeveekeÀj obieeW ceW heerefæ[le ueesieeW keÀer 
mene³elee keÀer nw. yeeue mJeemL³e ceW keÀece efkeÀ³ee, S[dme kesÀ he´efle ueesieeW ceW 
peeieªkeÀlee HewÀueeF&, ³etefvemesHeÀ kesÀ meeLe keÀece efkeÀ³ee.  

DeehekeÀer keÀesF& Ssmeer ceewefuekeÀ j®evee, pees Deehe nceejs heeþkeÀeW kesÀ 
meeLe meePee keÀjvee ®eenles nw? 

kegÀí veneR. ceQ lees efueKelee ner veneR ntb. yengle keÀce efueKelee ntb.  ceQves keÀesF& 
hegmlekeÀ veneR efueKeer. ceQ meeefnl³e keÀe J³eefÊeÀ veneR ntB, meeefnl³e keÀe heeþkeÀ 
ntb. cesje meeje uesKeve he$ekeÀeefjlee Deewj Jew®eeefjkeÀ uesKeve nQ. ceQ Deye Yeer 

efueKelee ntB uesefkeÀve Jes mebheeokeÀer³e uesKe nQ.

DeehekeÀes Deewj DeehekesÀ peerJeve keÀes 
yengle p³eeoe he´YeeefJele keÀjves Jeeues 
uesKekeÀ?

ceQ meyemes p³eeoe meeq®®eoevebo Jeelm³ee³eve 
`De%es³e' mes he´YeeefJele ntb. keÀefJe³eeW ceW 

YeJeeveer he´meeo 

efceÞe, npeejer he´meeo efÜJesoer. keÀceueséej hemeboeroe uesKekeÀ nQ. eEnoer ceW 
DeeOegefvekeÀ meeefnl³e, ve³ee Jew®eeefjkeÀ meeefnl³e Yeer yengle De®íe efueKee 
pee jne nw. cesje DeeO³eeeqlcekeÀ hegmlekeÀeW, Oece& ie´bLe Meem$eeW ceW Yeer ©Peeve 
nQ. FmeerefueS ceQ meeefnl³e mes p³eeoe GvnW heæ{lee ntB. ieerlee cesje efhe´³e ie´bLe 
nw. cesjer mees®e Deewj ¢eqäkeÀesCe keÀes meyemes p³eeoe pes ke=À<Cecete|le peer ves 
he´YeeefJele efkeÀ³ee nw.

Yee<ee kesÀ yeejs ceW DeehekeÀer ueæ[eF& nQ, ³en pees ³en SkeÀ DeIeesef<ele 
³eg× nw, GmekesÀ yeejs ceW yeleeF&S.
cesjs efueS lees ³en Ieesef<ele ³eg× nw. ceQ SkeÀ yeele keÀntbiee efkeÀ Yee<ee kesÀ 
yeejs ceW Oeerjs-Oeerjs heæ{les, mees®eles ngS SkeÀ Deueie ner ¢efä cegPes efceueer 
nw, efpememes ceQ Deheves keÀF& efce$eeW keÀer leguevee ceW Yee<ee kesÀ Fme hetjs J³eeheej 
Deewj mebkeÀì keÀes yeKetyeer osKe Deewj mecePe heelee ntB. Deye ueielee nw efkeÀ 
Deiej henues ner me®esle nes ie³ee neslee, lees p³eeoe meerKe, mecePe keÀj 
keÀþesj Oejeleue hej Yee<ee kesÀ efueS kegÀí keÀj heelee. ceQves kegÀí efkeÀ³ee 
nw, ³en keÀnvee ieuele nw. Jen Deheves Deehe nes ie³ee nw. ceQves Deepe 
lekeÀ efkeÀleeye veneR efueKeer uesefkeÀve Deye efueKevee ®eenlee ntB. Jewmes ìerJeer 
kesÀ keÀejCe cegPes p³eeoe he´efmeef× efceueer. Jejvee cegPemes Yeer yengle p³eeoe 
mecePeoej ueesie Les Deewj nQ uesefkeÀve mener ceb®e ve efceueves kesÀ keÀejCe 
Deepe GvnW keÀesF& veneR peevelee. ìerJeer keÀer ueeskeÀefhe´³elee kesÀ keÀejCe cegPes 
SkeÀ Deemeeve Deewj he´cegKe hen®eeve efceue ieF&. Fmeer Jepen mes cesjs eEnoer 
kesÀ he´efle efJe®eejeW Deewj yeeleeW keÀes ueesieeW ves O³eeve mes megvee Deewj Gme hej 
Deceue Yeer efkeÀ³ee.  

efkeÀmeer Yeer yeele keÀe Deeieepe keÀjvee yengle cegeqMkeÀue keÀece neslee nw 
Deewj jengue peer ves Yee<ee kesÀ #es$e ceW Deeieepe efkeÀ³ee nw. he$ekeÀeefjlee 
kesÀ meeLe-meeLe eEnoer Yee<ee kesÀ efJekeÀeme kesÀ efueS Deeheves pees keÀe³e& 
efkeÀS nQ mejenveer³e nQ. yengle ner keÀce ueesie Ssmes nQ pees Yee<ee kesÀ efueS 
Flevee keÀece keÀjles nQ. GvekeÀe ceevevee nw efkeÀ Yee<ee keÀesF& Yeer nes, 
GmekeÀer heefJe$elee yeveer jnveer ®eeefnS. Debie´speer yeesuees lees Meg×. efnvoer ceW 
yeele®eerle keÀjes lees GmeceW Debie´speer kesÀ Meyo ve neW.

keÌ³eeWefkeÀ nce peye efnboer ceW Debie´speer kesÀ Meyo þBtmeles nw leye nce keÀneR vee 
keÀneR efnboer keÀer nl³ee keÀjles nw Deewj keÀesF& Yeer mJeeefYeceeveer meceepe Ssmee 
veneR keÀjsiee. efnvoer keÀer eqmLeefle Deiej ³ener jner lees 2050 lekeÀ Yeejle 
ceW efueKeeF& Deewj heæ{eF& kesÀ meejs keÀece Debie´speer ceW efkeÀS pee jns neWies 
Deewj efnvoer Deewj meYeer Yeejleer³e Yee<eeSB efmeHe&À ceveesjbpeve keÀer Yee<eeSb 
yevekeÀj jn peeSbieer. meb#eshe ceW meejer Yeejleer³e Yee<eeDeeW kesÀ mece#e Deepe 
Deheves DeeqmlelJe keÀe mebkeÀì Keæ[e nw. ³eefo Deepe Yeer nce veneR peeieWies 
lees Debie´speer kesÀ he´efle ceesn nceejer meejer Yeejleer³e Yee<eeDeeW keÀes Kee 
peeSiee.  

efJeMes<e mee#eelkeÀej
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oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

peelee nw. ceev³elee nw efkeÀ vejkeÀemegj je#eme kesÀ mebnej nesves keÀer KegMeer ceW 
vejkeÀ ®elego&Meer ceveeF& peeleer nw.  

leermejs efove efoJeeueer kesÀ cegK³e efove ceeB ue#ceer SJeb ieCesMe keÀer hetpee nesleer 
nw SJeb Meece keÀes oerhe peueekeÀj ceeB ue#ceer keÀe mJeeiele keÀjles nQ. keÀne 
peelee nw efkeÀ osJelee Deewj oeveJe peye mecegboj cebLeve keÀj jns Les Gme mece³e 
ceeB ue#ceer DeeefJeYee&Je ngF¥ Deewj ceelee ves efoJeeueer keÀer jele keÀes ner YeieJeeve 
efJe<Ceg keÀes efJeJeen keÀjves kesÀ efueS ®egve efue³ee. FmeefueS ceeB ue#ceer kesÀ meeLe 
mebkeÀìeW keÀes otj keÀjvesJeeues Deewj MegYe Meg©Deele he´oeve keÀjvesJeeues ieCesMe 
keÀer hetpee keÀjves keÀer hejbheje nw. 

®eewLes efove ieesJeOe&ve hetpee keÀjves keÀer he´Lee nw keÀne peelee nw efkeÀ YeieJeeve 
ke=À<Ce ieeskegÀueJeeefme³eeW keÀes osJejepe Fbê kesÀ SJepe ceW ieesJeOe&ve keÀer hetpee 
keÀjves keÀes keÀnles nQ. efpememes Deheceeefvele neskeÀj Fvê he´ue³e kesÀ meceeve 
yejmeele keÀjJeeles nQ. ye´peJeeefme³eeW keÀes Je<ee& kesÀ ªhe ceW DeevesJeeueer efJeheefÊe 
mes j#ee keÀjves kesÀ efueS YeieJeeve ke=À<Ce ieesJeOe&ve heJe&le keÀes Deheveer íesìer 
Gbieueer hej Gþeles nQ. ke=À<Ce YeieJeeve kesÀ Fme keÀe³e& mes osJejepe Fvê keÀes 
helee ®euelee nw efkeÀ ke=À<Ce YeieJeeve mee#eeled YeieJeeve efJe<Ceg keÀe DeJeleej nw 
Deewj Jen Gvemes #ecee ceeBieles nQ. Fmeer oewjeve nj meeue efoJeeueer kesÀ Deieues 
efove ieesJeOe&ve hetpee leLee DeVeketÀì heJe& cevee³ee peelee nw. 

heeB®eJeW efove YeeF& otpe ceveeles nQ, efpemes ³ece efÜleer³ee Yeer keÀne peelee nw. Fme 
efove yenveW YeeF& keÀer Deejleer Gleej keÀj efceþeF³eeB efKeueeleer nQ leLee YeeF& 
Deheveer yenveeW keÀes Ghenej osles nQ. ceevee peelee nw efkeÀ ³ecejepe keÀes GvekeÀer  
yenve ³ecegvee ves Deheves Iej yegueekeÀj lejn-lejn kesÀ hekeÀJeeve yeveekeÀj GvnW 
Yeespeve efKeuee³ee efpememes meblegä neskeÀj ³ecejepe ves Jej efo³ee efkeÀ Fme efove 
Deiej ceeveJe Deheveer yenve kesÀ neLeeW mes yevee³ee Yeespeve Keelee nw, lees GvnW 
veke&À ueeskeÀ mes ígìkeÀeje efceuesiee Deewj uebyeer Dee³eg he´ehle nesieer.  

Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW l³eesnejeW keÀe cenlJe nw uesefkeÀve oerheeJeueer keÀe heeJeve 
heJe& hetjs osMe ceW SkeÀ ner efove cevee³ee peelee nw pees efJeefJeOelee ceW SkeÀlee 
keÀes oMee&lee nw. meeLe ceW ³en l³eesnej otjer keÀes meceehle keÀj nceW Deheves 
Iej-heefjJeej kesÀ keÀjerye Deeves, he´eke=ÀeflekeÀ JeeleeJejCe mes leeuecesue mLeeefhele 
keÀjves leLee hejbhejeDeeW keÀes yevee³es jKeves kesÀ efueS DeJemej he´oeve keÀjlee 
nw. efoJeeueer heJe& yee¿e peiele keÀes hékeÀeefMele keÀjves kesÀ meeLe DeebleefjkeÀ ©he 
mes %eeve kesÀ oerhekeÀ keÀes hékeÀeefMele keÀjves keÀer Yeer hésjCee oslee nw. meceeefpekeÀ 
SkeÀlee keÀes keÀe³ece jKevee leLee mebmke=Àefle keÀes mebjef#ele Deewj mebJee|Oele keÀjvee 
Fme l³eesnej keÀe cekeÀmeo nw. Fmeer meÓeJe keÀes ceve ceW ueskeÀj mJe®ílee keÀe 
K³eeue jKekeÀj heìeKes jefnle SJeb he³ee&JejCe efnlew<eer oerheeJeueer ceveeves keÀe 
mebkeÀuhe ueWies.

- Þeerceleer SveJeerSveDeej DeVehetCee&
SDeejyeer, efJeµeeKeHeÆCece

efoJeeueer keÀe Meyo mebmke=Àle Meyo oerheeJeueer mes GlheVe ngDee. oerhe keÀe 
DeLe& nw oer³ee Deewj DeeJeueer keÀe DeLe& nw Deveg¬eÀce. efoJeeueer keÀe 

l³eesnej oerheceeuee, p³eesefle heJe& leLee he´keÀeMe GlmeJe veece mes Yeer peevee 
peelee nw. Yeejle kesÀ Deueie-Deueie jep³eeW ceW efoJeeueer keÀe GlmeJe ceveeves 
keÀer hejbheje Yeer Gme jep³e kesÀ jerefle-efjJeepeeW kesÀ Devegmeej ner ceveeF& peeleer 
nw. GlmeJe ceveeves keÀer efJeefOe, GvekeÀer SsefleneefmekeÀ mebyebOeer keÀLeeDeeW SJeb 
Dee®eejeW ceW Leesæ[e-yengle Deblej nesves hej Yeer Oeee|cekeÀ ªhe mes osKee peeS 
lees efnvot, pewve, efmeKe, yeew× meYeer keÀes oerJeeueer l³eesnej SkeÀ ner mebosMe 
oslee nw Deewj Jen nw `yegjeF& hej De®íeF& keÀer', `De%eeve hej %eeve keÀer' 
`DebOekeÀej hej jesMeveer keÀer' leLee `Petþ hej mel³e keÀer peerle'.

oerheeJeueer kesÀ l³eesnej mes pegæ[er ueeskeÀ he´®eefuele keÀLee ³en nw efkeÀ De³eesO³ee 
kesÀ jepee YeieJeeve Þeerjece peye uebkeÀe hej efJepe³e he´ehle keÀjkesÀ ueewìs Les, 
leye De³eesO³ee Jeeefme³eeW ves GvekesÀ mJeeiele ceW ®eejeW Deesj oerhe he´ppJeefuele 
keÀj GlmeJe cevee³ee Lee. Gmeer efove De³eesO³ee veiej oerheeW keÀer jesMeveer mes 
peieceiee Gþer. Gmeer Deevebo Deewj Glmeen keÀe he´oMe&ve keÀjles ngS nceejs 
osMe ceW oerheeJeueer keÀe l³eesnej cevee³ee peelee nw. oerJeeueer kesÀ l³eesnej 
keÀes ]p³eeoelej eEnot mebheefÊe SJeb meewYeei³e he´oeve keÀjvesJeeueer ceeB ue#ceer mes 
peesæ[les nQ. ³en l³eesnej ceeB ue#ceer kesÀ meeLe pegæ[s nesves hej Yeer YeieJeeve 
jece, ke=À<Ce, ³ecejepe, GvekeÀer yenve ³eceer, ogiee&, keÀeueer, nvegceeve, ieCesMe, 
kegÀyesj, OevJevlejer, efJeéekeÀcee& Deeefo osJeleeDeeW keÀer hetpeve SJeb keÀLeeSB Yeer 
Deeheme ceW pegæ[er ngF& nQ.  

efoJeeueer keÀe l³eesnej Yeejle kesÀ efJeefYeVe jep³eeW ceW OetceOeece SJeb n<e& Je 
Guueeme kesÀ meeLe cevee³ee peelee nw. Fme oewjeve Iej keÀer cejccele SJeb 
meeHeÀ-meHeÀeF&, jbieeF&-hegleeF& keÀjles nQ. DeuebkeÀjCe keÀer meeceeie´er mes 
Iej MeesYee³eceeve mepeeles nQ. heejbheefjkeÀ J³ebpeve yeveevee, jbieesueer yeveevee, 
efjMlesoej SJeb efce$eeW ceW efceþeF³eeB SJeb leesnHesÀ yeeBìvee, heìeKes íesæ[vee Deewj 
ue#ceer hetpee keÀjvee Deeefo yeeleW ueieYeie meYeer jep³eeW ceW he´®eefuele nQ. Deblej 
efmeHe&À heejbheefjkeÀ J³ebpeveeW kesÀ mJeeo, Jem$eeW Deewj hetpee keÀjves keÀer efJeefOe ceW 
efoKeeF& oslee nw. 

efoJeeueerr l³eesnej ueieYeie meYeer jep³eeW ceW 5 efoveeW lekeÀ ®euelee nw. 

henues efove Oevelesjme keÀes OevJevlejer Deewj YeieJeeve ³ecejepe keÀer hetpee 
keÀer peeleer nw. ceevee peelee nw efkeÀ YeieJeeve OevJevlejer mecegê cebLeve kesÀ 
mece³e Dece=le keÀueMe ueskeÀj he´keÀì ngS Les. GvekesÀ veece mes Fme efove 
keÀes `Oeve$e³eesoMeer' veece mes peevee peelee nw. keÀneR-keÀneR ueeskeÀceev³elee 
kesÀ Devegmeej Fme efove meesvee, ®eeBoer, ueesns keÀer JemlegSB Deheveer #ecelee kesÀ 
Devegmeej Kejeroves keÀer hejbheje nw. keÀne peelee nw efkeÀ Ssmee Kejeroves mes 
GmeceW lesjn iegvee keÀer Je=ef× nes peeleer nw. Flevee ner veneR, DekeÀeue ce=l³eg mes 
ye®eves kesÀ efueS Iej kesÀ yeenj oef#eCe efoMee keÀer Deesj oerhe peueeves keÀer Yeer 
he´Lee nw. Fme jele ³ece kesÀ veece mes hetpee keÀjkesÀ oerheceeuee oef#eCe efoMee ceW 
jKeves mes DekeÀeue ce=l³eg mes cegefÊeÀ efceueleer nw, Ssmee keÀne peelee nw.

otmeje efove vejkeÀ ®elego&Meer, ªhe ®elego&Meer, íesìer efoJeeueer veece mes peevee 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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efueS menpe hékeÀeMe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw Deewj ceeveJe meowJe DebOekeÀej mes 
hékeÀeMe keÀer Deesj peeves keÀer keÀecevee efueS Gme oerhe keÀer leueeMe ceW jne nw pees 
cebef]peue lekeÀ ues peeves Jeeueer jeneW keÀes DeeueesefkeÀle keÀjlee jns.

DeesPeue DeeBKeeW mes nes ieF&, cebef]peue DeBOesjer jeleeW ceW, 
p³eesefle yegPes ve Deblece&ve keÀer, ueW oer³ee peuee SkeÀ neLeeW ceW. 

Fme he´keÀeMe heJe& keÀer meyemes yeæ[er yeele ³en nw efkeÀ ³es Deheves Yeerlej heefJe$elee 
Deewj meeeqlJekeÀlee keÀer YeeJevee mebpeesS ngS nw, pees nceejs Yeerlej keÀer 
keÀueg<elee Deewj nervelee keÀer YeeJevee keÀe veeMe keÀj me®®eeF&, DeelceefJeéeeme 
leLee efve<keÀheìlee keÀer Þesÿ YeeJevee keÀes pevce oslee nw. Deepe ceveg<³e keÀes 
Ssmes he´keÀeMe mlebYe keÀer DeeJeM³ekeÀlee nw pees Gmes mevceeie& efoKee mekesÀ. ³ener 
he´keÀeMe peye ceveg<³e keÀer Deble®exlevee mes peeie=le neslee nw leye mebkeÀuhe keÀer 
he´sjCee efceueleer nw Deewj ue#³e lekeÀ hengB®eves keÀe ceeie&. 

³eÐeefhe peveceeveme ceW oerheeJeueer SkeÀ meebmke=ÀeflekeÀ heJe& kesÀ ªhe ceW Deheveer 
J³eehekeÀlee efme× keÀj ®egkeÀe nw efHeÀj Yeer ³en lees ceevevee ner nesiee efkeÀ efpeve 
SsefleneefmekeÀ ceneheg©<eeW kesÀ Ieìvee-hémebieeW mes Fme heJe& keÀer cenÊee pegæ[er 
nw Jes DeO³eelce peiele kesÀ efMeKej-heg©<e Les, pees Deheves Yeerlejer DeeueeskeÀ mes 
DeeueesefkeÀle ngS, Jees meyekesÀ efueS p³eeseflece&³e nes ieS Deewj efpevneWves Yeerlejer 
MeefÊeÀ³eeW kesÀ ñeesle keÀes peiee³ee, pees Deveble MeefÊeÀ³eeW kesÀ ñeesle yeve ieS. GvneWves 
Deheves Yeerlej keÀer oerheeJeueer keÀes cevee³ee lees Deepe nce GvekesÀ Gheue#³e ceW 
oerheeJeueer cevee jns nQ. Fme ¢efä mes ³en hékeÀeMe heJe& ueewefkeÀkeÀlee kesÀ meeLe-
meeLe DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe Yeer mebiece nw efpemeceW [gyekeÀer ueieeves Jeeuee Fbmeeve 
Yeerlej kesÀ Meeéele hékeÀeMe keÀer DeeYee mes peieceie nes peelee nw. Fmemes DebOekeÀej 
keÀe meecéep³e lees veä neslee ner nw, %eeve keÀe oerhe peue Gþlee nw efpememes Yeerlej 
Deewj yeenj oesveeW hékeÀeMeceeve nes peelee nw.

he´keÀeMe keÀe ³es ueewefkeÀkeÀ heJe& nceejs Yeerlej Oece& keÀe oerhe peueekeÀj ceesn-
cet®íe& kesÀ DebOekeÀej otj keÀjves kesÀ meeLe ner DeekeÀeb#eeDeeW Deewj F®íeDeeW 
kesÀ heefjCeecemJeªhe efvecee&Ce ngF& he³ee&JejCe he´ot<eCe Deewj DeveweflekeÀlee 
pewmeer mecem³eeDeeW keÀes otj keÀjves kesÀ efueS Yeer ]peªjer nw. 21JeeR meoer 
kesÀ ceveg<³e kesÀ meeceves pees Yeer mecem³eeSB ®egveewleer yevekeÀj Keæ[er nQ, GvekeÀe 
pevekeÀ Jees mJe³eb ner lees nw. DeveeJeM³ekeÀ eEnmee keÀe peIev³e ke=Àl³e keÀjves mes 
DeveweflekeÀlee, Ye³e, eEnmee, oerheeJeueer keÀe ³en ueewefkeÀkeÀ heJe& leYeer meeLe&keÀ 
nw peye nce ceve kesÀ Yeerlej Yeer oer³es peueeSb keÌ³eeWefkeÀ oer³ee keÀneR Yeer peues 
Gpeeuee ner oslee nw. Deelce-mee#eelkeÀej kesÀ Fme heJe& hej Yeerlej keÀer meesF& 
ngF& ®eslevee keÀes peieekeÀj ogye&ueleeDeeW keÀes efceìekeÀj SkeÀ veF& peerJeveMewueer 
keÀer MegªDeele keÀe mebkeÀuhe ueW.  

nw peerJeve ³e%e DeOetje, efyevee peues %eeve keÀe oerhe, 
oW ceesnpeeue keÀer Deentefle, DeeueesefkeÀle ceve jns meceerhe. 

oerheeJeueer-peerJeve Deewj hékeÀeMe keÀe meccesueve. oerheeJeueer-DeebleefjkeÀ ®eslevee 
keÀes DebOekeÀej mes hékeÀeMe keÀer Deesj ues peeves keÀe GlmeJe. oerheeJeueer- 

osJeer-osJeleeDeeW keÀer DeveJejle DeejeOevee ceW hetCe& YeefÊeÀYeeJe Je efJeefOe-efJeOeeve 
mes pegæ[s jnves keÀe heJe&. keÀee|lekeÀ ceeme keÀer DeceeJem³ee keÀes cevee³ee peeves 
Jeeuee oerheeJeueer heJe& SkeÀ nw, he³ee&³e DeveskeÀ nQ - ³es l³eesnej kesÀJeue ceve kesÀ 
Deevebo-Guueeme keÀe heJe& ve neskeÀj Deelcee mes Üs<e YeeJe efceìekeÀj hésce-SkeÀlee, 
cesue-efceueehe keÀe mebosMe Yeer oslee nw pees ve kesÀJeue Oeee|cekeÀ ¢efä mes yeequkeÀ 
DeeO³eeeqlcekeÀ, YeeweflekeÀ Je meebmke=ÀeflekeÀ ¢efä mes Yeer cenlJehetCe& nw.

peye Yeer efJeefYeVeleeDeeW kesÀ mecetn YeejleJe<e& keÀer yeele nesleer nw lees JeneB 
ceveeS peeves Jeeues l³eesnej GmekeÀer mebmke=Àefle keÀer ieewjJeieeLee ye³eeve keÀjles 
nQ. ³etB lees he´l³eskeÀ l³eesnej keÀe kegÀí-ve-kegÀí efJeefMeä DeLe& neslee nw. Fme 
efJeefMeä DeLe& kesÀ meeLe FmekeÀe keÀesF&-ve-keÀesF& cenlJe DeJeM³e neslee nw 
efpememes ceeveJe keÀer he´ke=Àefle Je oMee PeuekeÀleer nw. oerheeJeueer keÀe ³es l³eesnej 
DebOekeÀej hej he´keÀeMe, De%eeve hej %eeve, yegjeF& hej De®íeF& Deewj efvejeMee 
hej DeeMee keÀer efJepe³e keÀe he´leerkeÀ nw pees hejmhej SkeÀlee, SkeÀelcekeÀlee, 
SkeÀªhelee Deewj SkeÀjmelee keÀe heeþ heæ{eleer nw. 

he´l³eskeÀ J³eefÊeÀ kesÀ Yeerlej SkeÀ p³eesefle peueleer jnleer nw. peye Yeer yewj, 
kegbÀþe, F&<³ee&, Deeuem³e, yegjs Dee®ejCe, he´ceeo, keÀìg MeyoeW, eEnmee Deeefo 
kesÀ DebOekeÀej efJemleej uesves ueieles nQ lees Fme p³eesle keÀer ueew ceef×ce 
peªj nes peeleer nw uesefkeÀve yegPeleer veneR. DebOekeÀej ªheer nceejer je#emeer 
ceveesJe=efÊe³eeB peye nceeje ceeie& DeJeª× keÀj osleer nQ lees ®eejeW Deesj keÀe 
JeeleeJejCe DebOekeÀejce³e nes peelee nw efpemeceW efIeje ngDee efoMeenerve J³eefÊeÀ 
efHeÀj ®eens ueeKe keÀesefMeMe keÀj ues, efpeleves neLe-hewj ceej ues GmekesÀ he´³eeme 
keÀYeer meHeÀue veneR nesles. De%eeve keÀer íeF& Fme keÀeefuecee keÀes %eeve kesÀ 
he´keÀeMe hegbpe mes jesMeve keÀjvee nesiee. Deelce-mee#eelkeÀej kesÀ Fme heJe& hej 
Yeerlej keÀer meg<eghle ®eslevee keÀes peieevee nesiee Deewj ³es leYeer mebYeJe nw peye 
efkeÀmeer Yeer keÀece keÀes keÀjves mes henues nce %eeve keÀes mJe³eb kesÀ Yeerlej 
Deelcemeele keÀj ueW. 

³en yeele me®e nw efkeÀ ceeveJe ves ncesMee hékeÀeMe keÀes ner ®eene. nceceW mes keÀesF& 
Yeer DebOekeÀej keÀer Gbieueer Leece keÀj veneR ®euevee ®eenlee nw. DebOekeÀej peerJeve 
keÀer mecem³ee nw Deewj hékeÀeMe GmekeÀe meceeOeeve. hékeÀeMe keÀe ve nesvee ner 
DebOekeÀej keÀnueelee nw efpemes efceìevee hékeÀeMe keÀer héJe=efÊe nw. peerJeve peerves kesÀ 
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oerheeJeueer keÀe l³eesnej mheäerkeÀjCe keÀe l³eesnej nw. nceW mecePevee nesiee 
efkeÀ  ]KegMeer, Deevebo, Guueeme meye nceejs ceve kesÀ ner YeeJe nQ. nceejs Yeerlej 
keÀe JeeleeJejCe ³ee ceenewue le³e keÀjlee nw efkeÀ nce ]KegMe keÀye nQ Deewj peye 
nce ]KegMe nesles nQ GlmeJe leYeer yeve peelee nw. nceejs Yeerlej kesÀ efJeMeeue 
peiele mes De%eeve keÀe leceme otj nes peelee nw Deewj eqmLej ef®eÊe-Je=efÊe Deewj 
SkeÀeie´lee ueewì Deeleer nw. 

ce³ee&oe heg©<eesÊece Þeer jece keÀe Deemegjer MeefÊeÀ³eeW hej efJepe³e kesÀ he½eele 
De³eesO³ee Deeieceve keÀe p³eesefle efoJeme, MeefÊeÀ keÀer osJeer ceeB keÀeueer keÀer 
Gheemevee, Oeve-JewYeJe keÀer osJeer ceneue#ceer keÀer DeejeOevee, efjef×-efmeef×, 
mece=ef× keÀe mebiece, p³eesefle mes p³eesefle peueeves keÀe heJe& ³es oerheeJeueer nceW 
DeeO³eeeqlcekeÀ DebOekeÀej hej DeevleefjkeÀ hékeÀeMe keÀer efJepe³e ieeLee efmeKeelee nw.

Deeceleewj hej he´keÀeMe kesÀ Fme l³eesnej ceW nce meYeer yeenjer meeHeÀ-meHeÀeF& 
Deewj meepe-meppee hej ]Keemee O³eeve osles nQ. Gmes meBJeejves-efveKeejves keÀe 
he´³eeme keÀjles nQ. Gmeer lejn Yeerlej ®eslevee kesÀ DeeBieve hej heæ[s keÀ®ejs keÀes 
mee]HeÀ keÀj Gmes meb³ece mes mepee-meBJeej keÀj Deelceeªheer oerhekeÀ keÀer DeKeb[ 
p³eesefle keÀes he´ppJeefuele keÀj efo³ee pee³e lees ceveg<³e Meeéele megKe, Meebefle SJeb 
Deevebo keÀes he´ehle keÀj mekeÀlee nw. 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

he´keÀeMe kesÀ Fme heJe& hej nceW peerJeve keÀes he´keÀeMece³e yeveevee nw efpememes 
nceejs Deemeheeme keÀer he´l³eskeÀ Jemleg he´keÀeMe mes Yej peeS. oer³ee peueles-
peueles nceW peerJeve mes ve Yeeieves leLee heefjJele&ve keÀes mJeerkeÀej keÀjves keÀe 
pees mebosMe oslee nw Gmes mJeerkeÀej keÀjvee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ heuee³eve keÀjves mes 
ceveg<³e kesÀ oeceve hej keÀe³ejlee keÀe Oeyyee ueielee nw peyeefkeÀ heefjJele&ve ceW 
efJekeÀeme keÀer mebYeeJeveeSB peerJeve keÀer meeLe&keÀ efoMeeSB Keespe uesleer nQ. peye 
nce Fme he´keÀeMe hegbpe mes Deelceeªheer oerhekeÀ keÀes he´ppJeefuele keÀjWies lees ef]HeÀj 
DebOekeÀej keÀe meece´ep³e keÀneB lekeÀ þnj heeSiee! 

n<eexuueeme, megKe, Meebefle, Deevebo nw, oer³eeW keÀer keÀleej ceW, 
peerJeve DeeueesefkeÀle keÀjW, he´keÀeMe heJe& kesÀ Fme l³eesnej ceW. 
%eeve keÀer yeeleer megueieekeÀj, efceìe oW De%eeve keÀe DeJeMes<e, 
Yeso efleefcej ³es veJe DeeYee mes, yevee oW oerheeJeueer efJeMes<e.. 

- veJeue kegÀceej Pee 
F&Deej[er, kesÀ.keÀe.,

Fme l³eesnej keÀes ceveeles nQ efkeÀ Fme efove osJeer ue#ceer keÀer Meeoer YeieJeeve 
efJe<Ceg kesÀ meeLe ngF& Leer. hetJeea Yeejle kesÀ keÀF& efnmmeeW ceW Fme l³eesnej keÀes 
ceelee keÀeueer (MeefÊeÀ keÀer keÀeueer osJeer) keÀer hetpee keÀjkesÀ ceveeles nQ. osMe kesÀ 
DeefOekeÀebMe efnmmeeW ceW Fme MegYe l³eesnej keÀes yegef×ceÊee kesÀ osJelee ieCesMe 
(neLeer kesÀ efmej Jeeues YeieJeeve) Deewj ceelee ue#ceer (Oeve Deewj mece=ef× keÀer 
ceelee) keÀer hetpee keÀjkesÀ ceveeles nQ.

ueesie oerheeJeueer GlmeJe keÀe peieceieeles ng³es oerhekeÀeW kesÀ he´keÀeMe, mJeeefoä 
efceþeF&³eeW keÀe Deevebo ueskeÀj ceveeles nw. ³en l³eesnej Yeejle Deewj osMe kesÀ 
yeenj Yeer Je<eeX henues mes cevee³ee pee jne nw. oerheeJeueer ceveeves keÀer hejcheje 
nceejs osMe kesÀ Fefleneme mes Yeer hegjeveer nw. Yeejle ceW oerheeJeueer keÀer GlheefÊe 
keÀe Fefleneme efJeefYeVe he´keÀej keÀer efkebÀJeobefle³eeW Deewj heewjeefCekeÀ keÀLeeDeeW 
keÀes Meeefceue keÀjlee nw pees he´e®eerve efnvot ie´vLeeW efpevnW hegjeCe Yeer keÀnles nw 
ceW Jee|Cele nw. oerheeJeueer keÀer SsefleneefmekeÀ GlheefÊe kesÀ heerís keÀe JeemleefJekeÀ 
keÀejCe hen®eevevee yengle Deemeeve veneR nw. he´e®eerve Fefleneme kesÀ Devegmeej, 
oerheeJeueer keÀer SsefleneefmekeÀ GlheefÊe kesÀ yengle mes keÀejCe nQ. GveceW mes kegÀí 
heewjeefCekeÀ Deewj SsefleneefmekeÀ keÀejCe efvecveefueefKele nQ.  

YeieJeeve jece keÀer efJepe³e Deewj Deeieceve : efnvot cenekeÀeJ³e jecee³eCe 
kesÀ Devegmeej, YeieJeeve jece je#eme jepee jeJeCe keÀes ceejkeÀj Deewj GmekesÀ 
jep³e uebkeÀe keÀes peerlekeÀj Deheveer helveer meerlee Deewj YeeF& ue#ceCe kesÀ meeLe 
Deheves jep³e De³eesO³ee yengle uecyes mece³e (14 Je<e&) kesÀ yeeo Jeeheme Dee³es 

oerheeJeueer meyemes yeæ[e Deewj meyemes DeekeÀ<e&keÀ heJe& nw. Fme heJe& keÀes nj 
Oece& kesÀ ueesie ceveeles nw, ³eneB Oece& keÀer keÀesF& heeyevoer veneR nesleer. 

oerheeJeueer jesMeveer Deewj KegefMe³eeW keÀe l³eesnej nw, FmeefueS Fme l³eesnej keÀes 
ye®®es, yetæ{s, yeæ[s meye efceuekeÀj ceveeles nQ. jesMeveer keÀe l³eesnej oerheeJeueer 
Yeejle kesÀ meyemes yeæ[s l³eesnejeW ceW mes SkeÀ nw. ³en l³eesnej DebOekeÀej hej 
he´keÀeMe keÀer efJepe³e keÀes oMee&lee nw. YeejleJe<e& ceW oerheeJeueer keÀe meeceeefpekeÀ 
Deewj Oeee|cekeÀ oesveeW ¢efä mes Del³eefOekeÀ cenÊJe nw. Fmes oerheeslmeJe Yeer keÀnles 
nQ. ³en l³eesnej 5 efoveeW lekeÀ ®eueves Jeeuee SkeÀ ceneheJe& nw. oerheeJeueer keÀe 
l³eesnej osMe ceW ner veneR yeequkeÀ efJeosMeeW ceW Yeer OetceOeece mes cevee³ee peelee nw.

oerheeJeueer keÀye ceveeF& peeleer nw : eEnot kewÀueW[j kesÀ Devegmeej oerheeJeueer 
Deeeféeve kesÀ cenerves ceW ke=À<Ce he#e kesÀ 13JeW ®ebê efove (pees DebOesjs heKeJeeæ[s 
kesÀ ªhe ceW Yeer peevee peelee nw) hej cevee³ee peelee nw. ³en hejchejeiele ©he 
mes nj meeue ceO³e DeÊetÀyej ³ee ceO³e veJecyej ceW oMenje kesÀ 18 efove yeeo 
cevee³ee peelee nw. ³en efnvogDeeW keÀe yengle cenlJehetCe& l³eesnej nw. 

oerheeJeueer keÀe l³eesnej nj meeue yengle meejer KegefMe³eeW kesÀ meeLe Deelee nw 
Deewj heeB®e efoveeW mes DeefOekeÀ mece³e Oevelesjme mes YeeF& otpe hej hetje neslee 
nw. kegÀí mLeeveeW hej pewmes efkeÀ cenejeä^ ceW ³en ín efoveeW ceW hetje neslee nw. 

oerheeJeueer keÌ³eeW cevee³eer peeleer nw : SsefleneefmekeÀ ©he mes, oerheeJeueer Yeejle 
ceW yengle he´e®eerve keÀeue mes cevee³ee pee jne nw, peye ueesie Fmes cegK³e HeÀmeue 
kesÀ l³eesnej kesÀ ©he ceW ceveeles Les. neueebefkeÀ kegÀí ueesie Fme efJeéeeme kesÀ meeLe 

oerheeJeueer kewÀmes Deewj keÌ³eeW cevee³eer peeleer nw
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l³eesnej keÀes efkeÀmeeve Glmeen kesÀ meeLe ceveeles nQ. 

pewve Oece& kesÀ ueesieeW kesÀ efueS efJeMes<e efove : pewve Oece& ceW hetpeveer³e Deewj 
mebmLeehekeÀ ves oerheeJeueer kesÀ efoJeme hej ner efveJee&Ce he´ehle efkeÀ³ee Lee. FmeefueS 
pewve Oece& ceW Yeer ³en efoJeme cenlJehetCe& nw. 

efmeKe mecegoe³e kesÀ efueS efJeMes<e efove : Fme efove keÀes efmeKe Oece& kesÀ 
ieg© Decej oeme ves js[-uesìj [s kesÀ ªhe ceW mebmLeeiele efkeÀ³ee Lee, efpemekesÀ 
yeeo mes meYeer efmeKe Fme efove Deheves ieg© keÀe DeeMeerJee&o he´ehle keÀjles nQ. 
meved 1577 F&. ceW oerheeJeueer kesÀ efove ner Dece=lemej kesÀ mJeCe& cebefoj keÀer 
DeeOeejefMeuee Yeer jKeer ieF& Leer. 

eEnot veJe Je<e& keÀe efove : oerheeJeueer kesÀ meeLe ner eEnot J³eJemeeef³e³eeW keÀe 
ve³ee Je<e& Megª nes peelee nw Deewj J³eJemee³eer Fme efove Deheves KeeleeW keÀer veF& 
efkeÀleeyeW Megª keÀjles nQ Deewj veS meeue keÀes Megª keÀjves kesÀ henues Deheves 
meYeer $eÝCeeW keÀe Yegieleeve keÀjles nQ. 

oerheeJeueer kewÀmes cevee³eer peeleer nw : oerheeJeueer keÀe l³eesnej lees nce 
nj Je<e& keÀee|lekeÀ ceeme keÀer DeceeJem³ee kesÀ efove ceveeles nQ uesefkeÀve FmekeÀer 
lew³eeefj³eeb yengle henues mes ner Megª nes peeleer nQ. oerheeJeueer SkeÀ Ssmee 
l³eesnej nw efpemes hetjs osMe ceW cegK³e ªhe mes cevee³ee peelee nQ leLee FmeceW nj 
hebLe, mebhe´oe³e kesÀ ueesie Yeeie uesles nQ. Fme efove ceeB ue#ceer keÀer hetpee keÀer 
peeleer nw, FmeefueS meYeer ueesie Deheves Iej keÀes De®ís mes mee]HeÀ keÀj ogunve 
keÀer lejn mepeeles nQ Deewj Iej kesÀ Devoj-yeenj nj peieneW keÀes oerheeW mes 
mepee osles nQ. Iej ceW efJeefYeVe he´keÀej keÀer efceþeF³eeB yevee³eeR peeleer nQ. Iej kesÀ 
meYeer ueesie veS-veS keÀhe›s henveles nQ Deewj Deheves oesmleeW Deewj efjMlesoejeW 
keÀes leesnHesÀ YeWì keÀjles nQ. oerheeJeueer keÀer jele DeceeJem³ee keÀer jele nesleer 
nw FmeefueS Fme jele keÀes meYeer ueesie Deheves Iej kesÀ yeenj oerhe peueeles nQ 
leeefkeÀ Gme oerhe keÀer jesMeveer mes hetjer ogefve³ee ceW he´keÀeMe HewÀues Deewj DebOekeÀej 
efceì pee³es. ³en l³eesnej heeb®e efoveeW lekeÀ cevee³ee peelee nw. Oevelesjme mes 
YeeF& otpe lekeÀ ³en l³eesnej ®euelee nw. Oevelesjme kesÀ efove J³eeheejer Deheves 
veS yenerKeeles yeveeles nQ. Deieues efove vejkeÀ ®eewome kesÀ efove met³eexo³e mes hetJe& 
mveeve keÀjvee De®íe ceevee peelee nw. DeceeJem³ee ³eeveer efkeÀ oerheeJeueer keÀe 
cegK³e efove, Fme efove ue#ceerpeer keÀer hetpee keÀer peeleer nw. Keerue-yeleeMes keÀe 
he´meeo ®eæ{e³ee peelee nw. veS keÀheæ[s henves peeles nQ. HegÀuePeæ[er, heìeKes íesæ[s 
peeles nQ. ogkeÀeveeW, yeepeejeW Deewj IejeW keÀer mepeeJeì oMe&veer³e jnleer nw. 
Deieuee efove hejmhej YeWì keÀe efove neslee nw. SkeÀ-otmejs kesÀ ieues ueiekeÀj 
oerheeJeueer keÀer MegYekeÀeceveeSb oer peeleer nQ. ueesie íesìs-yeæ[s, Deceerj-iejerye 
keÀe Yeso YetuekeÀj Deeheme ceW efceue-peguekeÀj ³en l³eesnej ceveeles nQ.
oerheeJeueer keÀe l³eesnej meYeer kesÀ peerJeve keÀes KegMeer he´oeve keÀjlee nw. peerJeve 
peerves keÀe Glmeen he´oeve keÀjlee nw. kegÀí ueesie Fme efove pegDee Kesueles nQ 
pees Iej SJeb meceepe kesÀ efueS yeæ[er yegjer yeele nw. nceW Fme yegjeF& mes ye®evee 
®eeefnS. heìeKes meeJeOeeveerhetJe&keÀ íesæ[ves ®eeefnS. Fme yeele keÀe efJeMes<e O³eeve 
jKevee ®eeefnS efkeÀ nceejs efkeÀmeer Yeer keÀe³e& SJeb J³eJenej mes efkeÀmeer keÀes ogKe 
ve hengb®es, leYeer oerheeJeueer keÀe l³eesnej ceveevee meeLe&keÀ nesiee.

- he´e®eer iees³eue 
#es.ce.He´.keÀe., Denceoeyeeo 

Les. De³eesO³ee kesÀ ueesie Deheves meyemes efhe´³e Deewj o³eeueg jepee jece, GvekeÀer 
helveer Deewj YeeF& ue#ceCe kesÀ Deeves mes yengle KegMe Les. GvekesÀ Deeves keÀer 
KegMeer ceW De³eesO³ee kesÀ efveJeeefme³eeW ves oerheeJeueer Deheves Iej Deewj hetjs jep³e 
keÀes mepeekeÀj, efceÆer mes yeves efo³es Deewj heìeKes peueekeÀj ceveeF& Leer. leye mes 
ueskeÀj Deepe lekeÀ nceejs osMe ceW Fme l³eesnej keÀes nj Je<e& cevee³ee peelee nw.

ue#ceer ceeb keÀe pevceefove: osJeer ue#ceer Oeve Deewj mece=ef× keÀer mJeeefceveer nw. 
³en ceevee peelee nw efkeÀ je#eme Deewj osJeleeDeeW Üeje mecegê cebLeve kesÀ mece³e 
osJeer ue#ceer otOe kesÀ mecegê (#eerj meeiej) mes keÀee|lekeÀ cenerves keÀer DeceeJem³ee 
keÀes yéïeeC[ ceW Dee³eer Leer. ³ener keÀejCe nw efkeÀ Fme efove keÀes ceelee ue#ceer kesÀ 
pevceefove kesÀ Gheue#³e ceW oerheeJeueer kesÀ l³eesnej kesÀ ªhe ceW ceveevee Megª keÀj 
efo³ee. keÀne peelee nw efkeÀ nj meeue oerheeJeueer kesÀ mece³e ue#ceer ceeB keÀer Meeoer 
keÀe peMve nj keÀesF& Deheves IejeW keÀes jesMeve keÀjkesÀ ceveelee nw.

YeieJeeve efJe<Ceg ves ue#ceer keÀes ye®ee³ee : eEnot heewjeefCekeÀ keÀLeeDeeW 
kesÀ Devegmeej, SkeÀ ceneve oeveJe jepee yeeueer Lee, pees meYeer leerveeW ueeskeÀ 
(he=LJeer, DeekeÀeMe Deewj heeleeue) keÀe ceeefuekeÀ yevevee ®eenlee Lee, Gmes 
YeieJeeve efJe<Ceg mes Demeerefcele MeefÊeÀ³eeW keÀe Jejoeve he´ehle Lee. hetjs efJeée 
ceW kesÀJeue iejeryeer Leer keÌ³eeWefkeÀ he=LJeer keÀe mechetCe& Oeve jepee yeeueer Üeje 
jeskeÀe ngDee Lee. YeieJeeve kesÀ yevee³es ye´ïeebC[ kesÀ efve³ece peejer jKeves kesÀ 
efueS YeieJeeve efJe<Ceg ves meYeer leerveeW ueeskeÀeW keÀes ye®ee³ee Lee (Deheves Jeeceve 
DeJeleej, 5JeW DeJeleej ceW) Deewj osJeer ue#ceer keÀes GmekeÀer pesue mes íg›e³ee 
Lee. leye mes, ³en efove yegjeF& keÀer meÊee hej YeieJeeve keÀer peerle Deewj Oeve 
keÀer osJeer keÀes ye®eeves kesÀ ªhe ceW cevee³ee peevee Megª efkeÀ³ee ie³ee. 

YeieJeeve ke=À<Ce ves vejkeÀemegj keÀes ceej [euee : cegK³e oerheeJeueer mes SkeÀ 
efove henues keÀe efove vejkeÀ ®elego&Meer kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee nw. yengle 
mece³e henues, vejkeÀemegj veece keÀe je#eme jepee he´oes<ehegjce ceW jep³e keÀjlee 
Lee. Jen ueesieeW hej Del³ee®eej keÀjlee Lee Deewj Gmeves Deheveer pesue ceW 
16000 DeewjleeW keÀes yeboer yevee jKee Lee. YeieJeeve ke=À<Ce (YeieJeeve efJe<Ceg 
kesÀ 8JeW DeJeleej) ves GmekeÀer nl³ee keÀjkesÀ vejkeÀemegj keÀer efnjemele mes Gve 
meYeer ceefnueeDeeW keÀer peeve ye®eeF& Leer. Gme efove mes ³en yegjeF& hej mel³e 
keÀer efJepe³e kesÀ Gheue#³e ceW cevee³ee peelee nw. 

jep³e ceW heeb[JeeW keÀer Jeehemeer : ceneve eEnot cenekeÀeJ³e ceneYeejle kesÀ 
Devegmeej, efve<keÀemeve kesÀ uecyes mece³e (12 Je<e&) kesÀ yeeo keÀee|lekeÀ cenerves 
keÀer DeceeJem³ee keÀes heeb[Je Deheves jep³e ueewìs Les. keÀewjJeeW mes pegS ceW nejves 
kesÀ yeeo GvnW 12 Je<e& kesÀ efue³es efve<keÀeefmele keÀj efo³ee ie³ee Lee. heeb[JeeW 
kesÀ jep³e kesÀ ueesie heeb[JeeW kesÀ jep³e ceW Deeves kesÀ efueS yengle KegMe Les Deewj 
efceÆer kesÀ oerhekeÀ peueekeÀj Deewj heìeKes peueekeÀj heeb[JeeW kesÀ ueewìves keÀe 
efove ceveevee Megª keÀj efo³ee. 

heeb[JeeW keÀe JeveJeeme ngDee Lee hetje : ceneYeejle kesÀ Devegmeej keÀee|lekeÀ 
DeceeJem³ee kesÀ efove ner heeb[JeeW keÀe JeveJeeme hetje ngDee Lee Deewj FvekeÀe 
yeejn meeue keÀe JeveJeeme hetje nesves keÀer KegMeer ceW Fvemes he´sce keÀjves Jeeues 
ueesieeW ves Deheves IejeW ceW oer³es peueeS Les. 

efJe¬eÀceeefol³e keÀe jepe efleuekeÀ ngDee Lee : nceejs osMe kesÀ cenejepee 
efJe¬eÀceeefol³e efpevneWves ogefve³ee kesÀ meyemes yeæ[s meece´ep³e hej jepe efkeÀ³ee Lee, 
GvekeÀe jepe efleuekeÀ Yeer Fmeer efove efkeÀ³ee ie³ee Lee.

HeÀmeueeW keÀe l³eesnej : KejerHeÀ HeÀmeue kesÀ mece³e ner ³es l³eesnej Deelee nw 
Deewj efkeÀmeeveeW kesÀ efueS ³es l³eesnej mece=ef× keÀe mebkesÀle neslee nw Deewj Fme 
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efJeefYeVe #es$e cenehe´yebOekeÀ keÀe³ee&ue³e / #es$eer³e keÀe³ee&ue³e / mìeHeÀ ceneefJeÐeeue³e / he´efMe#eCe keWÀê ceW Dee³eesefpele eEnoer efoJeme meceejesn
#es.ce.he´.keÀe. efouueer SJeb #es.keÀe. efouueer (oef#eCe) #es.ce.hé.keÀe. Denceoeyeeo, #es.keÀe. Denceoeyeeo SJeb #es.keÀe. ieebOeerveiej #es.ce.he´.keÀe. yeWieuet© SJeb #es.keÀe. yeWieuet© (oef#eCe)

#es.ce.he´.keÀe. cebieuet© SJeb #es.keÀe. cebieuet© #es.ce.he´.keÀe. Yeesheeue SJeb #es. keÀe. Yeesheeue (meWì^ue) #es.ce.he´.keÀe. jeb®eer SJeb #es.keÀe. jeb®eer

#es.ce.he´.keÀe. JeejeCemeer SJeb #es.keÀe. JeejeCemeer #es.ce.he´.keÀe. YegJeveséej, #es.keÀe. YegJeveséej SJeb #es.keÀe. keÀìkeÀ mìeHeÀ ceneefJeÐeeue³e, yeWieuet©

mìe.he´.keWÀ. YegJeveséej #es.ce.he´.keÀe. keÀesuekeÀelee SJeb #es.keÀe. keÀesuekeÀelee cesì^es #es.ce.he´.keÀe. nwojeyeeo SJeb Menj efmLele meYeer keÀe³ee&ue³e

#es.ce.he´.keÀe. efJeMeeKeheÆvece SJeb #es.keÀe. efJeMeeKeheÆvece #es.ce.he´.keÀe. efJepe³eJeeæ[e #es.ce.he´.keÀe. hegCes

#es.keÀe. yeWieuet© (GÊej) #es.keÀe. ngyeueer#es.keÀe. ogiee&hegj 
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#es.keÀe. yesueieeJeer #es.keÀe. ®esVew (heeq½ece)

#es.keÀe. efMeJeceesiiee #es.keÀe. efle©ef®ejeheuueer #es.keÀe. SCee&kegÀuece

#es.keÀe. keÀesÆ³ece #es.keÀe. DeeCebo 

#es.keÀe. keÀesef<ekeÀesæ[ #es.keÀe. Yeesheeue (oef#eCe) 

#es.keÀe. jepekeÀesì SJeb petveeieæ{  #es.keÀe. mebyeuehegj 

#es.keÀe. heìvee #es.keÀe. yeeEþ[e #es.keÀe. Oeveyeeo

#es.keÀe. vesuuetj 

#es.keÀe. DecejeJeleer 

#es.keÀe. DeeWieesue 

#es.keÀe. efMeceuee 
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#es.keÀe. mecemleerhegj #es.keÀe. efouueer (SvemeerDeej) #es.keÀe. mesuece

#es.keÀe. veeefmekeÀ #es.keÀe. Deeieje #es.keÀe. he´³eeiejepe 

#es.keÀe. keÀevehegj #es.keÀe. ceT #es.keÀe. Dece=lemej 

#es.keÀe. neJeæ[e #es.keÀe. keÀjveeue #es.keÀe. jerJee

#es.keÀe. ieepeerhegj #es.keÀe. efyeueemehegj #es.keÀe. ceogjw

#es.JeÀe. Yeeie}Hegj #es.keÀe. veeiehegj, #es.keÀe. je³ehegj

efnboer efoJeme meceejesn
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Leesæ[er ner osj ceW nceves ì̂sve ceW Deheveer efj]peJe& meerìW meBYeeue ueeR.

Thej keÀer yeLe& hes vesne keÀes peuoer ner veeRo Dee ieF& Deewj ceQ veer®es Jeeueer 
yeLe& hej ueieYeie hemej ie³ee Deewj efHeÀj GvneR ³eeoeW ceW Kees ie³ee.

meye kegÀí þerkeÀ ®eue jne Lee 

ceiej ³eneR mes DeejbYe ngDee eE]peoieer keÀe SkeÀ ve³ee ceesæ[. 

cebieueJeej keÀes ceQ Deheves Dee@efHeÀme ceW yewþe Lee leYeer cesjer efvepeer 
[ekeÀ DeeF& pees héerlecehegj mes Leer. ³en vesne keÀer ef®eùer Leer efpemes 
osKekeÀj  ceQ yesno Glmeeefnle nes ie³ee. legjble Keesue 
keÀj heæ{s efyevee jne veneR ie³ee. ceiej heæ{les ner 
ceve hej pees Jeýeheele ngDee Jees DeJeCe&veer³e Lee. 
he$e íesìe Deewj kegÀí ³etB Lee -

efhe´³e hebkeÀpe peer, 

ceQ Demecebpeme ceW ntB efkeÀ keÌ³ee efueKetB ceiej ceQ peeveleer 
ntB efkeÀ Deehe mecePeoej Deewj efJeJeskeÀ kesÀ Oeveer J³eefÊeÀ nQ. 
neBueeefkeÀ DeehekeÀer ³ee DeehekeÀer lej]HeÀ mes efJeJeen mebyebOeer ef]HeÀueneue 
keÀesF& peJeeye veneR Dee³ee nw ceiej Fmemes henues efkeÀ keÀesF& j]peecevoer 
yeves, ceQ DeehekeÀes ³en yeleevee ®eenleer ntB efkeÀ ceQ Deehemes efJeJeen keÀjves 
ceW DemeceLe& ntB keÌ³eeWefkeÀ ceQ efkeÀmeer Deewj mes hésce keÀjleer ntB Deewj Gmemes 
efJeJeen keÀjvee ®eenleer ntB . cesjs heeme keÀesF& Dev³e efJekeÀuhe veneR nw 
Deleë Deehe ner Fme efJeJeen mes FvekeÀej keÀj oW lees cegPe hej DeehekeÀer 
yengle ke=Àhee nesieer. ceQ DeehekeÀer meowJe $eÝCeer jntBieer.

DeehekeÀer efce$elee keÀer DeekeÀeb#eer 

vesne eEmen 

he$e heæ{les ner cesjs neLe keÀeBheves ueies, ceQ keÀuheveeueeskeÀ kesÀ ieieve mes 
ceevees ³eLeeLe& kesÀ keÀþesj Oejeleue hej Dee efieje Lee. cesjs mJehve ®ebo 
hebefÊeÀ³eeW ves ®etj keÀj efo³es Les.cesjs Yeerlej YeeJeveeDeeW keÀe SkeÀ mewueeye 
mee Gceæ[ heæ[e Lee. Ssmee héleerle neslee Lee ceevees ceeqmle<keÀ ceW meQkeÀæ[eW 
IeCìs SkeÀ meeLe yepeeS pee jns neW. ceQves mJe³eb keÀes kegÀí eqmLej 
efkeÀ³ee Deewj he$e ceesæ[keÀj pesye kesÀ nJeeues efkeÀ³ee.

ceQ cewvespej kesÀ kesÀefyeve ceW jKes ìsueer]HeÀesve mes Iej kesÀ ueQ[ueeFve 
vecyej keÀes [e³eue keÀjves keÀe mees®e keÀj Yeejer ceve mes Gþe ner 
Lee efkeÀ cewvespej meenye keÀer DeeJee]pe DeeF& - 

hebkeÀpe peer, DeehekesÀ Iej mes HeÀesve nw !

ceQ uehekeÀ keÀj GvekesÀ kesÀefyeve ceW ie³ee Deewj ìsyeue hej jKes 
efjmeerJej keÀes keÀeve mes ueiee keÀj yeesuee - nwuees !........ 

Yew³ee yeæ[er yegjer ]Keyej nw ........ iee³e$eer keÀer ueieYeie jesleer ngF& 
DeeJee]pe mes ceQ Ieyeje ie³ee. 

Fme yeej oerJeeueer kesÀ l³eesnej hej ceQves hetjs hebên efoveeW keÀe 
DeJekeÀeMe mJeerke=Àle keÀjJee³ee Lee Deewj Deheveer helveer vesne kesÀ 

meeLe henueer yeej Deheves Iej pee jne Lee. oes efove lekeÀ nceves 
hetjs Iej kesÀ efue³es ]Ketye Mee@eEheie keÀer Leer efpemes ì^e@ueer yewime ceW 

mebYeeuevee Deye cesjs ner ef]pecces Lee. 

 jsueJes huesìHeÀe@ce& hej efpelevee Meesj Yeeræ[ keÀe veneR Lee 
Gmemes keÀneR DeefOekeÀ jsueJes keÀer GodIees<eCeeDeeW keÀe Lee. 
nceejer ì^sve SkeÀ Iebìe osj mes ®eue jner Leer. megyen peuoer 

Gþves kesÀ keÀejCe vesne keÀer veeRo hetjer veneR ngF& 
Leer mees Jen yewþs-yewþs ner TBIe jner Leer. 
GmekesÀ ceemetce ®esnjs keÀes osKe keÀj cesjs ceve 

ceeqmle<keÀ ceW oes Je<e& hetJe& oerJeeueer kesÀ Goeme 
ceb]pej vee®eves ueies. cegPes ³eeo Dee³ee efkeÀ,,,,, 

ceQ Gve efoveeW Deheves keÀmyes meesvehegj mes veyyes 
efkeÀueesceerìj otj Menj ceW SueDeeF&meer ceW yeleewj 

DeefOekeÀejer efve³egÊeÀ ngDee Lee Deewj he´e³eë he´l³eskeÀ MeefveJeej keÀes 
yeme mes meesvehegj Dee pee³ee keÀjlee Lee. cesjs efhelee efMeJeo³eeue 
eEmen þekegÀj meesvehegj kesÀ he´efleeqÿle Deewj jmetKeoej efkeÀmeeve Les. 
yeæ[er yenve kesÀ efJeJeeneshejeble Iej ceW ceelee-efhelee kesÀ DeueeJee 
íesìer yenve iee³e$eer Leer pees cegPemes oes Je<e& íesìer Leer. neue ner 
ceW cesjs efJeJeen kesÀ efue³es he´erlecehegj mes vesne keÀe efjMlee Dee³ee Lee 
Deewj nce ueesieeW ves henueer cegueekeÀele ceW vesne keÀes hemebo keÀj 
efue³ee Lee. ceQ nj n]HeÌles peye meesvehegj hengB®elee, cesjer yenve iee³e$eer 
Deewj nceejs heæ[esmeer efJeéeséej yeeyet keÀer yent ieefjcee cegPes vesne keÀe 
veece ues ues keÀj ]Ketye ísæ[leeR. 

ieefjcee YeeYeer efJeéeséej yeeyet kesÀ FkeÀueewles heg$e megpeerle keÀer helveer 
LeeR. neBueeefkeÀ Jees ueieYeie he®®eerme Je<e& keÀer LeeR Deewj iee³e$eer 
yeerme keÀer efHeÀj Yeer oesveeW keÀer Deeheme ceW ]Ketye yeveleer Leer.  

Dejs hebkeÀpe, yeæ[s Kees³es-Kees³es mes ueie jns nes keÌ³ee vesne keÀer 
ef®eùer DeeF& nw? ieefjcee YeeYeer ves cegPes ísæ[les ngS keÀne. yeme 
Flevee keÀn keÀj Jees iee³e$eer kesÀ meeLe þnekeÀe ueiee keÀj nBme 
heæ[eR. cegmkegÀjelee ngDee ceQ PeWhe keÀj jn ie³ee. 

henueer cegueekeÀele ceW vesne mes ³eeW lees cesjer keÀesF& yeele veneR ngF& Leer 
ceiej GmekeÀer meeoieer Deewj iebYeerjlee mes ceQ yengle he´YeeefJele ngDee 
Lee. efJeJeen keÀer menceefle keÀe Deye peJeeye cesjs efheleepeer keÀes osvee 
Lee, ceiej GvnW lees pewmes keÀesF& peuoer veneR Leer. keÀmyes ceW veJeje$e 
keÀer Oetce Leer. oMenje efmej hej Lee Iej ceW meeHeÀ-meHeÀeF& jBieeF&-
hegleeF& pewmes DeefYe³eeve efíæ[ ieS Les. 

De®eevekeÀ jsueJes SveeGbmeceWì ves cesjer levêe Yebie keÀer. nceejer ì̂sve 
huesìHeÀe@ce& hej Deeves Jeeueer Leer. ceQves vesne keÀes veeRo mes peiee³ee Deewj 

veF& oerheeJeueer
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Yew³ee, megpeerle Yew³ee keÀe SkeÌmeer[Wì nes ie³ee Deewj Demheleeue mes ]Keyej DeeF& 
efkeÀ Jees veneR jns. 

ceQ DeJeekeÀ jn ie³ee Leesæ[er ner osj ceW ceQ meesvehegj keÀer yeme ceW yewþe Lee. 

ieefjcee YeeYeer kesÀ meeLe keÀeue ves ¬etÀj ce]pee]keÀ efkeÀ³ee Lee.ceQ Deheveer heeræ[e hetjer 
lejn Yetue ie³ee yeequkeÀ Fme efJeheoe kesÀ mece#e cesje ogëKe kegÀí Lee ner veneR.

ieefjcee YeeYeer keÀer Jees ®egueyegueer njkeÀleW Jees Deheveeheve cesjs meeceves Ietce jns 
Les. oes-{eF& Je<e& hetJe& ner lees megpeerle Yew³ee mes GvekeÀe efJeJeen ngDee Lee. Fme 
oerheeJeueer hej GvekesÀ ceve ceW yengle Glmeen Lee. 

cesjer eE]peoieer ceW SkeÀ ner efove ceW oes Ssmeer Ëo³eefJeoejkeÀ IeìveeSB keÀYeer veneR 
Ieìer LeeR.

³eneB mece³e ner vejkeÀemegj yeve kesÀ ]KegefMe³eeW keÀe njCe keÀj jne Lee. 

mece³e Oeerjs-Oeerjs nj ]peKce Yejlee nw ceiej ieefjcee YeeYeer keÀer cegmeeryeleeW keÀe 
lees pewmes heejeJeej ner ve Lee. 

DeeS efove meeme kesÀ leeves Deye GvekeÀe peervee ogéeej efkeÀ³es os jns Les. FmekesÀ 
heerís oes keÀejCe Les SkeÀ lees GvekeÀer meeme Mee³eo Deheves leerme Je<eea³e yesìs keÀer 
De®eevekeÀ ceewle kesÀ meoces mes Gyej veneR hee jner Leer Deewj otmeje, Meeoer kesÀ oes 

Je<eeX yeeo SkeÀ Yeer mebleeve keÀe ve nesvee,Deewj Deye lees Keeveoeve 
keÀe Deeef]Kejer ®eje]ie Yeer yegPe ie³ee Lee. megpeerle kesÀ yeeo Deye 
efJeéeséej yeeyet kesÀ Keeveoeve keÀe keÀesF& veeceuesJee veneR Lee.

nceejs heefjJeej mes Yeer GvekeÀe ³en ogëKe osKee veneR peelee Lee iee³e$eer 
Deye keÀYeer-keÀYeej ieefjcee YeeYeer mes efceueves ®eueer peeleer ³ee GvnW Deheves 

Iej ues Deeleer.

he®®eerme-íyyeerme Je<e& keÀer Dee³eg Deewj meeceves meejer eE]peoieer. FOej vesne kesÀ 
FvekeÀej Jeeueer yeele ceQves iee³e$eer kesÀ DeueeJee efkeÀmeer mes veneR keÀner. 

GOej meeme Deewj oesveeW veveoeW kesÀ leeves Deye henues keÀer Dehes#ee DeefOekeÀ les]pe nes 
ieS Les pees Deye Del³ee®eej keÀer ÞesCeer ceW jKes pee mekeÀles Les, uesefkeÀve ieefjcee 
YeeYeer keÀer ®eghheer kesÀ keÀejCe GvnW leeveeW Deewj HeÀeqyle³eeW kesÀ meeLe-meeLe Deye 
MeejerefjkeÀ héleeæ[vee Yeer Pesueveer heæ[ jner Leer.GvekesÀ Mejerj hej ®eesì kesÀ efveMeeve 
FmekeÀer ieJeener osles Les efkeÀ GvekesÀ meeLe ceejheerì Yeer nesleer nw.

ceQ ®etBefkeÀ ieefjcee YeeYeer mes Gce´ ceW íesìe Lee Deleë GvnW yengle DeefOekeÀ 
megPeeJe lees veneR os mekeÀlee Lee ceiej GvnW ceQves he´leeæ[vee keÀer efMekeÀe³ele 
ope& keÀjeves keÀer efJeveleer keÀer. meeLe ner GvnW Deheves cee³ekesÀ ®eues peeves keÀe 
Deeie´n Yeer efkeÀ³ee. eEkeÀleg GvekeÀer ceeleepeer lees mJe³eb efheleepeer keÀer heWMeve hej 
DeeefÞele LeeR Deleë YeeYeer Deheveer ceeB keÀe Deee|LekeÀ SJeb ceeveefmekeÀ yeesPe veneR 
yeæ{evee ®eenleer LeeR. 

Fme Kebef[le nes ®egkeÀer oerheeJeueer kesÀ yeeo SkeÀ megKeo ]Keyej efceueer efkeÀ efJeéeséej 
yeeyet ves Deheveer yent keÀe hegvee|JeJeen keÀjves keÀe efve½e³e efkeÀ³ee nw. ³en megve keÀj 
cesje ceve GvekesÀ héefle Þe×e mes Yej Gþe. Jees ®eenles lees peerJeve Yej GvnW SkeÀ 
ceg]HeÌle keÀer veewkeÀjeveer keÀer lejn Fmlesceeue keÀj mekeÀles Les.

Fmeer yeer®e cesje leyeeouee Ssmeer peien nes ie³ee peneB mes meesvehegj ueieYeie oes 
meew efkeÀueesceerìj Lee Deleë Deye cesje nj n]HeÌles meesvehegj Deevee Yeer mecYeJe 

veneR nes heelee Lee. 

ceiej Fme yeej peye ceQ meesvehegj Dee³ee lees helee ®euee efkeÀ ieefjcee YeeYeer 
keÀer Meeoer keÀjJeeves kesÀ heerís efJeéeséej yeeyet kesÀ heefjJeej keÀer mees®eer mecePeer 
jCeveerefle nw. GvnW efkeÀmeer ves yelee³ee Lee efkeÀ yent kesÀ efJeJeen kesÀ yeeo 
GmekeÀe DeehekeÀer he´e@heìea hej keÀesF& n]keÀ veneR jnsiee Deewj meejer mebheefÊe oes 
yenveeW ceW yeBì peeSieer Dev³eLee GmekesÀ leerve efnmmes neWies. 

cesjs efue³es ³en SkeÀ ]Keyej ]peªj Leer ceiej ³en keÌ³ee keÀce Lee efkeÀ YeeYeer 
keÀer eE]peoieer efHeÀj mes heìjer hej Dee peeSieer. 

ceiej cesjer ³en meblegeqä Yeer DeefOekeÀ osj keÀer cesnceeve ve jn mekeÀer iee³e$eer 
ves cegPes ³en yelee³ee efkeÀ ieefjcee YeeYeer keÀes SkeÀ he®eeme kesÀ hesìs keÀer Gce´ kesÀ 
efJeOegj mes y³eene pee jne nw Deewj YeeYeer ves Fme efJeJeen kesÀ efue³es Deheveer 
mJeerke=Àefle Yeer os oer nw. Fme met®evee ves cesjs leve-yeove ceW ceevees Deeie ueiee 
oer. ceiej Deye keÌ³ee nes mekeÀlee Lee. 

jefJeJeej keÀe efove Lee  ceQves Iej DeeF& ieefjcee YeeYeer mes hetíe - YeeYeer, keÌ³ee ³en 
me®e nw efkeÀ efkeÀmeer héewæ{ efJeOegj mes efJeJeen keÀjves keÀer Deeheves menceefle oer nw?

cesjs Fme De®eevekeÀ efkeÀ³es ieS he´Mve mes Jees kegÀí efJe®eefuele ngF¥ ceiej ]Kego 
keÀes mebYeeueles ngS yeesueer - neB, Jees De®ís J³eefÊeÀ nQ,Oeveer nQ. 

yeme Fmeerefue³es ? 

neB, Deewj keÌ³ee ! GvekeÀe SkeÀ yesìe efJeosMe ceW nw Deewj otmeje 
keÀuekeÀÊee ceW pees GvekeÀer megOe veneR ueslee. cegPes ³eneB mes yesnlej 
peerJeve JeneB efceuesiee Fme yeele keÀer lemeuueer nw hebkeÀpe.  

me®eceg®e YeeYeer ? cesjer lejHeÀ osKe keÀj ³ener yeele efHeÀj keÀefnS ]peje. 

GvneWves Goeme ®esnjs hej yejyeme cegmkeÀeve ueekeÀj cesjer Deesj osKe keÀj keÀne-

hebkeÀpe, Deye yeele hemebo veehemebo keÀer veneR nw peye lekeÀ megpeerle peerefJele Les Fme 
Iej keÀer yeele Deewj Leer ceiej SkeÀ efJeOeJee kesÀ ªhe ceW cegPes Deheveer GcebieeW keÀes 
efleueebpeefue osveer ner heæ[sieer. iee³e$eer Deye DeekeÀj yeepet ceW ner Keæ[er Leer. Gmeves 
Yeer YeeYeer keÀer Fme yeele hej Demenceefle peleeF& Deewj yeesueer-

YeeYeer, legcnejer Deewj Gve meppeve keÀer Gce´ ceW he®®eerme meeue keÀe ]HeÀ]ke&À nw. 
Fme efJeJeen mes yesnlej nw efkeÀ legce keÀesF& veewkeÀjer keÀj uees Deewj Deheveer ceeB 
kesÀ meeLe jnes. 

YeeYeer keÀes pewmes ³en yeele veeieJeej ieg]pejer. 

efHeÀj Yeer ceQves efnccele yeìesj keÀj keÀne - YeeYeer legce Gmemes Meeoer cele keÀjes hueer]pe.

YeeYeer SkeÀ heue kesÀ efue³es efþþkeÀer ceiej Deieues ner heue les]pe]keÀoceer keÀjleer 
ngF& HeÀeìkeÀ Keesue kesÀ efvekeÀue ieF¥. 

SkeÀ mehleen ieg]pej ie³ee. 

ceQves efJeéeséej yeeyet mes meerOes ner yeele keÀjves keÀe efve½e³e efkeÀ³ee Deewj ye]iewj 
efkeÀmeer mes kegÀí keÀns meerOes Gvemes efceueves pee hengB®ee.  

DeeDees DeeDees hebkeÀpe keÀye DeeS ? GvneWves Yeerlej Deeves keÀe FMeeje keÀjles 
ngS hetíe. 
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yeme Deepe ner Dee³ee yeeyetpeer. DeepekeÀue nj MeefveJeej Deevee veneR nes 
heelee nw keÌ³eeWefkeÀ cesje leyeeouee otmejer peien nes ie³ee nw. Deehe megveeSB 
kewÀmee ®eue jne nw, ceQves Deewhe®eeefjkeÀ meJeeue efkeÀ³ee. 

yeme yesìe, Fme Je<e& efmelebyej ceW efjìe³ejceWì nw. megpeerle Lee lees SkeÀ 
meneje Lee, Deye yeeq®®e³eeB ieens yeieens Dee peeleer nQ neue ®eeue uesves. 

cegPes ceew]keÀe efceue ie³ee ceQves legjble ieefjcee YeeYeer kesÀ efJeJeen kesÀ efJe<e³e ceW 
Deheveer yeele jKeeR Deewj veS otuns keÀer Gce´ kesÀ efJe<e³e ceW he´Mve efkeÀ³ee, 
efpememes GvekesÀ mebJeeo ceW kegÀí PegBPeueenì Deewj leu]Keer Dee ieF& Leer. 

lees Deye keÌ³ee keÀesF& peJeeve Deeoceer leueeMe keÀjles yewþWies?- Jees yeesues. 

íesìe cegBn yeæ[er yeele yeeyetpeer, ceiej ³en lees YeeYeer keÀer Gce´ kesÀ meeLe 
Dev³ee³e nw.DeehekeÀer Yeer yesefì³eeB nQ F&éej ve keÀjs ³en eqmLeefle GvekesÀ 
meeLe ngF& nesleer lees Yeer keÌ³ee DeehekeÀe ]HewÀmeuee ³ener neslee? 

cesjs Fme he´Mve hej Jees lecelecee keÀj ]KeeceesMe jn ieS ceiej,,,, keÀcejs 
ceW keÀekeÀer ®ee³e ueeleer ngF& yeesueer - 

meceepe ceW keÀesF& Ssmeer kegÀueeq®íveer mes Meeoer keÀjvee veneR ®eenlee pees oes 
meeue ceW Deheves heefle keÀes Kee ieF& nes, Dejs,,,, Deheve ceeveles nQ efkeÀ 

yent keÀer FmeceW keÀesF& ]ieueleer veneR ceiej meceepe keÀe cegBn keÀewve 
oeyes? nceejs ]peceeves ceW lees efJeOeJee keÀes DekesÀues Dehevee peerJeve 
keÀeìvee heæ[lee Lee nce lees efHeÀj Yeer GmekeÀe Yeuee mees®e jns 

nQ.

cegPes oesveeW keÀer yeeleeW mes ³en Snmeeme nes ie³ee efkeÀ iee³e$eer YeeYeer 
mes FvnW Deye kegÀí uesvee-osvee veneR nw 

 keÀhe cespe hej jKeves kesÀ efueS kegÀmeea mes Gþlee ngDee  yeesuee - efHeÀj Yeer 
Deehe cesjer yeele hej efJe®eej keÀerefpe³esiee. 

Iej ueewì keÀj ceQves meejer yeele iee³e$eer mes keÀner. meye megveves kesÀ yeeo 
iee³e$eer ves cegPemes meerOee he´Mve efkeÀ³ee- Yew³ee, keÌ³ee legce ieefjcee YeeYeer mes 
Meeoer kesÀ efue³es lew³eej nes mekeÀles nes? 

Deye ®eeQkeÀves keÀer yeejer cesjer Leer, ceiej iee³e$eer keÀe ³en he´Mve cesjs 
Deblece&ve ceW Depeerye meer iegoiegoer keÀjves ueiee.  

let ³es kewÀmeer yeele keÀj jner nw ?  

iee³e$eer yeesueer, ceQves hejmeeW ner YeeYeer mes Yeer ³en he´Mve efkeÀ³ee Lee. 

lees Jees keÌ³ee yeesueeR ? - ceQves ye]iewj SkeÀ heue ieBJeeS GlmegkeÀlee mes he´Mve 
keÀj efo³ee. 

GvneWves keÀne- hebkeÀpe cegPemes ueieYeie meeæ{s leerve Je<e& íesìe nw. 

lees keÌ³ee ³en GvekeÀer Demenceefle keÀe keÀejCe Lee ? ceQves hetíe. 

veneR Yew³ee, Mee³eo DeehekeÀe peJeeye ner GvnW efkeÀmeer veleerpes hej hengB®ee 
mekesÀ. SkeÀ m$eer keÀYeer Ssmes efveCe&³e veneR uesleer otmejer yeele, Jees Deheveer 
heeræ[e otmejs kesÀ mej ceæ{ os Ssmeer mJeeLeea Yeer veneR nes mekeÀleer. 

ceQ ceQ ceQ,,,, lees lew³eej ntB iee³e$eer. ceQves ve peeves keÌ³eeW legjble Deheveer 
menceefle oMee&F&. 

Yew³ee, ceQves peye vesne kesÀ Meeoer mes FvekeÀej Jeeueer yeele GvnW yeleeF& lees 
Jees yengle ogëKeer nes ieF¥. GvekeÀer DeehekesÀ he´efle nceooea ceQ meeHeÀ osKe 
mekeÀleer Leer. FOej DeehekeÀer Yeer GvekesÀ he´efle Fleveer hejJeen keÀesF& yesJepen 
veneR Leer, Deehe GvnW ueskeÀj yengle hejsMeeve Les Deewj Fmeerefue³es ceQves 
Deehemes ³en he´Mve keÀjves mes henues YeeYeer mes hetíe. cegPes yeme DeehekeÀer 
mJeerke=Àefle mes celeueye Lee. Deewj efJeJeen Yeer lees he´sce Deewj hejJeen keÀer 
veeRJe hej efìkeÀlee nw.Deewj he´sce nceooea mes Yeer Ghepe mekeÀlee nw. 

cegPes helee ve Lee efkeÀ iee³e$eer Fleveer mecePeoej nw. ceiej peye ³en yeele 
efheleepeer kesÀ keÀeve ceW heæ[er GvekeÀer þkegÀjeF& peeie Gþer. GvneWves oes ìtkeÀ 
keÀn efo³ee efkeÀ ³en Meeoer veneR nesieer. Deewj Deiej ³en ef]peo nw lees 
hebkeÀpe kesÀ efue³es Fme Iej ceW keÀesF& peien veneR. Mee³eo GvnW iee³e$eer kesÀ 
efJeJeen kesÀ efue³es Yeer eE®elee jner nesieer. 

FOej Deye lekeÀ ®eghe ieefjcee YeeYeer keÀer ®eghheer ceW iee³e$eer ves Deeef]Kej 
menceefle Keespe ueer. ³eeveer ³en efveCe&³e SkeÀ heefjefCeefle Leer Gve oes 
Ëo³eefJeoejkeÀ IeìveeDeeW keÀer, efpemeceW keÀesF& Snmeeve ³ee mJeeLe& cee³eves 
veneR jKelee Lee. ³en Gve Devehesef#ele IeìveeDeeW mes Ghepee JeemleefJekeÀ 
he´sce Lee pees meeceeefpekeÀ jerefle³eeW keÀer yesefæ[³eeW keÀes leesæ[ keÀj SkeÀ veS 
peerJeve keÀer leueeMe ceW Lee. 

ceQves Yeer efheleepeer kesÀ efJejesOe kesÀ yeeJepeto , lewMe ceW Iej íesæ[ 
keÀj ieefjcee mes efJeJeen keÀj efue³ee. Deye mecem³ee Leer efkeÀ 
cegPes ieefjcee keÀe veece uesves ceW mebkeÀes®e neslee Lee Deleë ieefjcee 
kesÀ Deeie´n hej ceQves GmekeÀe veece ner vesne jKe efo³ee keÌ³eeWefkeÀ 
cegPes Fme veS efjMles kesÀ efue³es ³en veece DeefOekeÀ menpe ueie jne 
Lee. ceQ GmekesÀ meeLe Menj ®euee Dee³ee. 

Deye ³eoe-keÀoe iee³e$eer ceeB kesÀ meeLe efceueves ®eueer Deeleer lees meesvehegj 
keÀer ]Kewj-]Keyej efceue peeleer. oes Je<e& nBmeer-]KegMeer yeerle ieS. cesje 
leyeeouee Dev³e$e nes ®egkeÀe Lee. Deye ieefjcee GHe&À vesne he´siveWì Leer, 
efpemekeÀer ]Keyej megve keÀj efheleepeer keÀer þkegÀjeF& Yeer efheIeueleer he´leerle 
ngF&. Deeef]Kej oes meeue Yeer nes ®egkesÀ Les.  

Dee@efHeÀme ceW De®eevekeÀ HeÀesve hej GvekeÀer DeeJee]pe megvekeÀj cesjer DeebKeW 
Yej DeeF¥ Deewj pewmes ner GvneWves keÀne yesìe, iee³e$eer kesÀ efue³es SkeÀ 
De®íe efjMlee Dee³ee nw let yent keÀes ueskeÀj Iej Dee pee Fme oerJeeueer 
hej. Fme oerJeeueer keÀes nce ³eeoieej yeveeSBies. 

³ener meye mees®eles efJe®eejles cesjer DeeBKeeW mes Devee³eeme Pejves HetÀì heæ[s Les 
Deewj Fme Je]keÌle nceejer ì^sve nceW Deheves iebleJ³e keÀer Deesj efueS ®eueer pee 
jner Leer keÌ³eeWefkeÀ Deye lekeÀ nce efpemekeÀe Fblepeej keÀjles Les  Fme yeej 
Jener oerheeJeueer nceeje Fble]peej keÀj jner Leer. 

- jepekegÀceej keÀesjer `je]pe'
yewlegue MeeKee, YeesHeeue (o.)

keÀneveer
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DeLe&, JewYeJe, mece=ef× keÀe 
heefj®ee³ekeÀ oerheeJeueer heJe&

Oevelesjme kesÀ efove ueesie ]p³eeoe-mes-]p³eeoe Kejerooejer keÀjvee hemebo keÀjles 
nQ. Fme efove ueesie Deheves Iej hej kegÀí-vee-kegÀí yele&ve ]peªj ueskeÀj peeles 
nQ. meeLe ner Fme efove ueesie meesves Je ®eeboer kesÀ DeeYet<eCe Kejerovee Yeer hemebo 
keÀjles nQ. ueesieeW keÀe ceevevee nw efkeÀ Fme efove Kejerooejer keÀjves mes Iej ceW 
yejkeÀle nesleer nw. 

oerheeJeueer keÀe otmeje efove vejkeÀ ®elegLeea kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee nw 
keÌ³eeWefkeÀ Fme efove YeieJeeve Þeer ke=À<Ce ves je#eme vejkeÀemegj keÀes ceej efieje³ee 
Lee. kegÀí ueesieeW Üeje Fme efove keÀes íesìer oerheeJeueer kesÀ ªhe ceW Yeer cevee³ee 
peelee nQ. Fme efove Iej kesÀ yeenj heeb®e oerhekeÀ peueeS peeles nQ. he´e®eerve 
hejbheje kesÀ Devegmeej Fme efove ueesie oerhekeÀ keÀe keÀepeue Deheveer DeebKeeW ceW 
[eueles nQ. GvekeÀe ceevevee nw efkeÀ Fmemes DeebKes Kejeye veneR nesleer nQ. 

leermeje efove oerheeJeueer l³eesnej keÀe cegK³e efove neslee nw. Fme efove 
ceneue#ceer keÀer hetpee keÀer peeleer nw. meeLe ner efJeÐee keÀer osJeer ceeb mejmJeleer 
Deewj YeieJeeve Þeer ieCesMe keÀer hetpee keÀer peeleer nw. Fme efove Iej ceW jbieesueer 
yeveeF& peeleer nw Deewj lejn-lejn keÀer efceþeF³eeb yeveeF& peeleer nQ. oerheeJeueer 
kesÀ efove meYeer ueesie Meece kesÀ mece³e ceeb ue#ceer keÀer hetpee keÀjles nQ. Fme efove 
Iej keÀes oerhekeÀ peueekeÀj jesMeveer mes peieceiee efo³ee peelee nw. Fme efove 
Yeejle ceW jele kesÀ mece³e meyemes ]p³eeoe jesMeveer nesleer nw. 

oerheeJeueer kesÀ ®eewLes efove keÀes ieesJeOe&ve hetpee keÀer peeleer nQ keÌ³eeWefkeÀ Fme 
efove YeieJeeve ke=À<Ce ves Fbê kesÀ ¬eÀesOe mes ngF& cetmeueeOeej Je<ee& mes ueesieeW keÀes 
ye®eeves kesÀ efueS ieesJeOe&ve heJe&le Deheveer SkeÀ Debiegueer hej Gþe efue³ee Lee. 
Fme efove Iej kesÀ yeenj ceefnueeSb ieesyej jKekeÀj heejbheefjkeÀ hetpee keÀjleer nQ. 

oerheeJeueer l³eesnej keÀe DeeefKejer efove YeeF& otpe kesÀ ªhe ceW cevee³ee peelee 
nw. Fme efove yenve YeeF& keÀes j#ee met$e yeebOeleer nw Deewj efleuekeÀ ueieekeÀj 

oerheeJeueer keÀe DeLe&  :- 

`oerheeJeueer' keÀe DeLe& nw oerheeW keÀer hebefÊeÀ. oerheeJeueer Meyo `oerhe' 
SJeb `DeeJeueer' keÀer mebefOe mes yevee nw. DeeJeueer DeLee&led hebefÊeÀ, Fme he´keÀej 
oerheeJeueer Meyo keÀe DeLe& nw, oerheeW keÀer hebefÊeÀ. 

YeejleJe<e& ceW ceveeS peeves Jeeues meYeer l³eesnejeW ceW oerheeJeueer keÀe meeceeefpekeÀ 
Deewj Oeee|cekeÀ oesveeW ¢efä mes Del³eeefOekeÀ cenlJe nw. Fmes oerheeslmeJe Yeer 
keÀnles nQ. `lecemees ceeb p³eesefleie&ce³e' DeLee&led `DebOesjs mes p³eesefle DeLee&led  
`he´keÀeMe keÀer Deesj peeFS' ³en Gheefve<eoeW keÀer Dee%ee nw. Fmes efmeKe, yeew× 
leLee pewve Oece& kesÀ ueesie Yeer ceeveles nQ. ceevee peelee nQ efkeÀ oerheeJeueer kesÀ 
efove De³eesO³ee kesÀ jepee Þeer jece®ebê Deheves ®eewon Je<e& kesÀ JeveJeeme kesÀ 
he½eele ueewìs Les. De³eesO³eeJeeefme³eeW keÀe Ëo³e Deheves hejce efhe´³e jepee kesÀ 
Deeieceve mes Guueeefmele Lee. Þeer jece kesÀ mJeeiele ceW De³eesO³eeJeeefme³eeW ves Ieer 
kesÀ oerhe peueeS. keÀee|lekeÀ ceeme keÀer meIeve keÀeueer DeceeJem³ee keÀer Jen jeef$e 
oerheeW keÀer jesMeveer mes peieceiee Gþer leye mes Deepe lekeÀ Yeejleer³e he´efle Je<e& 
³en he´keÀeMe-heJe& n<e& Je Guueeme mes ceveeles nQ. ³en heJe& ies´ieesefj³eve kewÀueW[j 
kesÀ Devegmeej DeefOekeÀlej DekeÌìtyej ³ee veJebyej cenerves ceW heæ[lee nw. 

oerheeJeueer mJe®ílee Je hékeÀeMe keÀe heJe& nw. keÀF& mehleen hetJe& ner oerheeJeueer keÀer 
lew³eeefj³eeB DeejbYe nes peeleer nQ. ueesie Deheves IejeW, ogkeÀeveeW Deeefo keÀer meHeÀeF& keÀe 
keÀe³e& DeejbYe keÀj osles nQ. IejeW ceW cejccele, jbie-jesieve, meHesÀoer Deeefo keÀe keÀe³e& 
nesves ueielee nw. ueesie ogkeÀeveeW keÀes Yeer meeHeÀ-megLeje keÀj mepeeles nQ. yeepeejeW ceW 
ieefue³eeW keÀes Yeer megvenjer Peefæ[³eeW mes mepee³ee peelee nw. oerheeJeueer mes henues ner 
Iej-ceesnuues, yee]peej meye meeHeÀ-megLejs Je mepes-Oepes ve]pej Deeles nQ. oerhe peueeves 
keÀer héLee kesÀ heerís Deueie-Deueie keÀejCe ³ee keÀneefve³eeB nQ. jece YeÊeÀeW kesÀ Devegmeej 
oerheeJeueer Jeeues efove De³eesO³ee kesÀ jepee jece uebkeÀe kesÀ Del³ee®eejer jepee jeJeCe 
keÀe JeOe keÀjkesÀ De³eesO³ee ueewìs Les.

`oerhe peueeDees, oerhe peueeDees veskeÀ jen hej ®eueles peeDees 
Oeve-mece=ef× Ketye yeæ{eDees KegefMe³eeW kesÀ oerhe peueeDees.. 

JewYeJe keÀe heefj®ee³ekeÀ heJe&  
oerheeJeueer kesÀ l³eesnej keÀes ceveeves kesÀ efueS ueesie Fme efove kesÀ efueS veS 
keÀheæ[s Kejeroles nQ. ye®®es Kesueves kesÀ efueS efKeueewves SJeb heìeKes Kejeroles nQ. 

oerheeJeueer keÀe ³en l³eesnej heeb®e efoveeW kesÀ efueS ®euelee nw efpemekesÀ henues 
efove Oevelesjme nesleer nw. 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

efceþeF& efKeueeleer nQ. yeoues ceW YeeF& GvekeÀer j#ee keÀe Je®eve osles nQ Deewj 
GvnW kegÀí Ghenej Yeer osles nQ. ³en efove kegÀí-kegÀí j#eeyebOeve l³eesnej keÀer 
lejn ner neslee nQ. 

mece=ef× keÀe heefj®ee³ekeÀ heJe&  

oerheeJeueer kesÀ peieceieeles heJe& hej nce meYeer ®eenles nQ efkeÀ ceeb ue#ceer mLee³eer 
ªhe mes nceejs Iej ceW efJejeefpele neW. Oeve, Oeev³e, ³eMe, megKe, mece=ef×, 
JewYeJe, keÀere|le, heje¬eÀce, Ssée³e&, meewYeei³e Deewj meHeÀuelee mes nceeje peerJeve 
Ketyemetjle yeve peeS. ye´ïe hegjeCe kesÀ Devegmeej oerheeJeueer hej DeOe&jeef$e kesÀ 
mece³e ceneue#ceer IejeW ceW efJe®ejCe keÀjleer nQ. Fme efove Iej keÀes meeHeÀ-
megLeje keÀj mebJeeje Deewj mepee³ee peelee nQ. oerheeJeueer ceveeves mes Þeer ue#ceer 
peer he´meVe neskeÀj mLeeF& ªhe mes Iej hej efveJeeme keÀjleer nQ. oerheeJeueer 
keÀe l³eesnej meebmke=ÀeflekeÀ Deewj meeceeefpekeÀ meewneo& keÀe he´leerkeÀ nQ. Fme 
l³eesnej mes meYeer kesÀ peerJeve ceW KegefMe³eeb Deeleer nQ. Fmeer l³eesnej kesÀ keÀejCe 
ueesieeW ceW Deepe Yeer meeceeefpekeÀ SkeÀlee yeveer ngF& nw. oerheeJeueer keÀe l³eesnej 
KegMeneueer Deewj mece=ef× keÀe met®ekeÀ neslee nQ. Fme efove Oeve-mebheoe keÀer 
osJeer ue#ceer Deewj MegYe keÀe³e& keÀer Meg©Deele keÀjeves Jeeues Þeer ieCesMe keÀe 
hetpeve efkeÀ³ee peelee nw. ue#ceer, ieCesMe keÀes KegMe keÀjves kesÀ efueS ueesie efJeefOe 
efJeOeeve mes hetpee keÀjles nQ. DeeYet<eCe, meesves kesÀ efmekeÌkesÀ Je ue#ceer ieCesMe keÀer 
cete|le³eeW keÀes ueesie Iej ueeles nQ.

Ghemebnej 
oerheeJeueer Deheves Deboj kesÀ DebOekeÀej keÀes efceìekeÀj mecet®es JeeleeJejCe 
keÀes he´keÀeMece³e yeveeves keÀe l³eesnej nw. ye®®es Deheveer F®íevegmeej yece, 
HegÀuePeefæ[³eeb leLee Dev³e heìeKes Kejeroles nQ Deewj DeeefleMeyee]peer keÀe 
Deevebo Gþeles nQ. nceW Fme yeele keÀes mecePevee nesiee efkeÀ oerheeJeueer kesÀ 
l³eesnej keÀe DeLe& oerhe, he´sce Deewj megKe-mece=ef× mes nw. FmeefueS heìeKeeW 
keÀe Fmlesceeue meeJeOeeveerhetJe&keÀ Deewj Deheves yeæ[eW kesÀ meeceves jnkeÀj keÀjvee 
®eeefnS. oerheeJeueer keÀe l³eesnej nceW ncesMee Deeies yeæ{ves keÀer he´sjCee oslee nQ. 
oerheeJeueer keÀe l³eesnej meebmke=ÀeflekeÀ Deewj meeceeefpekeÀ meÓeJe keÀe he´leerkeÀ nQ. 
eEnoer meeefnl³ekeÀej ieesheeueoeme veerjpe ves Yeer keÀne nw, `peueeDees oer³es hej 
jns O³eeve Flevee, DebOesje Oeje keÀneR hej jn ve peeS.' FmeefueS oerheeslmeJe 
³eeefve oerheeJeueer hej he´sce Deewj meewneo& keÀes yeæ{eJee osves kesÀ he´³elve keÀjves 
®eeefnS.

efmecheue kebÀJej 
#es. keÀe., efouueer (oef#eCe)

heefjCeece Fve oer³eeW keÀer jesMeveer ceW efoKe jne nw. 

peye keÀesF& peJeeve ³eg× ceW Jeerjieefle keÀes he´ehle nes peelee nw lees GmekeÀer ³eeo 
ceW peueves Jeeues oer³eeW keÀer jesMeveer GmekeÀer Jeerjlee keÀe iegCeieeve keÀjleer 
nw. ³en jesMeveer GvnW meoe-meoe kesÀ efueS Decej keÀj osleer nw. peye keÀesF& 
Dehevee efkeÀmeer ogIe&ìvee ³ee yeerceejer pewmes keÀesjesvee Jee³ejme he´eke=ÀeflekeÀ Deeheoe 
kesÀ keÀejCe Demece³e ncemes meoe kesÀ efueS otj ®euee peelee nw lees GmekeÀer 
³eeo ceW peueves Jeeues oer³eeW keÀer jesMeveer nceejer DeebKeeW keÀes vece keÀj osleer 
nw. Debleleë oerheeJeueer kesÀ oer³es pees nceW nj Je<e& DeheveeW kesÀ meeLe Deheveer 
KegefMe³eeW keÀer [esj ceW yeebOes jKeles nQ nceW Yeejleer³e nesves keÀe ieewjJe he´oeve 
keÀjles nQ. oerheeJeueer kesÀ oer³eeW keÀer jesMeveer kesÀJeue SkeÀ l³eesnej ner veneR 
yeequkeÀ SkeÀ hejbheje, Deheveeheve SJeb YeeF&®eejs keÀer met®ekeÀ nw.  

oer³es keÀer jesMeveer lees SkeÀ meer jnleer nw eEkeÀleg FvekeÀer Yee<ee efJeMeeue nw Deewj 
ceeveJe peerJeve kesÀ meYeer YeeJeeW keÀes meceeefnle efkeÀS ngS nw. 

jepesMe kegÀceej
Jemetueer efJeYeeie, kesÀ. keÀe., 

DebOekeÀej keÀes otj keÀjves kesÀ efueS nce oer³es peueeles nQ. Fve oer³eeW keÀer 
ce×ce-ce×ce peueleer jesMeveer mes mecemle JeeleeJejCe he´keÀeMece³e nes 

Gþlee nw. oer³eeW keÀer jesMeveer kesÀJeue efkeÀmeer peien hej jesMeveer HewÀueeleer nw 
³ee peerJeve ceW Yeer jesMeveer HewÀueeleer nw ³en Gme J³eefÊeÀ ³ee heefjJeej hej efveYe&j 
keÀjlee nw efpemekesÀ ³eneb oer³ee peue jne nw. iejerye heefjJeej efpemekesÀ heeme 
Iej veneR nw, pees Peesheæ[er ceW jnlee nw, GmekesÀ efueS efove ceW Gpeeuee metjpe 
keÀer jesMeveer mes neslee nw lees `jele keÀe metjpe' efoKelee nw `oer³ee'. 

Gme yetæ{s ceeb-yeehe mes hetíes efpemekesÀ ye®®es hejosMe ceW jnles nQ, GvekesÀ efueS 
oer³es leye jesMeveer  osles nQ peye GvekesÀ ye®®es Gvemes efceueves Deeles nQ. GvekeÀer 
oerheeJeueer Gmeer efove nesleer nw peye GvekesÀ ye®®es GvekesÀ meeLe nesles nQ. 

íesìs ye®®es mes hetíes lees Yeesuee h³eeje ceve nj efove oer³eeW keÀer jesMeveer 
ceW efoJeeueer osKelee nw. keÀesF& Yeer DeJemej nes, ³eefo Iej ceW oer³es peues 
nQ lees oerheeJeueer nw. peye keÀesF& efJeÐeeLeea keÀefþve heefjÞece keÀjkesÀ keÀesF& 
hejer#ee GÊeerCe& neslee nw lees GmekesÀ efueS oer³eeW keÀer jesMeveer oerheeJeueer keÀer 
KegMeer osleer nw. oer³eeW keÀer peieceieeleer jesMeveer GmekesÀ cenerveeW kesÀ, Je<eeX kesÀ 
heefjÞece keÀes oMee&leer nw. peye keÀesF& efKeueeæ[er keÀeHeÀer p³eeoe cesnvele keÀjkesÀ 
DeesuebefhekeÀ ceW heokeÀ  peerlelee nw lees GmekesÀ Iej ceW, GmekesÀ he´MebmekeÀeW kesÀ 
Iej ceW pees oer³es peueles nQ Jen GmekesÀ DeLekeÀ cesnvele kesÀ heefjCeece keÀes 
oMee&les nQ. pees cesnvele Gmeves Je<eeX lekeÀ efove-jele keÀer, Deepe GmekeÀe 

oer³eeW keÀer jesMeveer - Deheveer Yee<ee

47pegueeF&-efmelebyej, 2021³etefve³eve me=peve



efkeÀ Fme hetpee kesÀ ceeO³ece mes meYeer keÀes GvekesÀ meeeqlJekeÀ iegCeeW keÀes mJeerkeÀej 
keÀjvee ®eeefnS. ieesceelee meÊJeiegCeer nQ, pees Deheves ieesyej mes Keeo oskeÀj 
Kesleer kesÀ efueS Ghe³egÊeÀ nesleer nQ, pees ke=Àef<e kesÀ efueS Ghe³eesieer yewueeW keÀes 
pevce osleer nQ. keÀne peelee nw efkeÀ peneb iee³e keÀer j#ee, heeueve-hees<eCe Deewj 
mecceeve neslee nw Jeneb J³eefÊeÀ, meceepe, jeä^ mece=ef× kesÀ efyevee veneR jnlee. 
Fme efove keÀF& pevceeW keÀer ceveeskeÀecevee hetjer keÀjves kesÀ efueS oerheeslmeJe keÀer 
Meg©Deele meyemes henues iee³e kesÀ meeLe iee³e kesÀ yeíæ[s keÀer hetpee kesÀ meeLe 
nesleer nw. 

Oevelesjme, Oeve$e³eesoMeer, ³ece oerhece : 

³en efove mJeemL³e Deewj ef®eefkeÀlmee kesÀ osJelee, Dee³egJexo kesÀ he´leerkeÀ 
YeieJeeve OevJebleefj keÀes Yeer oMee&lee nw. kegÀí mecegoe³e, efJeMes<e ªhe mes pees 
Dee³egJexefokeÀ Deewj mJeemL³e mebyebOeer J³eJemee³eeW ceW meef¬eÀ³e nQ, Oevelesjme hej 
YeieJeeve OevJebleefj keÀer he´eLe&vee ³ee nJeve, Devegÿeve keÀjles nQ. YeieJeeve 
OevJebleefj mes mJeemL³e Deewj mesnlecebo jKeves nsleg he´eLe&vee keÀjles nw. 

Oevelesjme kesÀ efove ®eeboer Kejeroves keÀer Yeer he´Lee nw. FmekesÀ heerís ³en keÀejCe 
ceevee peelee nw efkeÀ ³en ®ebêcee keÀe he´leerkeÀ nw pees Meerleuelee he´oeve keÀjlee 
nw. meblees<e keÀes meyemes yeæ[e Oeve keÀne ie³ee nw. efpemekesÀ heeme meblees<e nw Jen 
mJemLe nw, megKeer nw, Deewj Jener meyemes OeveJeeve nw. 

³ece oerheced ceW Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ pees he´eCeer Oevelesjme keÀer Meece ³ece 
kesÀ veece hej oef#eCe efoMee ceW oer³ee peueekeÀj jKelee nw GmekeÀer DekeÀeue 
cegl³eg veneR nesleer nw. ³en ce=l³eg kesÀ osJelee ³ecejepe keÀes he´meVe keÀjlee nw Deewj 
DekeÀeue ce=l³eg keÀes jeskeÀlee nw.  

vejkeÀ ®elego&Meer, keÀeueer ®eewome, íesìer efoJeeueer, nvegceeve hetpee, ªhe 
®eewome: 

Ssmeer ceev³elee nw efkeÀ YeieJeeve ke=À<Ce ves vejkeÀemegj je#eme keÀe JeOe efkeÀ³ee 
Lee. Meem$eeW kesÀ Devegmeej, vejkeÀemegj je#eme ves 16 npeej keÀv³eeDeeW keÀes 
yebOekeÀ yevee³ee Lee Deewj YeieJeeve ke=À<Ce ves vejkeÀemegj keÀe JeOe keÀj Gve 
meYeer keÀv³eeDeeW keÀes je#eme mes cegÊeÀ keÀje³ee Lee. vejkeÀ ®elego&Meer keÀes cegefÊeÀ 
heeves Jeeuee heJe& keÀne peelee nw. kegÀí eEnogDeeW kesÀ efueS, ³en efhelejeW, ³ee 
Deheves hetJe&peeW keÀer DeheefJe$e DeelceeDeeW keÀer Meebefle kesÀ efueS he´eLe&vee keÀjves keÀe 
efove nw Deewj hegvepe&vce ceW GvekeÀer ³ee$ee kesÀ efueS GvekeÀe ceeie& he´Memle keÀjlee 
nw. efkeÀmeer Yeer Deelcee keÀes `vejkeÀ', ³ee vejkeÀ keÀer heeræ[e mes cegefÊeÀ efceue 
peeleer nw, meeLe-ner-meeLe DeeO³eeeqlcekeÀ cebieuelee keÀer ³eeo efoueeleer nw.

³en efove kegÀí GÊej Yeejleer³e #es$e ceW ªhe ®eewome kesÀ ªhe ceW Yeer cevee³ee 
peelee nw, peneb ceefnueeSb met³eexo³e mes henues mveeve keÀjleer nQ, mveeve #es$e ceW 
SkeÀ oer³ee (oerhekeÀ) peueeleer nQ, GvekeÀe ceevevee nw efkeÀ ³en GvekeÀer megbojlee 
keÀes yeæ{eves ceW ceoo keÀjlee nw.

Yeejle kesÀ kegÀí efnmmeeW ceW efJeMes<e ªhe mes iegpejele ceW nvegceeve hetpee keÀer 
peeleer nw. keÀeueer ®eewome keÀe efove yebieeue ceW ceeB keÀeueer kesÀ pevceefove kesÀ 

he´e®eerve Yeejle ceW oerheeJeueer keÀes HeÀmeue keÀìeF& kesÀ he´leerkeÀ ceW cevee³ee 
peelee Lee. oerhekeÀ keÀe GuuesKe mkebÀo efkeÀMeesj hegjeCe ceW met³e& kesÀ 

he´leerkeÀ kesÀ ªhe ceW efkeÀ³ee ie³ee nw, pees meYeer peerJeve kesÀ efueS he´keÀeMe Deewj 
Tpee& osvesJeeueer ye´ïeeb[er³e MeefÊeÀ keÀe ªhe nw. oerheeJeueer jesMeveer, KegMeer keÀe 
l³eesnej nw, efpemes meYeer efceue-peguekeÀj ceveeles nQ. Yeejle DemebK³e oer³eeW keÀer 
Yetefce ceW yeoue peelee pees nj Oece&, nj Iej Deewj nj efoue keÀes peesæ[lee nw. 
nceeje peerJeve Yeer oer³es pewmee nw. %eeve keÀe oer³ee peueekeÀj Deheves Yeerlej 
pees p³eesefle nw Gmes peevekeÀj efme×lee he´ehle nesleer nw. Oeee|cekeÀ mebmke=Àefle 
keÀer leekeÀle oerheeJeueer pewmes l³eesnejeW Deewj efvemJeeLe& mesJee kesÀ ceeO³ece mes 
heewjeefCekeÀ keÀneefve³eeW Deewj cenekeÀeJ³eeW keÀes peerJeble keÀjleer nQ. oerheeJeueer 
l³eesnej JesoeW Skeb he´e®eerve eEnot Meem$eeW kesÀ ienjs oeMe&efvekeÀ mel³eeW keÀes meeceves 
ueelee nQ. oerheeJeueer DekeÌmej eEnot Oece& Deewj Dev³e Oeee|cekeÀ mebmke=Àefle³eeW kesÀ 
meeceev³e JewefokeÀ efme×ebleeW keÀes J³eÊeÀ keÀjleer nw, efpememes Jes peerJeve kesÀ meYeer 
#es$eeW kesÀ ueesieeW kesÀ efueS ueeYeoe³ekeÀ nes peeles nQ. 

oerheeJeueer SkeÀ peerJeve keÀer jsKee yeveeleer nw pees eEnot Deewj Dev³e Oeee|cekeÀ 
mebmke=Àefle³eeW keÀes heefjJeej, mecegoe³e Deewj Yeejle mes peesæ[leer nw. oerheeJeueer 
ueesieeW keÀes Deeheme ceW peesæ[keÀj YeeF&-®eeje yeæ{eleer nw Deewj meyekeÀes meeLe 
ueeleer nw. oerheeJeueer efJeefJeOelee ceW Yeer meecebpem³e yeveeS jKeleer nw. ceeveJe 
peerJeve ceW Deevebo Deewj Meebefle Meeéele nw. eEnot ¢efäkeÀesCe ceW, KegMeer 
(Deevebo) keÀer Keespe kesÀ efueS Deelcee, ceve Deewj Mejerj kesÀ SkeÀerkeÀjCe keÀes 
cenlJe efo³ee peelee nw. 

oerheeJeueer DeeO³eeeqlcekeÀlee, Oece&, oMe&ve, mebmke=Àefle, mesJee Deewj meeceeefpekeÀ 
cetu³eeW keÀe SkeÀ Deeveboce³e meb³eesie Deewj DeefYeJ³eefÊeÀ nw. Deevebo Deewj KegMeer 
DeeO³eeeqlcekeÀlee keÀe menpe YeeJe nw. De®íeF& Deewj yegjeF& kesÀ mebIe<e& ceW 
De®íeF& keÀer peerle nesleer nw. ³en oerheeJeueer keÀe oeMe&efvekeÀ henuet nw. peerle 
oerheeJeueer kesÀ ªhe ces ceveeF& peeleer nw. 

meYeer Yeejleer³e hejbhejeDeeW kesÀ ueesieeW keÀes SkeÀ meeLe ueeves ceW (pewmes eEnot, 
pewve, efmeKe, yeew× Deewj Dev³e) oerheeJeueer kesÀ efJeefYeVe henuegDeeW keÀe cenlJe 
nQ. eEnogDeeW kesÀ efueS, meeJe&YeewefcekeÀ ªhe mes oerheeJeueer GlmeJe yegjeF& 
(jeJeCe, vejkeÀemegj, Deeefo) hej De®íeF& (YeieJeeve jece ³ee YeieJeeve ke=À<Ce) 
keÀer efJepe³e nw. 

Jemegyeejme, ieesJelme ÜeoMeer, vebefoveer Je´le : Jemegyeejme iee³e keÀer hetpee 
kesÀ efueS mecee|hele oerheeJeueer keÀe henuee efove nw. mecegê cebLeve kesÀ mece³e 
heeb®e keÀeceOesveg GlheVe ngS Les, efpeveceW mes ³en Je´le vevo veece kesÀ Oesveg keÀes 
mebyeesefOele nw. neueeBefkeÀ, ³en l³eesnej meyemes he´cegKe ªhe mes cenejeä^ jep³e 
ceW cevee³ee peelee nw peneB ³en iee³eeW Deewj iee³e kesÀ Jelme (yeíæ[eW) kesÀ 
mecceeve mes pegæ[e nw. 

eEnot heewjeefCekeÀ keÀLeeDeeW ceW, iee³eeW keÀes heefJe$e Deewj YeieJeeve keÀe DeJeleej 
ceevee peelee nw. Yeejleer³e mebmke=Àefle ceW iee³eeW keÀe yengle cenlJe nw. GvnW 
ieesceelee Yeer keÀne peelee nw. ieesceelee meeeqlJekeÀ nQ, FmeefueS keÀne peelee nw 

oerheeJeueer keÀe `oMe&ve'

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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ªhe ces Yeer cevee³ee peelee nw. keÀeueer ceeB kesÀ DeeMeerJee&o mes Me$egDeeW hej 
efJepe³e he´ehle keÀjves ceW meHeÀuelee efceueleer nw leLee meebmeeefjkeÀ keÀä otj nes 
peeles nQ. Ssmee ceevee peelee nw efkeÀ keÀeueer ®eewome keÀer jele keÀes DeelceeSb 
Ietceleer nQ Deewj nvegceeve, pees MeefÊeÀ Deewj megj#ee keÀer osJelee nQ, GvekeÀer 
hetpee mes ceveg<³e kesÀ peerJeve mes meYeer DebOekeÀej otj nesves ueieles nQ. nvegceevepeer 
keÀer YeefÊeÀ ueesieeW keÀes ogKe Deewj mebkeÀì mes ye®eeves ces me#ece ceeveer peeleer nw. 
®eewon Je<e& kesÀ JeveJeeme keÀes hetje keÀjves kesÀ yeeo he´Yeg Þeerjece keÀer De³eesO³ee 
Jeehemeer keÀer KegMeer ceW Yeer efoJeeueer ceveeF& peeleer nw.

ue#ceer hetpeve, keÀeueer hetpee: 

ue#ceer hetpeve mes Iej hej Oeve Deewj megKe-mece=ef× Deeleer nw. osJeer ue#ceer keÀe 
DeeMeerJee&o nceW nceejs meebmeeefjkeÀ Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ henuegDeeW keÀeW efHeÀj mes 
Megª keÀjves keÀer he´sjCee oslee nw. ue#ceer hetpee ³en ke=Àle%elee keÀer he´eLe&vee nw 
pees meYeer ueesieeW Üeje YeefJe<³e keÀer mece=ef× kesÀ efueS keÀer peeleer nw. Fme efove 
yebieeueer eEnot mecegoe³e MeefÊeÀ keÀer osJeer keÀeueer keÀer hetpee keÀjles nQ efpememes 
yegjeF& veä nesves keÀer ceev³elee nw. megKe, mJeemL³e, Oeve Deewj Meebefle keÀe 
DeeMeerJee&o heeves kesÀ efueS ue#ceer hetpeve, keÀeueer hetpeve efkeÀ³ee peelee nw. 

oerheeJeueer SkeÀlee keÀe mebosMe osleer nw, peneb meeceeefpekeÀ Deewj meecegoeef³ekeÀ 
efceueve neslee nw. he´cegKe cebefojeW Deewj IejeW keÀes jesMeveer mes mepee³ee peelee 
nw, GlmeJe kesÀ Yeespeve meYeer kesÀ meeLe meePee efkeÀS peeles nQ, oesmleeW Deewj 
efjMlesoejeW keÀes ³eeo efkeÀ³ee peelee nw Deewj Ghenej efoS peeles nQ. 

GÊej, heeq½ece Deewj ceO³e #es$eeW kesÀ kegÀí ie´eceerCe mecegoe³eeW ceW Fme efove  
ieesJeOe&ve hetpee keÀer peeleer nw. ieesJeOe&ve hetpee keÀes DeVeketÀì hetpee Yeer keÀne 
peelee nw. YeieJeeve ke=À<Ce ieesJeOe&ve heJe&le keÀes GþekeÀj iee³eeW Deewj ke=À<ekeÀ 
mecegoe³eeW keÀes Fbê kesÀ ¬eÀesOe mes GlheVe ueieeleej yeeefjMe Deewj yeeæ{ mes 
ye®eeles nQ. Fme heJe& ceW he´ke=Àefle kesÀ meeLe ceeveJe keÀe meerOee mebyebOe efoKeeF& 
oslee nw. iegpejele ceW, DeVeketÀì veS meeue keÀe henuee efove nw (yesmlet Jejme) 
Deewj Fmes DeeJeM³ekeÀ JemlegDeeW, ³ee meyeje (MeeeqyokeÀ ªhe mes, `peerJeve ceW 
De®íer ®eerpeW') keÀer Kejero kesÀ ceeO³ece mes cevee³ee peelee nw.

YeeF& otpe, YeeT-yeerpe, ³ece efÜleer³ee, efJeéekeÀcee& hetpee: 

l³eesnej kesÀ Debeflece efove keÀes YeeF& otpe, YeeT yeerpe, YeeF& efleuekeÀ ³ee 
YeeF& HeÀesìe keÀne peelee nw. ³en yenve-YeeF& kesÀ yebOeve keÀes j#ee yebOeve keÀer 
YeeJevee kesÀ meceeve ceveelee nw. Fme efove yenveW, YeeF& keÀer uebyeer Gce´ keÀer 
keÀecevee kesÀ efueS ³ece kesÀ veece keÀe oerhekeÀ Iej kesÀ yeenj peueeleer nQ. Fmemes 
DekeÀeue ce=l³eg keÀe Ye³e otj neslee nw. ³es l³eesnej YeeF&-yenve kesÀ he´sce keÀe 
he´leerkeÀ nw. 

keÀejeriej, eEnot Deewj efmeKe mecegoe³e ®eewLes efove keÀes efJeéekeÀcee& hetpee efoJeme 
kesÀ ªhe ceW ceveeles nQ. efJeéekeÀcee& JeemlegkeÀuee, YeJeve, efvecee&Ce, keÀheæ[e 
keÀe³e& Deewj efMeuhe J³eeheej ceW he´cegKe eEnot osJelee nQ. keÀjIes, J³eeheej kesÀ 
GhekeÀjCe, ceMeerveeW Deewj keÀe³e&mLeueeW keÀes meeHeÀ efkeÀ³ee peelee nw Deewj 
DeepeerefJekeÀe kesÀ efueS he´eLe&vee keÀer peeleer nw. 

pewve meceepe Üeje oerheeJeueer, ceneJeerj mJeeceer kesÀ efveJee&Ce efoJeme kesÀ ªhe 
ceW ceveeF& peeleer nw. pewve Oece& kesÀ efueS ³en l³eesnej l³eeie Deewj lehem³ee 
keÀe l³eesnej nw. cegieue mece´eì peneBieerj Üeje iJeeefue³ej efkeÀues keÀer pesue mes 

ieg© njieeseEyeo keÀer efjneF& keÀer ³eeo ceW efmeKe Oece& ceW `yeboer íesæ[' efoJeme 
ceveeles nQ. ieg© njieeseEyeo peer ves DekesÀues efjne nesves mes FvekeÀej efkeÀ³ee Lee 
FmeefueS FvekesÀ meeLe kewÀo meYeer yeeJeve efnvot jepeeDeeW keÀes Yeer efjne efkeÀ³ee 
ie³ee. GvneWves Deheves Oece& kesÀ meeLe-meeLe hetjs jeä^ keÀer j#ee keÀer, efpememes 
nceejs jeä^ Deewj meceepe keÀer SkeÀlee p³eeoe cepeyetle yeveer jner. vesheeue kesÀ 
vesJeej yeew× efJeefYeVe osJeleeDeeW keÀe mecceeve Deewj ue#ceer keÀes he´eLe&vee keÀjkesÀ 
oerheeJeueer ceveeles nQ.  

efoJeeueer heejbheefjkeÀ ªhe mes eEnot J³eJemee³eeW kesÀ efueS veS meeue keÀer Meg©Deele 
Deewj mee|o³eeW mes henues meeue keÀer DeeefKejer HeÀmeue keÀe he´leerkeÀ nw. keÀF& 
ueesie Dehevee hegjevee efnmeeye-efkeÀleeye yebo keÀjkesÀ meHeÀuelee Deewj mece=ef× keÀer 
he´eLe&vee kesÀ meeLe ve³ee efnmeeye-efkeÀleeye Megª keÀjles nQ. heefjJeej Deewj oesmleeW 
kesÀ meeLe De®ís mebyebOeeW meefnle peerJeve ceW he´leerkeÀelcekeÀ ªhe mes ³en SkeÀ veF& 
Meg©Deele `#ecee keÀjW Deewj Yetue peeSb' Fme YeeJe kesÀ meeLe nesleer nQ. ³en 
hetpee, SkeÀpegìlee, meYeer mebmeeOeveeW keÀes meePee keÀjves, Yeespeve Deewj GhenejeW 
kesÀ ceeO³ece mes mecegoe³e Deewj heefjJeej kesÀ GlmeJe keÀe mece³e nw.

efoJeeueer keÀe DeeO³eeeqlcekeÀ DeLe& `DeebleefjkeÀ Deelcee keÀer peeieªkeÀlee' nw. 
Fme DeJemej ceW Ëo³e ceW Meg×lee yeæ{leer nw, pees YeeweflekeÀ peie mes hejs nw. 
efoJeeueer DeebleefjkeÀ Deelcee keÀer peeie=efle Deewj peeieªkeÀlee keÀe GlmeJe nw. 
DeebleefjkeÀ Deelcee keÀe he´keÀeMe meYeer DebOekeÀej, yeeOeeDeeW Deewj De%eeve keÀes 
otj keÀjlee nw. ³en J³eefÊeÀ kesÀ JeemleefJekeÀ mJeªhe kesÀ he´efle peeie=le keÀjlee nw. 
Fme DeebleefjkeÀ yeesOe kesÀ meeLe keÀ©Cee, he´sce Deewj meYeer ®eerpeeW keÀer SkeÀlee kesÀ 
yeejs ceW peeieªkeÀlee Deeleer nw - meled (mel³e), ef®ele (®eslevee) Deewj Deevebo 
(DeebleefjkeÀ Deevebo). efnvogDeeW kesÀ efueS ³ener peerJeve keÀe ue#³e nw.

J³eeheej Deewj J³eeheejer heefjJeej Deewj Dev³e ueesie ceelee mejmJeleer Deewj 
YeieJeeve kegÀyesj keÀer Yeer hetpee keÀjles nQ. ceelee mejmJeleer pees mebieerle, 
meeefnl³e Deewj efMe#ee keÀer he´leerkeÀ nQ Deewj YeieJeeve kegÀyesj pees Kepeeves, Oeve 
Deewj Ssée³e& kesÀ he´leerkeÀ nQ. GvekeÀe DeeMeerJee&o meewYeei³e, De®íer Dee³e Deewj 
yesnlej J³eJemee³e ueelee nw. 

oerheeJeueer kesÀ oewjeve mesJee keÀe DeLe& nw Gve ueesieeW kesÀ peerJeve ceW he´keÀeMe 
ueevee pees ncemes keÀce Yeei³eMeeueer nQ. mesJee keÀjves kesÀ keÀF& lejerkesÀ nQ. nce 
efJeÊeer³e mene³elee Deewj %eeve os mekeÀles nQ, Deee|LekeÀ meMeefÊeÀkeÀjCe keÀes 
yeæ{eJee os mekeÀles nQ, mJeemL³e efMeefJej Dee³eesefpele keÀjvee, ³eesie kesÀ yeejs 
ceW ceeie&oMe&ve he´oeve keÀjvee, KeeÐe meeceie´er osvee, mLeeveer³e mketÀueeW Deewj 
hegmlekeÀeue³eeW keÀes efkeÀleeyeW, kebÀh³etìj ³ee GhekeÀjCe oeve keÀjvee, Je³eesJe=×eW 
keÀer mesJee keÀjvee Deeefo. 

oerheeJeueer eEnogDeeW, pewefve³eeW, efmeKeeW Deewj vesJeej yeew×eW Üeje ceveeF& peeleer 
nw. ³en l³eesnej DebOesjs hej he´keÀeMe keÀer, De%eevelee hej %eeve Deewj yegjeF& hej 
De®íeF& keÀer peerle keÀe he´efleefveefOelJe keÀjlee nw. oerheeJeueer Deevebo, mJeemL³e, 
Oeve, mece=ef×, Meebefle Deewj DeeO³eeeqlcekeÀ %eeve keÀer YeeJevee nw. 

- efJekeÀeme cenebiejs
mìe. he´. keWÀ., Yeesheeue 
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oerheeJeueer heJe& Deewj heìeKes

Fefleneme heæ{eves Jeeues jepeerJe uees®eve Deewj cegieuekeÀeueerve Fefleneme 
kesÀ he´es]HesÀmej vepe]HeÀ nwoj ves Fme yeejs ceW yeeryeermeer eEnoer mes kegÀí 
efoue®emhe efkeÀmmes meePee efkeÀS Les. he´es]HesÀmej vepe]HeÀ nwoj ves keÀne 
Lee, ceg]ieueeW kesÀ oewj ceW DeeefleMeyee]peer Deewj heìeKes ]Ketye Fmlesceeue 
nesles Les, ³es lees helee nw. uesefkeÀve ³es keÀnvee mener veneR nesiee efkeÀ 
Yeejle ceW heìeKes ceg]ieue ner ueskeÀj DeeS Les. ³es ojDemeue Gvemes 
henues ner Dee ®egkesÀ Les. oeje efMekeÀesn keÀer Meeoer keÀer heWeEìie ceW ueesie 
heìeKes ®eueeles ngS osKes pee mekeÀles nQ. ef]HeÀjes]peMeen kesÀ ]peceeves ceW 
Yeer DeeefleMeyee]peer  ]Ketye ngDee keÀjleer Leer. FmekeÀe yeæ[e Fmlesceeue 
efMekeÀej ³ee neefLe³eeW keÀer ueæ[eF& kesÀ oewjeve neslee Lee. heìeKes ®eueeS 
peeles Les leeefkeÀ GvnW [je³ee pee mekesÀ. ceg]ieue oewj ceW Meeoer ³ee 
otmejs peMve ceW Yeer heìeKes Deewj DeeefleMeyee]peer nesleer Leer. F&mee hetJe& 
keÀeue ceW j®es ieS keÀewefìu³e kesÀ DeLe&Meem$e ceW Yeer SkeÀ Ssmes ®etCe& keÀe 
efJeJejCe nw pees les]peer mes peuelee Lee, les]pe ueheìW hewoe keÀjlee Lee 
Deewj Deiej Fmes SkeÀ veefuekeÀe ceW þtbme efo³ee peeS lees heìe]Kee yeve 
peelee Lee. 

heìeKes SJeb J³eeheej : - 

Deepe Yeer keÀneR-vee-keÀneR efoJeeueer kesÀ meeLe-meeLe peye nce heìeKes 
peueeles nQ lees FmekeÀe ve efmeHe&À nce yeæ[s Deefheleg nceejs ye®®es SJeb ³egJee 
Jeie& Yeer keÀeHeÀer Deevebo Gþeles nQ. hejbleg héke=Àefle kesÀ héefle ueesieeW keÀer 
peeie©keÀlee keÀnW ³ee efHeÀj DeeOegefvekeÀerkeÀjCe, heìeKeeW kesÀ J³eeheej keÀes 
Fmeves keÀeHeÀer héYeeefJele efkeÀ³ee nw. Jewmes lees heìeKes osMe kesÀ efJeefYeVe keÀesveeW 
ceW yeveeS peeles nQ hejbleg leefceuevee[g keÀe efMeJekeÀeMeer heìeKeeW kesÀ efueS 
meyemes DeefOekeÀ ceMentj nw. SkeÀ efJe%eeheve kesÀ Devegmeej Fme Je<e& heìeKeeW 
keÀe Glheeove efheíues Je<e& keÀer leguevee ceW kesÀJeue SkeÀ ®eewLeeF& ngDee nw 
Deewj efheíues 5 Je<eeX keÀer leguevee ceW lees ³en ome héefleMele ner jn ie³ee 
nw. keÀF& íesìer HewÀeqkeÌì̂³eeb lees hetjer lejn mes yebo ner nes ®egkeÀer nQ. Ssmes ceW 
kegÀí ner HewÀeqkeÌì̂³eeb ye®eer nQ pees heìeKeeW keÀe Glheeove DeYeer Yeer keÀj jner 
nQ Jen Yeer keÀeHeÀer íesìs mlej hej.

oerheeJeueer kesÀ heeme Deeles-Deeles keÀF& jep³e mejkeÀejW Fve hej he´efleyebOe 
Yeer ueiee osleer nQ efpemekesÀ keÀejCe heìeKee J³eeheejer yegjer lejn mes 
vegkeÀmeeve Pesueles nQ SJeb keÀF& kebÀheefve³eeW ves lees Dehevee heìeKeeW keÀe 
J³eeheej íesæ[keÀj keÀesF& Dev³e J³eeheej keÀjvee ner mener mecePee. 

Deiej JeeleeJejCe kesÀ vepeefjS mes osKeW lees ³en yengle no lekeÀ mener 
nw hejbleg J³eeheeefj³eeW kesÀ efueS ³en keÀcej leesæ[ osves Jeeuee HewÀmeuee 
meeefyele neslee nw. oesveeW kesÀ yeer®e ceW meblegueve yeveeves kesÀ efueS kegÀí 
heeyeeqvo³eeW kesÀ meeLe l³eesnej ceW heìeKeeW keÀer Devegceefle osveer ®eeefnS. 

oerheeJeueer DeLee&le oerheeW keÀe l³eesnej ³ee efHeÀj nce keÀnW efkeÀ 
oerheeJeueer DeLee&le jesMeveer keÀe l³eesnej. ³en eEnogDeeW keÀe meyemes 

yeæ[e l³eesnej ceevee peelee nw. oerheeJeueer keÀe l³eesnej nj SkeÀ Jeie& 
kesÀ J³eefÊeÀ kesÀ efueS cenlJe jKelee nw. peneb yeæ[eW kesÀ efueS ³en SkeÀ 
DeemLee keÀe efJe<e³e nw JeneR ye®®ees kesÀ efueS Gcebie Deewj Glmeen keÀe. 
SkeÀ keÀejCe Deewj nw efpemekesÀ keÀejCe ye®®ees kesÀ efueS oerheeJeueer keÀe 
DeefOekeÀ cenlJe nw Deewj Jen nw heìeKes. 

³en mel³e nw efkeÀ Deepe oerheeJeueer kesÀ l³eesnej ceW heìeKeeW keÀe cenlJe 
keÀce neslee pee jne nw hejbleg efHeÀj Yeer oerheeJeueer keÀer lew³eeefj³eeW cesb 
heìeKeeW keÀe GuuesKe Gmeer he´keÀej Dee peelee nw efpeme he´keÀej yeeefjMe 
kesÀ meeLe-meeLe iece& ®ee³e keÀe. efpeme he´keÀej keÀF& J³eefÊeÀ ®ee³e hemebo 
veneR keÀjles Gmeer he´keÀej keÀF& J³eefÊeÀ heìeKeeW kesÀ meeLe oerheeJeueer 
ceveevee hemebo veneR keÀjles Deewj efpevnW hemebo nw GvnW Fmemes otj veneR 
efkeÀ³ee pee mekeÀlee nw. 

ye®eheve ces peneb nceejs l³eesnej ceveeves kesÀ lejerkesÀ Deueie Les JeneR 
Deepe kesÀ heefjhe´s#³e ces ³egJee neW ®eens ye®®es neW meYeer kesÀ efueS meesMeue 
ceeref[³ee hej Deheveer lemJeerjW [euevee SJeb otmejeW keÀes efoKeeves keÀe 
®eueve yeæ{ ie³ee nw. meesMeue ceeref[³ee huesìHeÀece& pewmes efkeÀ HesÀmeyegkeÀ 
Fbmìeie´ece SJeb JneìdmeShe Deeefo hej pewmes l³eesnej kesÀ yeeo SkeÀ 
Deueie ner l³eesnej ceveeves ueie peeles nQ. Debie´speer ceW keÀneJele nw `iees 
efJeo o HeÌuees' efpemekeÀe DeLe& nw `yeneJe kesÀ meeLe ®euees' DeLee&led 
mece³e kesÀ meeLe ®euees. Fme meboYe& ceW veF& lekeÀveerkeÀeW keÀes Deheveevee 
keÀesF& ieuele yeele veneR nw, hejbleg Deheveer mebmke=Àefle mes Oeerjs-Oeerjs heerís 
ítì peevee keÀneR-vee-keÀneR ieuele nw. heìeKeeW kesÀ meeLe Yeer kegÀí 
Ssmee ner nw. DeepekeÀue heìeKeeW keÀe Deevebo Gþeves mes DeefOekeÀ ueesie 
GvekeÀer lemJeerjW KeeR®ekeÀj Deheveer meesMeue ceeref[³ee hej [eueves ceW 
DeefOekeÀ ©ef®e jKeles nQ. 

heìeKeeW keÀe Fefleneme : - 

heìeKeeW keÀe DeeefJe<keÀej meeleJeeR Meleeyoer ceW ®eerve ceW ngDee Lee. 
FmekesÀ yeeo lekeÀ 1200 F&mJeer mes 1700 F&mJeer lekeÀ ³es hetjs efJeée 
ceW ueesieeW keÀer hemebo yeve ieS. ³ener veneR ieve heeG[j keÀer Keespe Yeer 
Fme oewjeve ngF&. oerheeJeueer ceW heìeKes peueeves keÀer hejbheje lees yengle 
yeeo ceW Megª ngF& nw. GÊej Yeejle ceW ceevee peelee nw efkeÀ jeJeCe keÀe 
JeOe keÀjves kesÀ yeeo peye YeieJeeve jece Deheveer helveer meerlee Deewj YeeF& 
ue#ceCe kesÀ meeLe De³eesO³ee ueewìs Les lees DeOece& hej Oece& keÀer efJepe³e 
kesÀ he´leerkeÀ kesÀ ªhe ceW veiejJeeefme³eeW ves hetjs ceeie& keÀes oer³es peueekeÀj 
jesMeve keÀj efo³ee Lee. meeue 2017 ceW hebpeeye efJeéeefJeÐeeue³e ceW 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ

DeepekeÀue kesÀJeue Yeejle ner veneR Deefheleg ®eerve heìeKeeW kesÀ J³eeheej keÀe 
SkeÀ yengle yeæ[e keWÀê yeve ®egkeÀe nw. oerheeJeueer kesÀ oewjeve DeefOekeÀlej 
heìeKeeW keÀe Dee³eele ®eerve mes ner neslee nw. ®eerve J³eeheej kesÀ leewj 
hej SkeÀ yengle yeæ[e keWÀê yevekeÀj meeceves Dee³ee nw Ssmes ceW ®eerpeeW kesÀ 
meeLe-meeLe heìeKeeW keÀe J³eeheej Yeer Fmemes Deítlee veneR nw. efjheesì& kesÀ 
Devegmeej kegÀue heìeKeeW kesÀ J³eeheej keÀe ueieYeie 40… Dee³eele ®eerve mes 
neslee nw. ³en SkeÀ yengle yeæ[s yeepeej ceW efnmmesoejer keÀe DeebkeÀæ[e nw.

heìeKeeW mes nesves Jeeues vegkeÀmeeve:- 

heìeKeeW mes meyemes yeæ[e vegkeÀmeeve he³ee&JejCe keÀes ner neslee nw SkeÀ efjheesì& 
kesÀ Devegmeej efouueer ceW meJee&efOekeÀ Jee³eg he´ot<eCe efoJeeueer kesÀ otmejs efove 
jnlee nw. heìeKeeW mes nesves Jeeues keÀF& Dev³e he´ot<eCe efvecveefueefKele nQ - 

Jee³eg he´ot<eCe 

heìeKes ®eueeves mes oerheeJeueer keÀer meeoieer Yejer Ketyemetjleer veä nes 
peeleer nw. oerheeJeueer GlmeJe kesÀ efove Yeejer cee$ee ceW Jee³eg he´ot<eCe keÀes 
he´l³eskeÀ Je<e& osKee peelee nw. hetje Deemeceeve heìeKeeW mes efvekeÀueves Jeeueer 
penjerueer iewme mes Yej peelee nw Deewj hetjs JeeleeJejCe keÀes he´otef<ele keÀj 
oslee nw, efpemekesÀ keÀejCe ueesieeW keÀes meeBme uesves ceW lekeÀueerHeÀ nesleer 
nw Deewj DeeBKeeW ceW les]pe peueve nesleer nw. heìeKes peueeves keÀe he´YeeJe 
oerheeJeueer kesÀ keÀF& efoveeW lekeÀ peejer jnlee nw. FmekesÀ yegjs he´YeeJe 
kesÀ ®eueles ueesieeW keÀes keÀF& he´keÀej kesÀ jesie nes mekeÀles nQ KeemekeÀj 
HesÀHeÀæ[s mebyebOeer hejsMeeefve³eeB osKeves keÀes efceueleer nQ. efheíues Je<e& DeeF& 
keÀesjesvee ceneceejer ves ueesieeW kesÀ mJeemL³e keÀes keÀeHeÀer he´YeeefJele efkeÀ³ee 
nw. keÀesjesveeJee³ejme Yeer SkeÀ meebme mebyebOeer yeerceejer nw Deewj Ssmes ceW Jee³eg 
he´ot<eCe SkeÀ iebYeerj mecem³ee nw pees heìeKeeW mes yeæ{ peeleer nw. 

Yetefce he´ot<eCe 

heìeKeeW kesÀ DeJeMes<e ìgkeÀæ[s peceerve ceW ieæ[ peeles nQ, efpemekesÀ keÀejCe 
Yetefce he´ot<eCe pewmeer mecem³eeSB GlheVe nesleer nQ. ueesie efyevee mees®es mecePes 
heìeKes peueeves kesÀ yeeo ³eneB-JeneB HeWÀkeÀ osles nQ. ³en heìeKeeW kesÀ 
ìgkeÀæ[s yee³ees [sie´s[syeue veneR nesles nQ DeLee&le peceerve ceW veneR efceueles 
nQ Deewj Jewmes ner yeves jnles nQ. Je]keÌle kesÀ meeLe ³en Deewj ]p³eeoe 
vegkeÀmeeveosn meeefyele neslee nw. Fmemes Yetefce he´otef<ele nesleer nw. 

Del³eeefOekeÀ OJeefve he´ot<eCe  

oerheeJeueer kesÀ mece³e efvejblej heìeKeeW keÀer DeeJee]pe mes OJeefve he´ot<eCe 
neslee nw. efpememes ceveg<³e Deewj peerJe-peblegDeeW oesveeW keÀes Del³eeefOekeÀ 
hejsMeeveer nesleer nw. Fmemes keÀF& he´keÀej keÀer iebYeerj mecem³eeSB hewoe nes 
mekeÀleer nQ. heìeKeeW keÀer De®eevekeÀ lespe DeeJee]pe megveves mes ye®®es 
Ye³eYeerle nes peeles nQ. heìeKeeW kesÀ keÀejCe ]peesjoej OeceekeÀe neslee nw, 
efpememes heMeg-he#eer Ieyeje peeles nQ Deewj keÀF& yeej GvekesÀ megveves keÀer 
#ecelee Yeer ®eueer peeleer nw. Je³emkeÀ ueesie OJeefve he´ot<eCe mes Demenpe 
cenmetme keÀjles nQ. 

he³ee&JejCe efhe´³e ie´erve heìeKes:- 

ie´erve heìeKes jeä^er³e he³ee&JejCe DeefYe³eebef$ekeÀer DevegmebOeeve mebmLeeve 

(veerjer) keÀer Keespe nQ pees heejbheefjkeÀ heìeKeeW pewmes ner nesles nQ hej 
FvekesÀ peueves mes keÀce he´ot<eCe neslee nw. veerjer SkeÀ mejkeÀejer mebmLeeve nw 
pees Jew%eeefvekeÀ leLee DeewÐeesefiekeÀ DevegmebIeeve heefj<eo (meerSmeDeeF&Deej) 
kesÀ Deboj Deelee nw. ie´erve heìeKes efoKeves, peueeves Deewj DeeJee]pe ceW 
meeceev³e heìeKeeW keÀer lejn ner nesles nQ, uesefkeÀve Fvemes keÀce he´ot<eCe 
neslee nw. meeceev³e heìeKeeW keÀer leguevee ceW FvnW peueeves hej 40 mes 50 
]HeÀermeoer lekeÀ keÀce neefvekeÀejkeÀ iewme hewoe nesleer nQ. ie´erve heìeKeeW ceW 
Fmlesceeue nesves Jeeues cemeeues yengle no lekeÀ meeceev³e heìeKeeW mes Deueie 
nesles nQ. veerjer ves kegÀí Ssmes ]HeÀe@cet&ues yeveeS nQ pees neefvekeÀejkeÀ iewme 
keÀce hewoe keÀjleer nw. ³en Fve ie´erve heìeKeeW keÀer yesno Keeme yeele nw 
pees meeceev³e heìeKeeW mes GvnW Deueie keÀjleer nw. veerjer ves ®eej lejn kesÀ 
ie´erve heìeKes yeveeS nQ. 

heeveer hewoe keÀjves Jeeues heìeKesë ³es heìeKes peueves kesÀ yeeo heeveer kesÀ 
keÀCe hewoe keÀjWies, efpemeceW meu]HeÀj Deewj veeFì^espeve kesÀ keÀCe Iegue peeSbies. 
veerjer ves FvnW mes]HeÀ Jeeìj efjueer]pej keÀe veece efo³ee nw. heeveer héot<eCe keÀes 
keÀce keÀjves keÀe yesnlej lejerkeÀe ceevee peelee nw. efheíues meeue efouueer kesÀ 
keÀF& Fuee]keÀeW ceW héot<eCe keÀe mlej yeæ{ves hej heeveer kesÀ efíæ[keÀeJe keÀer yeele 
keÀner pee jner Leer.

meu]HeÀj Deewj veeFì^espeve keÀce hewoe keÀjves Jeeues heìeKesë veerjer 
ves Fve heìeKeeW keÀes STAR ¬ewÀkeÀj keÀe veece efo³ee nw, ³eeveer mes]HeÀ 
Lecee&Fì ¬ewÀkeÀj. FveceW Dee@keÌmeer[eFeE]peie SpeWì keÀe Ghe³eesie neslee nw 
efpememes peueves kesÀ yeeo meu]HeÀj Deewj veeFì^espeve keÀce cee$ee ceW hewoe 
nesles nQ. FmekesÀ efueS ]Keeme lejn kesÀ kesÀefcekeÀue keÀe Fmlesceeue neslee nw. 

keÀce Su³etceerefve³ece keÀe Fmlesceeueë Fme heìeKes ceW meeceev³e heìeKeeW 
keÀer leguevee ceW 50 mes 60 ]HeÀermeoer lekeÀ keÀce Su³etceerefve³ece keÀe 
Fmlesceeue neslee nw. Fmes mebmLeeve ves mes]HeÀ efceefveceue Su³etceerefve³ece ³eeveer 
SAFAL keÀe veece efo³ee nw. 

efHeÀueneue ³en SkeÀ ve³ee efJe®eej nw hejbleg he´eke=ÀeflekeÀ SJeb J³eeheej keÀer 
¢efä mes De®íe megPeeJe nw. 

leelhe³e& ³en nw efkeÀ `Deefle nj ®eerpe keÀer yegjer nesleer nw' Deewj ³en 
Yeer mel³e nw efkeÀ nce Fme he´ke=Àefle kesÀ meom³e nQ Deewj FmekeÀer j#ee 
keÀjvee nceeje keÀle&J³e yevelee nw. FmeefueS meerefcele cee$ee ceW heìeKeeW 
keÀe Ghe³eesie oerheeJeueer kesÀ heJe& keÀes ceveeves kesÀ efueS ieuele veneR nw. ³en 
J³eeheeefj³eeW keÀer ¢efä mes Yeer meblegefuele efveCe&³e yeve mekeÀlee nw. Thej efoS 
ieS ie´erve heìeKes keÀe pees GuuesKe efkeÀ³ee ie³ee nw Gve hej peesj osvee 
®eeefnS. ³en he³ee&JejCe kesÀ efueS neefvekeÀejkeÀ SJeb J³eeheeefj³eeW kesÀ efueS 
DeefOekeÀ-mes-DeefOekeÀ ueeYekeÀejer meeefyele nes mekeÀles nQ.

nsceuelee Yeeefì³ee                                                                                                                                       
³et.Sue.heer., jepekeÀesì 
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efo. 14.09.2021 keÀes eEnoer efoJeme kesÀ DeJemej hej efJe%eeve YeJeve, 
veF& efouueer ceW Dee³eesefpele keÀe³e&¬eÀce ceW hetJe& DeebOe´e yeQkeÀ (vejekeÀeme - 
efJeMeeKeheÆCece) Deye ³etefve³eve yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee keÀes efJeÊeer³e Je<e& 
2019-20 kesÀ efueS `ie' #es$e ceW jepeYee<ee efJeYeeie, ie=n ceb$eeue³e, Yeejle 
mejkeÀej Üeje jepeYee<ee keÀere|le hegjmkeÀej kesÀ Debleie&le vejekeÀeme ÞesCeer ceW 
`efÜleer³e' hegjmkeÀej he´ehle ngDee. hegjmkeÀej ie´nCe keÀjles ngS ve.je.keÀe.me. 
(yeQkeÀ), efJeMeeKeheÆCece kesÀ DeO³e#e SJeb #es$e he´cegKe Þeer DejeEJeo kegÀceej 
Deewj heer. efJeJeskeÀ megOee, meom³e meef®eJe Je he´yebOekeÀ (jepeYee<ee) #es.keÀe., 
efJeMeeKeheÆCece.

#es.keÀe., efle©Jeveblehegjce keÀes jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve nsleg vejekeÀeme, 
efle©Jeveblehegjce keÀer Deesj mes 2020-21 nsleg he´Lece hegjmkeÀej he´ehle ngDee. 
#es$e he´cegKe, Þeer jcesMe®evê he´Yeg; Ghe #es$e he´cegKe, Þeer keÀvekeÀjepet meer SJeb 
jepeYee<ee he´Yeejer, Þeerceleer keÀuee meer Sme hegjmkeÀej he´ehle keÀjles ngS.

efo. 28.08.2021 keÀes Je®eg&Deueer Dee³eesefpele vejekeÀeme (yeQkeÀ) heìvee keÀer 
yewþkeÀ ces #es.keÀe., heìvee keÀes he´Lece hegjmkeÀej mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee. 
³en hegjmkeÀej Þeer mebpeerJe o³eeue, vejekeÀeme (yeQkeÀ), heìvee kesÀ DeO³e#e 
Üeje Þeer Depe³e yebmeue, #es$e he´cegKe, heìvee leLee [e@. efJepe³e kegÀceej 
heeC[s³e, jepeYee<ee he´Yeejer keÀes he´oeve efkeÀ³ee ie³ee. hegjmkeÀej he´eeqhle kesÀ 
he½eele #es$e he´cegKe, heìvee kesÀ meeLe hetjer #es.keÀe., heìvee keÀer ìerce.

efo. 08.09.2021 keÀes yeQkeÀ vejekeÀeme hegCes Üeje Dee³eesefpele Meeru[ 
efJelejCe meceejesn ceW #es.keÀe. hegCes (hetJe&) keÀes, jepeYee<ee Meeru[ ³eespevee 
2019-20 kesÀ Debleie&le he´MeemeefvekeÀ keÀe³ee&ue³e Jeie& (yeQkeÀ) keÀe he´Lece 
hegjmkeÀej ie´nCe keÀjles ngS Þeer he´ceeso ieghlee, #es$e cenehe´yebOekeÀ, #escehe´keÀe 
hegCes. ³en hegjmkeÀej yeQkeÀ vejekeÀeme hegCes kesÀ DeO³e#e, Þeer jekesÀMe kegÀceej 
eEmen, cenehe´yebOekeÀ SJeb Deb®eue he´cegKe, yeQkeÀ Dee@HeÀ cenejeä^; [e@ jepesvê 
Jecee&, mene³ekeÀ efveosMekeÀ, efnvoer efMe#eCe ³eespevee, jepeYee<ee he´Yeeie, ie=n 
ceb$eeue³e, Yeejle mejkeÀej Üeje efo³ee ie³ee.

efo. 29.07.2021 keÀes vejekeÀeme `yeQkeÀ' yeWieuet© keÀer íceener yewþkeÀ ceW 
Glke=Àä jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve (2020-21) nsleg #es.ce.he´.keÀe., yeWieuet© 
keÀes he´Lece hegjmkeÀej mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee. HegjmkeÀej kesÀ meeLe Þeer [er. 
®ebêceesnve js·er, #es$e cenehe´yebOekeÀ, yeWieuet©; Þeer peer.[er. megjsMe, Ghe #es$e 
he´cegKe, #eskeÀe, yeWieuet© (oef#eCe); Þeer ìer.vebpegb[hhee, #es$e he´cegKe; Þeer Jeer. 
megye´ceC³ece, Ghe cenehe´yebOekeÀ; Þeer kesÀ. Jeer. he´meVee, mene³ekeÀ cenehe´yebOekeÀ 
Je [e@. he´keÀeMe ìer., mene³ekeÀ cenehe´yebOekeÀ SJeb ke=À<Ce kegÀceej ³eeoJe, 
jepeYee<ee he´Yeejer.

³etJeÀes yeQJeÀ JesÀ ÒeyebOe efveosµeJeÀ SJeb meer F& Dees Þeer Deleg} JegÀceej iees³e} JesÀ 
JeÀj JeÀce}esb mes efJeÊeer³e Je<e& ŠˆŠˆ-Š‰ JeÀe vejeJeÀeme JeÀe ÒeLece HegjmJeÀej 
ÒeeHle JeÀjles ngS #es$e ÒecegKe, Þeer ye©Ce JegÀceej SJeb jepeYee<ee DeefOeJeÀejer 
megÞeer éeslee eEmen, #es.keÀe., keÀesuekeÀelee cesì^es.

jepeYee<ee HegjmkeÀej
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efo. 31.08.2021 keÀes vejekeÀeme, þeCes keÀer íceener yewþkeÀ ceW #es.keÀe., 
cegbyeF& (þeCes) keÀes Je<e& 2020-21 nsleg vejekeÀeme keÀe efÜleer³e hegjmkeÀej 
he´ehle ngDee. ³en hegjmkeÀej [e@. megeq<celee YeÆe®ee³e&, Ghe efveosMekeÀ, 
keÀe³ee&vJe³eve, Yeejle mejkeÀej ie=n ceb$eeue³e, jepeYee<ee efJeYeeie Üeje #es$e 
he´cegKe, Þeerceleer jsCeg kesÀ vee³ej SJeb jepeYee<ee DeefOekeÀejer cees. peeJeso DeMe&o 
keÀes He´oeve efkeÀ³ee ie³ee.

vejekeÀeme, Oecelejer Üeje Oecelejer MeeKee (je³ehegj #es$e) keÀes Je<e& 2020-
21 kesÀ efueS Þesÿ jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve nsleg efÜleer³e hegjmkeÀej he´ehle ngDee. 

efJeÊeer³e Je<e& 2019-20 nsleg vejekeÀeme ceogjw Üeje jepeYee<ee Meeru[ 
³eespevee kesÀ Debleie&le #es.keÀe. ceogjw keÀes le=leer³e HegjmkeÀej kesÀ ªHe ceW efo. 
02.07.2021 keÀes jepeYee<ee Meeru[ SJeb he´ceeCe he$e he´oeve efkeÀ³ee ie³ee.

efo. 04.08.2021 keÀes #es.keÀe., yeWieuet© (GÊej) keÀes vejekeÀeme 
(yeQkeÀ) yeWieuet© mes efÜleer³e hegjmkeÀej kesÀ ªhe ceW he´ehle Meeru[ kesÀ meeLe  
Þeer ceveesnj Sce.Deej., #es$e he´cegKe SJeb #es.keÀe. kesÀ Dev³e keÀe³e&heeuekeÀ SJeb 
DeefOekeÀejerieCe.

efo 29.07.2021 keÀes veejekeÀeme yeQkeÀ keÀevehegj keÀer yewþkeÀ ceW #es.keÀe., 
keÀevehegj keÀes jepeYee<ee keÀe³e&efve<heeove nsleg Je<e& 2019-20 kesÀ efueS efÜleer³e 
SJeb Je<e& 2020-21 kesÀ efueS héeslmeenve hegjmkeÀej mes mecceeefvele efkeÀ³ee ie³ee. 
vejekeÀeme DeO³e#e, Þeer M³eece megboj eEmen mes hegjmkeÀej héehle keÀjles ngS Þeer 
mebpeerJe kegÀceej, #es$e hécegKe SJeb megÞeer héscee heeue, mene³ekeÀ héyevOekeÀ (jepeYee<ee). 

vejekeÀeme yeQkeÀ Deeieje Üeje #es.keÀe., Deeieje keÀes efJeÊeer³e Je<e& 2020-21 
nsleg jepeYee<ee Meeru[ ³eespevee kesÀ lenle `efÜleer³e hegjmkeÀej' mes mecceeefvele 
efkeÀ³ee ie³ee. Meeru[ SJeb he´ceeCe he$e kesÀ meeLe Þeer efJekeÀeme efJeveerle, #es$e 
he´cegKe Deeieje; Þeer oerhekeÀ kegÀceej, jepeYee<ee DeefOekeÀejer. 

vejekeÀeme, keÀjveeue Üeje #es.keÀe., keÀjveeue keÀes Je<e& 2020-21 kesÀ efueS 
Þesÿ jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve nsleg efÜleer³e hegjmkeÀej he´ehle ngDee. hegjmkeÀej 
he´ehle keÀjles ngS Þeer efoueerhe efceÞee, #es$e he´cegKe, #es.keÀe., keÀjveeue.

jepeYee<ee HegjmkeÀej
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efo. 18.08.2021 keÀes #es.ce.he´.keÀe., efouueer keÀe mebmeoer³e jepeYee<ee meefceefle keÀer leermejer Ghemeefceefle Üeje efvejer#eCe efkeÀ³ee ie³ee. efvejer#eCe kesÀ oewjeve 
ceeveveer³e mebmeo meom³eeW mes Glke=Àä jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve keÀe he´ceeCe he$e he´ehle keÀjleer Þeerceleer yeervee Jeeefno, #es$e cenehe´yebOekeÀ, meeLe ceW nQ Þeer ceeveme jbpeve 
efyemJeeue, keÀe³e&heeuekeÀ efveosMekeÀ SJeb kesÀvêer³e keÀe³ee&ue³e kesÀ Meer<e& keÀe³e&heeuekeÀieCe Je jepeYee<ee he´Yeejer.

efo. 27.09.2021 keÀes keWÀ.keÀe. Üeje Je®eg&Deue ªhe mes eEnoer efoJeme meceejesn Dee³eesefpele efkeÀ³ee ie³ee. Þeer jepe efkeÀjCe jw peer., he´yebOe efveosMekeÀ SJeb 
meerF&Dees, yeQkeÀ kesÀ meYeer keÀe³e&heeuekeÀ efveosMekeÀ ceneso³e, meYeer cegK³e cenehe´yebOekeÀ, cenehe´yebOekeÀ, Ghe cenehe´yebOekeÀ, kesÀ.keÀe., kesÀ mìeHeÀ meom³e Fme meceejesn 
ceW GheeqmLele jns. Fme DeJemej Hej efJeÊe Je<e& 2020-21 kesÀ efueS keWÀ.keÀe. kesÀ efJeYeeieeW kesÀ efueS jepeYee<ee Meeru[; he$eeW hej efìhheCe uesKeve nsleg keÀe³e&heeuekeÀeW 
keÀes jepeYee<ee hegjmkeÀej; meJee&efOekeÀ efnvoer ceW keÀe³e& keÀjves Jeeues 10 keÀee|cekeÀeW keÀes jepeYee<ee hegjmkeÀej efJelejerle efkeÀ³es ie³es. jepeYee<ee efJeYeeie Üeje mee³eyej 
megj#ee hej keÀeìt&ve yegkeÀ `meermees-ceQ ntB vee' keÀe efJecees®eve efkeÀ³ee ie³ee.

jepeYee<ee mecee®eej

efo. 30.08.2021 
keÀes Þeer efvece&ue 
kegÀceej ogyes, mene. 
efveosMekeÀ (keÀe.), 
#es$eer³e keÀe³ee&vJe³eve 
keÀe³ee&ue³e (hetJe& 
#es$e), keÀesuekeÀelee, 

Yeejle mejkeÀej, ie=n ceb$eeue³e Üeje #es.keÀe., neJeæ[e keÀe jepeYee<ee 
efJe<e³ekeÀ efvejer#eCe efkeÀ³ee ie³ee. mene. efveosMekeÀ (keÀe.) ceneso³e keÀe 
mJeeiele keÀjles #es$e he´cegKe, Þeer ce³ebkeÀ YeejÜepe Deewj Ghe #es$e he´cegKe,  
Þeer jepesMe kegÀceej eEmen.

efo. 15.09.2021 keÀes Þeer kegÀceej heeue Mecee&, Ghe efveosMekeÀ (keÀe.), GÊejer 
#es$eer³e keÀe³ee&vJe³eve keÀe³ee&ue³e-1, efouueer, Yeejle mejkeÀej, ie=n ceb$eeue³e 
Üeje peccet cegK³e MeeKee keÀe jepeYee<ee efJe<e³ekeÀ Dee@veueeFve efvejer#eCe 
efkeÀ³ee ie³ee. efvejer#eCe kesÀ oewjeve Þeer mebmeej ®ebo, Ghe cenehe´yebOekeÀ 
(#es$e he´cegKe), Þeer efyejsvê he´meeo, MeeKee he´cegKe, peccet cegK³e MeeKee,  
Þeer megveerue kegÀceej, Ghe MeeKee he´cegKe, peccet cegK³e MeeKee, Þeer heJeve kegÀceej 
Pee, jepeYee<ee he´Yeejer, #es.ce.he´.keÀe., ®eb[erieæ{, Þeer megYee<e ®evê, jepeYee<ee 
he´Yeejer, #es.keÀe., Dece=lemej Dee@veueeF&ve GheeqmLele jns.

efo. 17.08.2021 keÀes  
Þeer vejWê cesnje, mene. efveosMekeÀ  
(keÀe.), GÊejer #es$eer³e keÀe³ee&vJe³eve 
keÀe³ee&ue³e-1, efouueer, Yeejle 
mejkeÀej, ie=n ceb$eeue³e Üeje 
cegÊeÀmej MeeKee, yeeEþ[e keÀe 
efvejer#eCe efkeÀ³ee ie³ee. Fme DeJemej 
#es$e he´cegKe, Þeer veJeveerle kegÀceej 

oÊee peer; Þeer jepeWê kegÀceej Dejesæ[e, MeeKee he´cegKe.; megÞeer jsCeg yeeuee, 
jepeYee<ee DeefOekeÀejer ves Yeeie efue³ee.

#es.ce.hé.keÀe., yeWieuet© Üeje efo. 25.09.2021 keÀes Deb®eueer³e jepeYee<ee 
meceer#ee yewþkeÀ, #es$e cenehéyebOekeÀ, yeWieuet©, Þeer [er. ®ebêceesnve js·er (yeeSB mes 
®eewLes) keÀer DeO³e#elee Je jepeYee<ee héYeeie, kesÀ.keÀe., mes [e@. megueYee keÀesjs 
keÀer ieefjceece³e GheeqmLeefle ceW Dee³eesefpele keÀer ie³eer. Deb®eue kesÀ meYeer jepeYee<ee 
DeefOekeÀeefj³eeW kesÀ meeLe Dee³eesefpele Fme yewþkeÀ kesÀ GodIeeìve kesÀ DeJemej hej 
(yeeSB mes) Ghe #es$e hécegKe, #eskeÀe, yeWieuet© (o) Þeer megjsMe peer.[er.; Ghe Deb®eue 
hécegKe Þeer megveerue kegÀceej ³eeoJe; #es$e hécegKe, #eskeÀe, yeWieuet© (oef#eCe) Þeer ìer. 
vebpegb[hhee Je Ghe #es$e hécegKe, Þeer meleerMe jw GheeqmLele jns.
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efo. 15.07.2021 keÀes Þeer vejWê cesnje, mene. efveosMekeÀ  (keÀe.), GÊejer 
#es$eer³e keÀe³ee&vJe³eve keÀe³ee&ue³e-1, efouueer, Yeejle mejkeÀej keÀer GheeqmLeefle 
ceW vejekeÀeme ieepeerhegj keÀer De×&-Jeee|<ekeÀ yewþkeÀ keÀe Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee.

efo. 02.09.2021 keÀes #es.keÀe., efJeMeeKeheÆCece keÀer íceener ie=n heef$ekeÀe 
`³etefve³eve JewMeeKeer' keÀe efJecees®eve keÀjles ngS Þeer jepeefkeÀjCe jw peer., héyebOe 
efveosMekeÀ SJeb meerF&Dees; Þeer kesÀ.Sme.[er. efMeJe Jej hémeeo, #es$e cenehéyebOekeÀ, 
efJeMeeKeheÆCece; Þeer DejeEJeo kegÀceej, #es$e hécegKe, efJeMeeKeheÆCece.

efo. 27.07.2021 keÀes #es.ce.he´.keÀe., SJeb #es.keÀe., cebieuet© keÀer meb³egÊeÀ 
DeOe&Jeee|<ekeÀ ie=n heef$ekeÀe - ³etefve³eve cebieue JeeCeer (cee®e& 2021 DebkeÀ) keÀe 
efJecees®eve Þeer Sce Jeer yeeueemegye´ceC³ece, cegK³e cenehe´yebOekeÀ kesÀ keÀj keÀceueeW 
mes mebheVe ngDee. meeLe ceW GheeqmLele Þeer F& heguuee jeJe, Ghe Deb®eue he´cegKe 
SJeb Þeer censMe peer, #es$e he´cegKe, #es.keÀe., cebieuet©, jepeYee<ee he´Yeejer,  
Þeer pee@ve S Deye´ence SJeb Þeerceleer hete|Cecee Sme., #es.keÀe., G[gefHe

efo. 06.07.2021 keÀes Þeer megceerle pewjLe, meef®eJe SJeb Þeerceleer ceervee#eer 
peewueer, meb³egÊeÀ meef®eJe, jepeYee<ee efJeYeeie, ie=n ceb$eeue³e, Yeejle mejkeÀej 
mes #es$e cenehe´yebOekeÀ, efouueer keÀe heoYeej ie´nCe keÀjves kesÀ he½eele Þeerceleer 
yeervee Jeeefno, #es$e cenehe´yebOekeÀ Üeje YeWì keÀj yeQkeÀ ceW jepeYee<ee 
keÀe³ee&vJe³eve ceW efkeÀS pee jns veJeesvces<eer keÀe³eeX hej ®e®ee& keÀer ie³eer.

efo. 11.08.2021 keÀes vejekeÀeme, Keæ[iehegj, neJeæ[e #es$e keÀer íceener yewþkeÀ 
keÀe Dee³eespeve héesHesÀmej Jeer.kesÀ. efleJeejer keÀer DeO³e#elee ceW efkeÀ³ee ie³ee. yewþkeÀ 
kesÀ Ghejeble `Yee<ee eE®eleve-Jele&ceeve SJeb YeefJe<³e' efJe<e³e hej mebieesÿer keÀe Yeer 
Dee³eespeve efkeÀ³ee ie³ee. efpemeceW DeefleefLe JeÊeÀe kesÀ ªhe ceW Jeefjÿ he$ekeÀej,  
Þeer jengue osJe SJeb Jeefjÿ DevegJeeokeÀ Þeer Deefveue peesMeer GheeqmLele jns.

efo. 26.08.21 keÀes #es.keÀe., yeWieuet© (GÊej) ceW #es$e keÀer heef$ekeÀe 
`³etefve³eve iebiee keÀeJesjer' keÀe efJecees®eve keÀjles ngS Þeer ceveesnj Sce.Deej., 
#es$e he´cegKe; Þeer kesÀ efovekeÀj, Ghe #es$e he´cegKe, SJeb Dev³e keÀe³e&heeuekeÀ ieCe 
Deewj mìeHeÀ meom³e.

efo. 01.07.2021 keÀes #es.keÀe., SCee&kegÀuece (iéeceerCe) keÀer ie=n heef$ekeÀe 
`³etefve³eve hesefj³eej' cee®e& 2021 (HéLece DebkeÀ) keÀe efJecees®eve #es$e hécegKe  
Þeer osJejepe Deej Üeje efkeÀ³ee ie³ee, meeLe ceW Ghe #es$e hécegKe, Þeer keÀceue 
veeje³eCe je³e, cegK³e héyebOekeÀ, Þeer Deyogue j]peekeÀ, cegK³e héyebOekeÀ, Þeerceleer 
Þegefle JesCegieesheeue SJeb jepeYee<ee héYeejer Þeer pee@ve S Deyéence GheeqmLele jns.

vejekeÀeme, ceT keÀer 12JeeR De×&-Jeee|<ekeÀ yewþkeÀ keÀe Dee³eespeve  
efo. 26.08.2021 keÀes Jesye ceeO³ece mes efkeÀ³ee ie³ee. Fme yewþkeÀ keÀer 
DeO³e#elee; Þeer efceefLeuesMe kegÀceej, #es$e he´cegKe ves keÀer leLee meb®eeueve  
Þeer efkeÀMeesj kegÀceej, jepeYee<ee DeefOekeÀejer ves efkeÀ³ee.

jepeYee<ee mecee®eej
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1.	 mecem³ee keÀe cetue meceeOeeve veneR: yegjeF& SkeÀ YeeJevee nw 
Deewj Jen kesÀJeue J³eefÊeÀ efJeMes<e hej neJeer nes peeleer nw. 
efkeÀmeer efJeMes<e ceeveefmekeÀ eqmLeefle ceW J³eefÊeÀ efJeMes<e ®eesj, 
ceJeeueer, iegb[e, DeelebkeÀJeeoer, yeueelkeÀejer, vekeÌmeueer Deeefo 
hen®eeve keÀes mJeerkeÀej keÀjlee nw. FmeceW yengle yeæ[er YetefcekeÀe 
GmekeÀer hejJeefjMe, meeceeefpekeÀ heefjJesMe, Deee|LekeÀ eqmLeefle 
keÀer jnleer nw.

	 ceeve ueW efkeÀ nceves SkeÀ yemleer kesÀ efkeÀmeer ®eesj keÀes hekeÀæ[ 
efue³ee lees keÌ³ee nceves Dehevee meceeve megjef#ele keÀj efue³ee, veneR 
keÌ³eeWefkeÀ efveeq½ele ªhe mes ®eesjer kesÀ heerís keÀesF& lees keÀejCe nesiee 
iejeryeer ³ee ueeue®e. oesveeW ner eqmLeefle³eeW ceW nceves iejeryeer ³ee 
ueesieeW kesÀ ceve mes ueeue®e nìeves kesÀ efueS keÀesF& he´³eeme veneR 
efkeÀ³ee. Ssmes ceW keÌ³ee nceejer mebheefÊe megjef#ele nw Deewj keÌ³ee nceW 
me®e ceW Gme ®eesj kesÀ hekeÀæ[ves keÀer KegMeer ceveeveer ®eeefnS?  

	 JeemleJe ceW Jen ®eesj yeerceejer veneR nw Jen lees yeerceejer keÀe SkeÀ 
ue#eCe nw efpemekeÀer heæ[leeue mes nce Demeueer yeerceejer lekeÀ 
hengb®e mekeÀles nQ.  

	 SkeÀ Deewj GoenjCe mes mecePeW efkeÀ ceeve ueW efkeÀ DeehekeÀes 
DekeÌmej efmej ceW oo& jnlee nw Deewj Deehe [e@keÌìj kesÀ heeme 
peeles nQ Jen DeehekeÀes oo& keÀer meeceev³e oJee oslee nw Deewj 
DeehekeÀes yesnlej ueielee nw. efkeÀvleg Deehe oo& keÀe keÀejCe 
peevevee ®eenles nQ lees [e@keÌìj peeb®e kesÀ yeeo yeleelee nw efkeÀ 
DeehekeÀes ye´sve ìîetcej nw. Deewj efHeÀj DeehekesÀ efmej oo& keÀer 
Jener meeceev³e oJee os oslee nw.  

	 hetíves hej [e@keÌìj yeleelee nw efkeÀ DeehekeÀe oo& lees þerkeÀ nes 
pee jne nw Deewj ye´sve ìîetcej mener keÀjvee yengle cegeqMkeÀue nw. 
Dev³e MeesOekeÀlee& Fme efJe<e³e hej keÀece keÀj jns nQ GmekeÀe 
keÀece DeehekeÀes efmeHe&À oo& mes Deejece efoueevee nw. Deewj Jen 
Fme yeele hej yengle ieJe& keÀjlee nw efkeÀ Jees kegÀMeuelee mes Dehevee 
keÀece keÀj jne nw. 

oMenje nes ³ee oerheeJeueer nceves ye®eheve mes ³ener osKee nw efkeÀ 
yegjeF& hej De®íeF& keÀer peerle  ngF& Deewj efHeÀj Gme ieglLeer keÀes 

meguePee ngDee mecePe keÀj (Deheves Deehe keÀes De®íeF& keÀer lejHeÀ 
mecePe keÀj) peerle keÀe peMve ceveeves ueieles nQ Deewj peMve kesÀ Meesj 
ceW kegÀí cenlJehetCe& yeeleeW keÀes Devemegvee keÀj osles nQ  

1.	 Gme yegjeF& keÀes yegje yeveeves ceW meceepe keÀer YetefcekeÀe Gme yegjs 
J³eefÊeÀ mes Yeer p³eeoe jnleer nw. 

2.	 yegjs J³eefÊeÀ keÀer ce=l³eg mes yegjeF& keÀe Deble veneR neslee. J³eefÊeÀ 
SkeÀ ceeO³ece nw efpeme hej yegjs efJe®eej meJeejer keÀjles nQ. 

3.	 he´l³eskeÀ J³eefÊeÀ efkeÀmeer kesÀ efueS De®íe neslee nw Deewj efkeÀmeer 
kesÀ efueS yegje Ssmes ceW oes eqmLeefle³eeB yeveleer nQ  

-	 mebYeJe nw efkeÀ Jees kegÀí efJeMes<e ueesieeW kesÀ meeLe yegje Lee. 
³eefo neB lees GmekeÀe keÌ³ee keÀejCe nesiee. 

-	 Jen kegÀí ueesieeW kesÀ meeLe heeefjJeeefjkeÀ ³ee mebJesoveelcekeÀ 
ªhe mes pegæ[e nesiee, efpevekesÀ meeLe GmekeÀe J³eJenej yengle 
yegje veneR jne nesiee. GvekesÀ Thej ce=l³eg keÀe ³ee efHeÀj 
GmekeÀer ce=l³eg hej ceveeS pee jns peMve keÀe keÌ³ee Demej heæ[siee.

GoenjCemJeªhe efkeÀmeer keÀe yesìe DeelebkeÀJeeoer ³ee yeueelkeÀejer nw, 
lees mepee kesÀ ªhe ceW GmekeÀer ceeB ce=l³eg ob[ mJeerkeÀej keÀj mekeÀleer nw 
efkeÀvleg GmekesÀ ce=l³eg ob[ hej ceveeS peeves Jeeuee peMve keÌ³ee GmekesÀ 
efueS me¿e nesiee.  

Leesæ[e Deewj mecePeves keÀer keÀesefMeMe keÀjW lees..  

efoJeeueer nes ³ee nesueer nceejs oesveeW ner he´cegKe l³eesnej efkeÀmeer keÀer 
ce=l³eg keÀe peMve nw. JeemleJe ceW nceves peye J³eefÊeÀ keÀes yegjeF& keÀe 
mJeªhe ceeve keÀj GmekeÀer ce=l³eg keÀe peMve cevee³ee Jener meceepe kesÀ 
ªhe ceW nceejer meyemes yeæ[er nej nw Deewj yegjeF& keÀer meyemes yeæ[er 
peerle keÌ³eeWefkeÀ nceves keÀYeer yegjeF& keÀes ceejves keÀe he´³eeme ner veneR 
efkeÀ³ee.  

DeeefKej ³en meceepe keÀer nej kewÀmes nw FmekesÀ he´cegKe keÀejCe nQ: 

oerheeJeueer - 
SkeÀ `nìkeÀj' 

vepeefj³ee 

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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	 Deye DeehekeÀer he´efleef¬eÀ³ee keÌ³ee nesieer? keÌ³ee Deehe ®ewve mes mees heeSbies ³es 
peeveles ngS efkeÀ ³es yeerceejer SkeÀ efove DeehekeÀes veä  keÀj osieer Deewj 
DeehekesÀ heefjJeej keÀes Yeer yeyee&o keÀj osieer. keÌ³ee Deehe Deheves efmej 
oo& kesÀ þerkeÀ nesves keÀer KegMeer ceveeSbies ³ee Deheveer yeerceejer keÀes peæ[ 
mes Kelce keÀjves kesÀ Ghe¬eÀce {tB{Wies ? lees efHeÀj SkeÀ meceepe kesÀ ªhe ceW 
nce ³en yesJeketÀHeÀer kewÀmes keÀj mekeÀles nQ. ueesieeW kesÀ efoue mes Ie=Cee Deewj 
veHeÀjle keÀes Kelce keÀjves keÀer yepeeS nesefuekeÀe kesÀ cejves keÀer KegefMe³eeB 
ceveevee Glevee ner ye®ekeÀevee nw pewmes peeveuesJee yeerceejer kesÀ nesves hej Yeer 
GmekesÀ ue#eCe ve efoKeves keÀer KegMeer ceveevee.

2.	 efceLekeÀeW Deewj DebOeefJeéeeme keÀes yeæ{eJee : efkeÀmeer J³eefÊeÀ keÀes yegje 
yelee keÀj nce Deheves meceepe keÀer keÀefce³eeW mes Gmeer he´keÀej DeeBKe cetBo 
uesles nQ pewmes efyeuueer keÀes osKe keÀj SkeÀ keÀyetlej. peefìue he´ef¬eÀ³ee keÀes 
mejue Deewj ie´e¿e yeveeves kesÀ GÎsM³e mes nce SkeÀ J³eefÊeÀ kesÀ ®eefj$e keÀes 
¬etÀjlee Deewj Ie=Cee mes Yej osles nQ. Flevee ner veneR Gmemes he´leerkeÀ yevee 
keÀj Deece eEpeoieer ceW he´³eesie Yeer keÀjles nQ GoenjCe kesÀ efueS megheve&Kee 
pewmeer yenve, nesefuekeÀe pewmeer yegDee, kebÀme pewmee ceecee, efJeYeer<eCe pewmee 
YeeF&, jeJeCe pewmee heefle, kewÀkeÀF& pewmeer ceeB. Deewj ³es efmeHe&À J³eefÊeÀ lekeÀ 
ner meerefcele veneR jnles keÀF& ceeceueeW Je ³en peeefle, Oece&, eEueie mLeeve 
Deeefo mes mebyeeqvOele nes peelee nw. pewmes - yengle he´K³eele keÀLeve nw efkeÀ 
`ceneYeejle nes ³ee jecee³eCe oesveeW ³eg×eW keÀe keÀejCe m$eer nw' ³ee efHeÀj 
Deehe ceW mes yengle ueesie Fme leL³e mes DeJeiele neWies keÀer ceLegje ceW jnves 
Jeeues Deewj Je=voeJeve ceW jnves Jeeues IejeW ceW Meeefo³eeW keÀe he´®eueve veneR 
nw. ojDemeue Ssmes ceW nce yegjeF& keÀes efkeÀmeer SkeÀ J³eefÊeÀ ³ee GmekesÀ 
meceepe mes peesæ[ keÀj ve efmeHe&À efceLekeÀ keÀes yeæ{eJee osles nQ yeequkeÀ 
Deheveer Deeves Jeeueer heeræ{er keÀes Fme he´keÀej kesÀ veepegkeÀ ceeceueeW kesÀ he´efle 
DemebJesoveMeerue Yeer yeveeles nQ. 

3.	 DemebJesoveMeeruelee ë DemebJesoveMeeruelee lees nceejs l³eesnejeW keÀer 
he´cegKe meeceie´er ceeveer pee mekeÀleer nw. ®eens Jen `nesueer keÀe ce]pee 
lees Gmes ner jbie ueieeves ceW nw pees cevee keÀjs' ³ee efJeefYeVe OeceeX kesÀ 
l³eesnejeW ceW yeueer keÀe he´®eueve nes. efkeÀvleg cesjs Devegceeve ceW Fve meye 
mes DeefOekeÀ heewjeefCekeÀ keÀneefve³eeW ceW eEnmee Deewj DemebJesoveMeeruelee 
keÀer Deefle nceejs efueS meyemes IeelekeÀ nw. keÌ³eeWefkeÀ ³en nceejs ceve 
ceeqmle<keÀ keÀes Devepeeves ceW he´YeeefJele keÀjleer nQ Deewj kegÀí ®eerpeeW 
keÀe meeceev³eerkeÀjCe keÀj osleer nQ. pewmes yegjeF& keÀe veeMe keÀjvee nj 
J³eefÊeÀ keÀe keÀle&J³e nw Fme he´keÀej mes ³eefo keÀesF& J³eefÊeÀ yegje nw lees 
GmekeÀe veeMe keÀjves keÀe DeefOekeÀej meceepe keÀes nw. Fme eqmLeefle ceW 
keÀer ie³eer eEnmee keÀes efJeefYeVe Oeee|cekeÀ ie´vLeeW ceW pee³epe ceevee peelee 
nw. ³eneB efveCe&³e keÀjves keÀe DeefOekeÀej efkeÀmekeÀe nw Deewj GmekesÀ 
efveCe&³e kesÀ ceeveob[ keÌ³ee nQ Fve yeeleeW keÀe keÀesF& mLeeve veneR nw. 
yengcele mes HewÀmeuee uees Deewj Deheves Devegmeej mepee os oes, ³ener 
v³ee³e mebiele nw. ³eneB cesje leelhe³e& Deheves nkeÀ kesÀ efueS ueæ[ves Deewj 
efkeÀmeer hej nes jns Del³ee®eej keÀes jeskeÀves mes veneR nw. yeequkeÀ Fme 
lejn keÀer keÀneefve³eeW mes eEnmee keÀes iueesjer]HeÀeF& keÀjves mes nw.  

	 nceejs l³eesnejeW Deewj ceev³eleeDeeW ³es keÀesF& ve³eer yeele veneR nw efkeÀ nce 
Deewj Deehe efkeÀmeer keÀer ce=l³eg keÀe peMve cevee jns nQ. jeJeCe yegjeF& keÀe 
he´leerkeÀ nw yeesueles - yeesueles nce keÀye yegjeF& keÀes J³eefÊeÀ efJeMes<e mes 
peesæ[vee meerKe uesles nQ helee Yeer veneR ueielee.  

	 efkeÀmeer keÀer ce=l³eg hej GmekesÀ heefjJeej kesÀ yeejs ceW ve mees®evee Deewj 
GmekeÀer ceeveefmekeÀ eqmLeefle keÀes DeveosKee keÀj yeme Deheveer cegmeeryele kesÀ 
Kelce nesves keÀe peMve ceevevee eEnmekeÀ he´leerkeÀ neslee nw. nesefuekeÀe ves 
he´nueeo keÀes ceejvee ®eene Deewj Jen Kego Yeer cej ie³eer DeLee&le `pees 
yegje keÀjlee nw GmekesÀ meeLe yegje neslee nw' Fme meerKe mes nce Dehevee 
keÀece ®euee mekeÀles Les ve efkeÀ GmekesÀ cejves efkeÀ KegMeer ceW l³eesnej ceevee 
keÀj. keÌ³eeWefkeÀ Gme efove efkeÀmeer keÀer ceeB Deewj hejce efhe´³e yenve keÀer 
ce=l³eg ngF&. Gme peMve keÀes osKe keÀj nesefuekeÀe kesÀ heg$e hej keÌ³ee yeerleer 
nesieer? Deewj Gme heg$e keÀer YeeJeveeDeeW keÀes DeveosKee keÀjvee Glevee 
ner DemebJesoveMeerue nw pewmes efnjCekeÀM³ehe keÀe he´Ôueeo keÀer YeefÊeÀ keÀer 
DeJensuevee keÀjvee.  

4.	 cegK³e DeLe& mes YeìkeÀeJe: ³eneB ³en O³eeve osvee nesiee efkeÀ Fve 
keÀneefve³eeW mes cegK³e meerKe efceueleer nw Jen keÀleF& eEnmekeÀ veneR nw. 
cegK³ele: meYeer Oeee|cekeÀ keÀLeeDeeW ceW pees vee³ekeÀ nw Jen eEnmee keÀe ceeie& 
oyeeJe ceW ner ®egvelee nw Deewj Deble ceW Gmes FmekeÀer keÀercele Yeer ®egkeÀeveer 
heæ[leer nw. meeLe ner Jen Dehevee hetje peerJeve Ssmes ³eg×eW mes Gyej keÀj 
veneR peer heelee nw. efkeÀvleg ³en Jees Yeeie nw efpemes hetjer lejn mes DeveosKee 
keÀj efo³ee peelee nw. keÌ³eeWefkeÀ FmeceW Jesovee nw Deewj iueeefve nw. Fve meye 
mes ye®eves kesÀ efueS nce meerOes cegmeeryele kesÀ ìueves keÀer KegMeer kesÀ peMve 
ceW Kees peeles nQ.

³eneB keÀF& heeþkeÀeW keÀes ³en ueie mekeÀlee nw efkeÀ uesKekeÀ efvejeMeeJeeoer mees®e 
mes heerefæ[le nw, efkeÀvleg ³en Yeer mecem³ee keÀe mejueerkeÀjCe ner keÀne peeSiee. 
peneb nce keÀefþve cegÎeW mes ye®eves kesÀ efueS SkeÀ Deemeeve DeLeJee hetJee&ie´neW mes 
ie´mle mees®e kesÀ heerís efíhe peeles nQ.  

Oece& nceW mel³e, efveÿe Deewj meewneo& keÀer meerKe oslee nw Deewj nceejs efJeefYeVe 
l³eesnej Ssmeer YeeJeveeDeeW mes Yejs nQ. pewmes F&éej kesÀ pevce keÀe GlmeJe, 
HeÀmeue Deewj ceewmece mes mebyeeqvOele GlmeJe, efjMleeW kesÀ cetu³eeW keÀes mecePeves 
Jeeues GlmeJe. Ssmes ceW kegÀí meJeeue Gþvee pee³epe nw efkeÀ Fleves mekeÀejelcekeÀ 
l³eesnejeW mes Yejs osMe ceW nceejs he´cegKe GlmeJe kesÀ heerís keÀer he´sjCee Fleveer 
eEnmekeÀ keÌ³eeW nw? Deewj meceepe ves Fme eEnmee keÀes Fleveer mejuelee mes 
Deelcemeele keÌ³eeW keÀj efue³ee? ³ee efHeÀj Fve GlmeJeeW keÀer Meg©Deele Fme lejn 
mes veneR ngF& nesieer yeequkeÀ mece³e kesÀ meeLe nceejs efJe®eejeW ves Fve l³eesnejeW 
keÀer heerís keÀer YeeJeveeDeeW keÀes he´YeeefJele efkeÀ³ee nesiee?

- p³eesefle efmebn
#es. keÀe. HegCes (HeeqM®ece)

oerHeeJeueer efJeMes<eebkeÀ
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Dee³eg<³eceeve YeJeë

meghej HetÀ[ : kebÀìesuee 

keÀesjesvee Jee³ejme kesÀ Fme oewj ceW Deheveer mesnle keÀe K³eeue jKevee 
yengle peªjer nes ie³ee nw. pewmee efkeÀ nce meYeer peeveles nQ, keÀesjesvee 

Jee³ejme nceW keÀF& lejn mes vegkeÀmeeve hengb®eelee nw. FmeefueS keÀesjesvee mes 
ye®eeJe kesÀ efueS kesÀJeue Fc³etefveìer keÀes yesnlej yeveeS jKevee ner keÀeHeÀer veneR 
nw, nceW Kego keÀes leekeÀleJej yeveevee Yeer yengle peªjer nw. keÀesjesveeJee³ejme 
keÀer henueer uenj mes ueskeÀj otmejer uenj kesÀ yeer®e nceves ueesieeW keÀer SkeÀ 
keÀe@ceve Deeole osKeer, efpemeceW Jes kesÀJeue Gme JeÊeÀ ner Deheveer mesnle hej 
p³eeoe O³eeve os jns Les peye ceneceejer Deheves ®ejce hej Leer. osMe ceW 
keÀesjesvee kesÀ kesÀme pewmes-pewmes keÀce nesles ®eues ieS, ueesieeW ves SkeÀ yeej efHeÀj 
Deheves mesnle kesÀ meeLe efKeueJeeæ[ keÀjvee Megª keÀj efo³ee. peyeefkeÀ me®®eeF& 
³ener nw efkeÀ nceW efmeHe&À keÀesjesvee pewmeer ceneceejer kesÀ oewjeve ner veneR yeequkeÀ 
peerJeveYej mesnle keÀe K³eeue jKevee yengle peªjer nw. 

De®íer mesnle kesÀ efueS efmeHe&À De®íer ueeFHeÀmìeFue ner veneR yeequkeÀ De®íe 
Keeveheeve Deewj efve³eefcele ªhe mes J³ee³eece keÀjvee Yeer peªjer nw. DeepekeÀue 
kesÀ oewj ceW pebkeÀ HetÀ[ keÀe Flevee ¬esÀpe yeæ{ ®egkeÀe nw efkeÀ ueesie Deheves Mejerj 
keÀes peªjer leekeÀle osveer Jeeueer meypeer, oeue keÀe mesJeve keÀce ner keÀjles nQ. 
Fmeer efmeueefmeues ceW Deepe nce DeehekeÀes SkeÀ meypeer kesÀ yeejs ceW yeleeves pee 
jns nQ pees efmeHe&À meypeer ner veneR yeequkeÀ SkeÀ Deew<eefOe Yeer nw. peer neb, nce 
yeele keÀj jns nQ kebÀìesuee keÀer. kebÀìesuee keÀes keÀkeÀesje kesÀ veece mes Yeer peevee 
peelee nw. 

hees<eCe kesÀ keÀejkeÀ: keÀkeÀesje ceW he´efle 100 ie´ece KeeÐe HeÀue ceW Deewmele 
hees<eCe cetu³e kesÀ ªhe ceW 84.1% veceer, 7.7 ie´ece keÀeyeexneF[^sì, 
3.1 ie´ece he´esìerve, 3.1 ie´ece Jemee, 3.0 ie´ece HeÀeFyej Deewj 1.1 ie´ece 
Keefvepe heeS ieS. kebÀìesuee ceW keÀF& hees<ekeÀ lelJe pewmes he´esìerve, HeÀeFyej, 
keÀeyeexneF[^sìd, efJeìeefceve S, efJeìeefceve yeer1, yeer2, yeer3, yeer5, yeer6, 
yeer9, yeer12, efJeìeefceve meer, efJeìeefceve [er2 Deewj 3, efJeìeefceve F&, 
efJeìeefceve kesÀ, kewÀequMe³ece, cewiveerefMe³ece, heesìwefMe³ece, meesef[³ece, keÀe@hej, 
eEpekeÀ Deeefo heeS peeles nQ.  

Dev³e iegCe : Deye Deehe peeve ner ®egkesÀ neWies efkeÀ ³es meeOeejCe meypeer 
Deheves Deboj efkeÀleveer leekeÀle mecesìs ngS nw. kebÀìesuee iece& leemeerj Jeeueer 
SkeÀ mJeeefoä meypeer nesleer nw, pees nceW peyejomle leekeÀle he´oeve keÀjleer nw. 
³en ogefve³ee keÀer meyemes leekeÀleJej meypeer nw. Fmes Deew<eefOe kesÀ ªhe ceW Yeer 
Fmlesceeue efkeÀ³ee peelee nw. Fme meypeer ceW Fleveer leekeÀle nesleer nw efkeÀ cenpe 
kegÀí efove kesÀ mesJeve mes ner DeehekeÀe Mejerj lebog©mle yeve peelee nw. Fme 
meypeer kesÀ yeejs ceW ³en Yeer keÀne peelee nw efkeÀ, ³es Fleveer MeefÊeÀMeeueer nesleer 
nw pees DeehekesÀ Mejerj keÀes `®eÆeve' pewmeer leekeÀle he´oeve keÀjleer nw. 

keÀekeÀesje osKeves ceW keÀjsuee pewmee ueielee nw, efpemehej íesìs-íesìs keÀebìsoej 
jsMes nesles nQ. uesefkeÀve mJeeo ceW efyeukegÀue keÀjsues kesÀ mJeeo mes efJehejerle neslee 
nw. kebÀìesuee keÀes keÀkeÀesæ[s Deewj ceerþe keÀjsuee veece mes Yeer peevee peelee nw. 

Dev³e Yee<eeDeeW ceW kebÀìesuee kesÀ veece : kebÀìesuee keÀe JeeveemheeflekeÀ veece: 
ceesceese|[keÀe [e³eesFkeÀe nw. keÀkeÀesje kegÀkegÀjefyeìsmeer kegÀue keÀe nw. Yeejle kesÀ 
efJeefYeVe he´ebleeW ceW keÀkeÀesje keÀes efJeefYeVe veeceeW mes hegkeÀeje peelee nw. FmekeÀes 
Debie´speer ceW mheeF&ve iee@[& keÀnles nQ. mebmke=Àle ceW-keÀkeÀexìkeÀer, keÀkeÀexìkeÀ, 
heerleheg<hee Deewj cenepeeueer; eEnoer ceW -KeskeÀmee, KesKemee, keÀkeÀesæ[e, 
keÀkeÀesje, keÀVeæ[ ceW-cee[neieuekeÀe³eer, jepemLeeve ceW-eEkeÀkeÀesæ[e, iegpejeleer 
ceW-kebÀìesuee, keÀvkeÀes[e, lesuegiet ceW- DeeieekeÀj,leefceue ceW-SieejJeequue, 
yebieeueer ceW-yeesvekeÀjsuee, kebÀ¬eÀesue, hebpeeyeer ceW -OeejkeÀjsuee, efkeÀjj, cejeþer 
ceW -keÀìexueer, kebÀìesueW; ceue³eeuece ceW -JesceheJeue 

Fve jesieeW ceW peyejomle ueeYe hengb®eelee nw kebÀìesuee: kebÀìesuee nceW keÀF& 
he´keÀej keÀer yeerceeefj³eeW mes ye®eekeÀj jKelee nw. Flevee ner veneR, ³es nceW keÀF& 
jesieeW mes Yeer efvepeele efoueelee nw. Dee³egJexo ceW Yeer kebÀìesuee keÀe yengle cenlJe 
nw. ³en efmejoo&, yeeueeW keÀe Peæ[vee, keÀeve oo&, Keebmeer, hesì keÀe FbHesÀkeÌMeve, 
yeJeemeerj, heerefue³ee, [e³eefyeìerpe, oeo, Kegpeueer, uekeÀJee, yegKeej, metpeve, 
yesnesMeer, meebhe kesÀ keÀeìves, DeebKeeW keÀer mecem³ee, keQÀmej, yue[he´sMej pewmes 
keÀF& Ye³eevekeÀ jesieeW ceW peyejomle HeÀe³eoe hengb®eelee nw. ³etb lees kebÀìesuee keÀes 
meeceev³eleë meypeer kesÀ ªhe ceW yeveekeÀj Kee³ee peelee nw uesefkeÀve Dee³egJexo ceW 
FmekeÀer peæ[eW, HetÀue, jme, heÊes Deeefo keÀe Fmlesceeue keÀF& jesieeW mes jenle 
efoueeves kesÀ efueS efkeÀ³ee peelee nw. 

Jepeve Ieìeves ceW me#ece: kebÀìesuee ceW he´esìerve Deewj Dee³ejve Yejhetj neslee 
nw peyeefkeÀ kewÀueesjer keÀce cee$ee ceW nesleer nw. ³eefo 100 ie´ece kebÀìesuee keÀer 
meypeer keÀe mesJeve keÀjles nQ lees 20 kewÀueesjer he´ehle nesleer nw. Jepeve Ieìeves 
Jeeues ueesieeW kesÀ efueS ³en yesnlej efJekeÀuhe nw. 

GheueyOelee: keÀkeÀesæ[e DeefOekeÀlej heneæ[er peceerve ceW hewoe neslee nw. ³en 
yejmeele kesÀ ceewmece ceW nesves Jeeuee meeie nw. FmeefueS kebÀìesuee Deeceleewj hej 
cee@vemetve kesÀ ceewmece ceW Yeejleer³e yeepeejeW ceW osKee peelee nw. keÀkeÀesæ[e keÀer 
yesue nesleer nw pees Deheves Deehe pebieueeW-Peeefæ[³eeW ceW Gie Deeleer nw Deewj HewÀue 
peeleer nw. FmekeÀer cegK³e ªhe mes Yeejle kesÀ heJe&leer³e #es$eeW ceW Kesleer keÀer peeleer 
nw. FmeceW keÀF& mJeemL³e ueeYe nw efpemekeÀer Jepen mes Deye FmekeÀer Kesleer 
ogefve³eeYej ceW Megª nes ieF& nw.  

yeepeej ceW kebÀìesuee keÀer meypeer Deueie-Deueie keÀerceleeW hej efceueleer nw. 
³en 60 ©he³es mes 150 ©he³es he´efle efkeÀuees kesÀ oece hej efceue peeleer nw. 
ojDemeue, FmekeÀer keÀercele meerpeve Deewj GheueyOelee hej efveYe&j keÀjleer nw.  

- jeEJeê peueséej eEmen 
 peeceveiej MeeKee, petveeie�
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DeeHekeÀer vepej ceW

³egkee
efkeMesøeebJe

À

³etefve³eve³etefve³eve
Je<e& -6, DebkeÀ -2, Dehe´wue - petve, 2021 cegbyeF&

nceW efo. 14.10.2021 kesÀ F&-cesue kesÀ ceeO³ece mes DeeHekesÀ yeQkeÀ keÀer 
efleceener Heef$ekeÀe `³etefve³eve me=peve' kesÀ peveJejer-cee®e& 2021 DebkeÀ keÀer 
F& Héefle HéeHle keÀj Hémevvelee ngF&. meJe&HéLece Heef$ekeÀe kesÀ meHeÀue HékeÀeMeve 
nsleg nceejer neefo&keÀ yeOeeF& SJeb MegYekeÀeceveeSb mJeerkeÀej keÀjW. Heef$ekeÀe ceW 
yeQkeÀ keÀer efJeefYevve ieefleefJeefOe³eeW keÀes yeKetyeer oMee&³ee ie³ee nw. `mebmke=Àefle 
efJeMes<eebkeÀ' kesÀ ªHe ceW HékeÀeefMele Heef$ekeÀe kesÀ Fme DebkeÀ ceW HékeÀeefMele meYeer 
DeeuesKe Yeejleer³e mebmke=Àefle, HejbHeje, meeefnl³e, oMe&ve, JesMe-Yet<ee, Keeve-
Heeve SJeb leerpe l³eesnejeW Deeefo Hej DeeOeeefjle nQ pees Heef$ekeÀe keÀes Deewj 
Yeer jes®ekeÀ yeveeles nQ. efJeMes<ekeÀj Heef$ekeÀe ceW HékeÀeefMele DeeuesKe `Yeejle 
keÀer efJeMJe ceW Héeflecee', `efmebOeg Ieeìer meY³elee', Yeejle ceW Dee³egJexo, ³eesie, 
HéeCee³eece, Deew<eefOe³eeb, mJeemL³e', Yeejle keÀer Yee<eeF& SkeÀlee keÀer HejcHeje' 
Deeefo keÀeHeÀer %eeveJeOe&keÀ Deewj met®eveeHéo nQ. Heef$ekeÀe ceW HékeÀeefMele Dev³e 
DeeuesKe SJeb keÀefJeleeSb Yeer jes®ekeÀ SJeb Heþveer³e nQ. Heef$ekeÀe kesÀ meHeÀue 
HékeÀeMeve kesÀ efueS Hetjer mebHeeokeÀer³e ìerce keÀes neefo&keÀ yeOeeF& SJeb Deeieeceer 
DebkeÀ kesÀ efueS MegYekeÀeceveeSb.

- Hegveerle kegÀceej efceÞe
meom³e meef®eJe, vejekeÀeme (yeQkeÀ), Je[esoje SJeb mene³ekeÀ ceneHe´yebOekeÀ 

(jepeYee<ee SJeb mebmeoer³e meefceefle)

DeeHekesÀ yeQkeÀ keÀer efleceener efnvoer Heef$ekeÀe keÀe DeHéwue-petve, 2021 ³egJee 
efJeMes<eebkeÀ HéeHle ngDee. iele DebkeÀeW keÀer Yeebefle Heef$ekeÀe kesÀ Fme DebkeÀ 
keÀe keÀuesJej Yeer Del³evle DeekeÀ<e&keÀ nw. ³egJee Jeie& nceejs meceepe keÀer 
j®eveelcekeÀ Tpee& keÀe HéleerkeÀ nw. je<ì̂ efvecee&Ce ceW ³egJee SkeÀ cenlJeHetCe& 
YetefcekeÀe keÀe efveJee&n keÀjlee nw. pewmee efkeÀ mebj#ekeÀ ceneso³e ves DeHeves 
mebosMe ceW keÀne nw efkeÀ nceeje osMe Fme mebyebOe ceW yengle Yeei³eMeeueer nw efkeÀ 
nceejs osMe ceW ³egJeeDeeW keÀe DevegHeele DeefOekeÀ nw. Mee³eo ³ener keÀejCe nw 
efkeÀ nceeje je<ì̂ efvejblej Héieefle HeLe keÀer Deesj Deiémej nes jne nw. nceejs 
meceepe ceW ³egJee Jeie& keÀer YetefcekeÀe SJeb GvekesÀ cenlJe keÀes Fme Heef$ekeÀe kesÀ 
ceeO³ece mes Gpeeiej keÀjves keÀe yengle ner meHeÀue Hé³eeme efkeÀ³ee ie³ee nw. 
Fme DebkeÀ ceW HékeÀeefMele keÀefJelee `ceQ efHeÀj peerle peeTbiee' HeeþkeÀeW kesÀ ceve 
ceW SkeÀ veF& Tpee& keÀe meb®eej keÀjleer nw. FmekesÀ DeueeJee Kesue Deewj ³egJee, 
³egJee GÐeceer, peerJeve keÀe meeLe osleer ³egJee Heer�er Deeefo DeeuesKe Yeer jes®ekeÀ 
nQ. efveëmebosn ³en Heef$ekeÀe ³egJee Heer{er ceW SkeÀ veJeerve Tpee& keÀe meb®eej 
keÀjsieer, ³egJeeDeeW keÀer j®eveelcekeÀ HéefleYee keÀes peeie=le keÀjves ceW mene³ekeÀ 
nesieer Deewj ve kesÀJeue jepeYee<ee kesÀ Hé®eej-Hémeej ceW yeequkeÀ je<ì̂ efvecee&Ce ceW 
Yeer DeHevee ³eesieoeve osieer.

- Hetpee meeJe
DeefOekeÀejer (jepeYee<ee) 

iesue (Fbef[³ee) efueefceìs[, Je[esoje

³etefve³eve me=peve, Dehe´wue-petve 2021 keÀe DebkeÀ he´ehle ngDee, leoLe& 
Oev³eJeeo! heef$ekeÀe efve:mebosMe keÀeHeÀer Glke=Àä keÀesìer keÀer jes®ekeÀ SJeb 
%eeveJe×&keÀ nw. heef$ekeÀe keÀe jbie-ªhe meepe-meppee, keÀuesJej SJeb jbieeW 
keÀe ®e³eve yengle ner yeejerkeÀer mes efkeÀ³ee ie³ee nw pees efkeÀ heef$ekeÀe keÀes 
DeekeÀ<e&keÀ yeveeleer nw. heef$ekeÀe ceW Meeefceue G®®e keÀe³e&heeuekeÀeW keÀe 
mebosMe, DeeuesKe SJeb keÀefJelee Del³eble ner iegCeelcekeÀ SJeb heefjhetCe& nw. 
meYeer DeeuesKe nceW veF&-veF& met®eveeSb SJeb peevekeÀeefj³eeB he´oeve keÀjleer 
nQ. heef$ekeÀe ceW efveefnle yeQkeÀeW Üeje keÀe³e&¬eÀceeW Deewj ieefleefJeefOe³eeW keÀer 
PeueefkeÀ³eeB jepeYee<ee keÀe³ee&vJe³eve mes heefj®e³e keÀjeleer nw. heef$ekeÀe kesÀ 
kegÀMeue mebheeove nsleg mecemle mebheeove ceC[ue keÀes yeOeeF&. Deieues DebkeÀ 
keÀer he´leer#ee ceW .....

- efmecheer kegÀceejer,  
#es. keÀe., JeejeCemeer, jepeYee<ee efJeYeeie 

Fbef[³eve DeesJejmeerpe yeQkeÀ

DeeHekesÀ yeQkeÀ Üeje he´keÀeefMele efleceener eEnoer ie=nheef$ekeÀe `³etefve³eve 
me=peve' kesÀ ³egJee efJeMes<eebkeÀ-Dehe´wue 2021 keÀe Dee@veueeFve DebkeÀ he´ehle 
ngDee. FmekesÀ efueS DeehekeÀe nee|okeÀ Oev³eJeeo. Fme DebkeÀ keÀes heæ{ves kesÀ 
yeeo yengle ner De®íe ueiee. ³en ³egJee efJeMes<eebkeÀ JeemleJe ceW ³egJee heeræ{er 
keÀer mebhetCe& ieeLee keÀes ceesefle³eeW kesÀ ªhe ceW SkeÀ ceeuee ceW efhejes jne, 
he´leerle neslee nw. Fme efJeMes<eebkeÀ keÀes yengle ner De®íer lejn mes lew³eej 
efkeÀ³ee ie³ee nw. ³egJee mes mebyebefOele meYeer efJe<e³eeW keÀes FmeceW Meeefceue 
efkeÀ³ee ie³ee nw. uesKekeÀeW kesÀ DeeuesKe %eeveJe×&keÀ SJeb ceee|cekeÀ nQ. osMe 
kesÀ efvecee&Ce ceW ³egJeeDeeW kesÀ ³eesieoeve kesÀ cenlJe keÀes Fme DebkeÀ ceW yengle 
ner yeejerkeÀer mes GkesÀje ie³ee nw. ³en DebkeÀ ³egJeeDeeW keÀes Tpee& SJeb 
MeefÊeÀ keÀe meoghe³eesie keÀjves SJeb GvnW ieuele J³emeveeW mes otj jKeves 
kesÀ efueS he´sefjle keÀj jne nw. ³en efJeMes<eebkeÀ JeemleJe ceW mebhetCe& ³egJee 
heeræ{er kesÀ efueS SkeÀ meboYe& meeefnl³e kesÀ ªhe ceW menpe ªhe ceW GheueyOe 
keÀje³ee peevee ®eeefnS keÌ³eeWefkeÀ Deepe nceejs osMe kesÀ kegÀí ³egJee peneb 
osMe efvecee&Ce ceW Deie´Ceer YetefcekeÀe efveYee jns nQ, JeneR kegÀí ³egJee Ssmes Yeer 
nQ pees efkeÀ ieuele jemleeW hej ®eueves kesÀ keÀejCe osMe keÀes heerís OekesÀueves 
keÀe keÀece keÀj jns nQ. Ssmes ³egJeeDeeW keÀes mener jemles hej ueeves kesÀ 
efueS Yeer Fme DebkeÀ mes he´sjCee efceueleer nw. osMe kesÀ ³egJeeDeeW keÀe mener 
ceeie&oMe&ve keÀjleer Fme heef$ekeÀe kesÀ efJeMes<eebkeÀ nsleg mebhetCe& mebheeove ceb[ue 
keÀes cesjer Deesj mes nee|okeÀ yeOeeF&. ³en DebkeÀ JeemleJe ceW mebie´nCeer³e nw 
pees efkeÀ Deeves Jeeueer ³egJee heeræ{er kesÀ efueS meowJe he´sjCee oslee jnsiee. 
Deeieeceer DebkeÀeW nsleg cesjer Deesj mes hegve: DeehekeÀes nee|okeÀ MegYekeÀeceveeSb.                

- jepeerJe kegÀceej,  
meom³e-meef®eJe SJeb cegK³e he´yebOekeÀ  

jepeYee<ee efJeYeeie Deeb®eefuekeÀ keÀe³ee&ue³e, veeiehegj  
yeQkeÀ Dee@HeÀ Fbef[³ee 
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efJepe³e mlebYe, 
ef®eÊeew›ie� efJeÀ}e, jepemLeeve

íe³eeef®e$e ë megefcele µecee&, 
		     #es.JeÀe., je³eHegj 
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